TORNEIO 1° DE MAIO NATAGCAO 2022 2023
LISBOA , 20/5/2023

Prova 1 200m Estilos 14 - 84 anos
20/05/2023 - 15:00 Resultados
Pontos: DSV Masters 13
Lugar Idade Tempo final Pts 50m 100m 150m 200m
14 - 16 anos, Masc.
1. ANDRADE, Afonso Kulic 16 Fundacao Salesianos 2:44.52 460 34.45 39.84 50.12 40.11
2. MENDES, Andre Tiago 14  Associacao Desp.Cult.Mari2:53.00 395 37.50 43.36 52.23 39.91
3. MENDES, Joao Granja 14  Associacao Desp.Cult.Mari2:55.59 378 40.17 42.41 54.36 38.65

17 - 19 anos, Masc.

1. LUIS, Lucas Ferreira 17  Associacao Desp.Cult.Mari2:43.78 466 34.28 42.03 49.14 38.33
2. COSTA, Tomas Madeira 19 Clube Nacional de Natacéc2:43.84 465 32.12 41.57 51.19 38.96

30 - 34 anos, Masc.
1. SILVA, Hugo Miguel 31 Sindicato T.F.Publica 2:31.81 471 30.70 38.00 45.77 37.34

35 - 39 anos, Masc.
1. CRUZ, José Antonio 39 Colegio Monte Maior 3:21.22 253 43.61 55.05 55.47 47.09

40 - 44 anos, Masc.
1. FREITAS, Joao Colaco 40 Masters Almada 3:19.21 264 42.51 55.16 55.58 45,96

50 - 54 anos, Masc.

1. CAEIRO, Mario Gomes 52 Masters Almada 3:34.07 297 43.22 59.19 1:04.56 47.10
2. GONCALVES, P. 52 Sindicato T.F.Publica 4:10.51 185 59.28 1:05.63 1:08.43 57.17

55 - 59 anos, Masc.
1. OLIVEIRA, Carlos 59  Clube Portugal Telecom 3:02.28 537 38.93 44,73 57.75 40.87

60 - 64 anos, Masc.
1. REAL, Eduardo Corte 62  Clube Nacional de Nata¢dc3:28.01 492 44.16 59.18 59.83 44.84

17 - 19 anos, Femin.
1. TYMOSH, Carina 17  Despertarecord Clube Nata3:02.04 485 38.22 45.94 54.37 4351

20 - 24 anos, Femin.
1. RODRIGUES, AnaRita 24 Masters Almada 2:59.11 509 37.02 46.25 51.39 44.45

40 - 44 anos, Femin.
1. CORTEZ, Sara Filipa 42 Masters Almada 3:28.60 348 52.24 51.30 1:01.09 43.97

45 - 49 anos, Femin.
1. PASSOS, Madalena Cruz 48 Sindicato T.F.Publica 3:43.57 320 49.17 55.19 1:04.62 54.59
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TORNEIO 1° DE MAIO NATAGCAO 2022 2023

LISBOA , 20/5/2023

Prova 2 100m Estilos 14 - 84 anos
20/05/2023 - 15:15 Resultados
Pontos: DSV Masters 13
Lugar Idade Tempo final Pts 50m 100m
14 - 16 anos, Masc.

1. CARRONDO, Goncalo Nuno 16 Fundacao Salesianos 1:20.21 367 35.29 44.92
17 - 19 anos, Masc.

1. ALCASO, Afonso Sampaio 18 Associacao Naval Amorense 1:22.82 333 37.37 45.45

2. PIRES, Rodrigo Rainho 18  Associacao Naval Amorense 1:22.92 332 37.85 45.07

3. MELO, Guilherme Sotomayor 18 Fundacao Salesianos 1:23.98 319 40.71 43.27

4. LOUREIRO, Diogo Represas 18 Fundacao Salesianos 1:42.38 176 48.55 53.83
20 - 24 anos, Masc.

1. COSTA, Duarte Vasconcelos 21 Masters Almada 1:05.68 668 31.07 34.61

2. BIRRA, Pedro Diogo 23  Associacao Naval Amorense 1:10.70 536 32.10 38.60

3. MARUJO, Ricardo Silva 23 Sindicato T.F.Publica 1:13.48 477 33.71 39.77
25 - 29 anos, Masc.

1. LUZ, Filipe Ferreira 25  Sindicato T.F.Publica 1:02.19 699 28.21 33.98
35 - 39 anos, Masc.

1. ARAUJO, Frederico Monteiro 38 Sindicato T.F.Publica 1:31.38 269 42.53 48.85
40 - 44 anos, Masc.

1. FREITAS, Joao Colaco 40 Masters Almada 1:31.17 282 45.53 45.64
45 - 49 anos, Masc.

1. ESTEVENS, Hugo Borralho 45 Sindicato T.F.Publica 1:17.09 483 35.98 41.11

2. MARQUES, Tiago Nunes 46 Sindicato T.F.Publica 1:23.06 386 39.17 43.89

3. CARDOSO, Manuel Gomes 46 Masters Almada 1:23.46 380 38.80 44.66

4. LOPEZ, Rudolf Valentino 45 Masters Almada 1:23.93 374 38.67 45.26
50 - 54 anos, Masc.

1. NUNES, Joao Mateus 51 Sindicato T.F.Publica 1:22.59 498 37.75 44.84

2. FRANCA, Nuno Filipe 51  Clube Nacional de Natagéo 1:23.79 477 39.71 44.08

3. ANTUNES, Pedro 50 Masters Almada 1:31.31 368 42.21 49.10
55 - 59 anos, Masc.

1. NEVES, Mario Antonio 55 Sindicato T.F.Publica 1:22.52 589 40.39 42.13
60 - 64 anos, Masc.

1. DANTAS, Paulo Marcos 60  Sport Alges Dafundo 1:23.00 665 41.75 41.25

2. LUZ, Paulo Brito 64 Sindicato T.F.Publica 1:37.80 406 46.31 51.49

3. GOLAIO, Afonso Valente 63 Masters Almada 1:58.90 226 54,78 1:.04.12

4. JESUS, Fernando Sa 64  Sindicato T.F.Publica 2:09.47 175 59.88 1:09.59
65 - 69 anos, Masc.

1. MAVIOSO, Vitor Manuel 67  Sport Alges Dafundo 1:23.16 701 38.15 45.01

2. GONCALVES, Jose Santos 67 Masters Almada 1:54.56 268 53.50 1:01.06

3. SANTOS, Eduardo Ferreira 66 Sindicato T.F.Publica 2:18.99 150 1:08.64 1:10.35
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TORNEIO 1° DE MAIO NATAGCAO 2022 2023

LISBOA , 20/5/2023

Prova 2, 100m Estilos

17 - 19 anos, Femin.

1. COSTA, Catarina Nunes 19 Sindicato T.F.Publica 1:17.08 602 37.07 40.01
20 - 24 anos, Femin.

1. CRUZ, Ana Margarida 23 Associacao Naval Amorense 1:24.40 459 39.51 44.89

2. ESTRADA, Elisa Ferreira 24 Associacao Naval Amorense 1:30.75 369 40.06 50.69
30 - 34 anos, Femin.

1. MAURICIO, Iris Cristiana 31 Associacao Naval Amorense 1:30.98 366 43.73 47.25
35 - 39 anos, Femin.

1. LORY, Susana Pereira 36 Masters Almada 1:49.17 240 54.08 55.09
40 - 44 anos, Femin.

1. FERREIRA, Marta Martins 44 Sindicato T.F.Publica 1:41.94 298 45.81 56.13
55 - 59 anos, Femin.

1. GONCALVES, Ana Paula 58 Masters Almada 1:33.74 564 41.71 52.03

2. SOUSA, Maria Dias 55 Masters Almada 1:45.12 400 49.25 55.87
60 - 64 anos, Femin.

1. PEIXE, Carla Graca 60 Masters Almada 1:45.41 422 49.35 56.06
65 - 69 anos, Femin.

1. CRUZ, Maria Parreira 68  Ginasio Clube Portugues 2:48.33 115 1:21.08 1:27.25
Prova 3 100m Costas 14 - 84 anos
20/05/2023 - 15:35 Resultados
Pontos: DSV Masters 13
Lugar Idade Tempo final Pts 50m 100m
17 - 19 anos, Masc.

1. CANDIDO, Rodrigo Martins 19  Clube Nacional de Natacao 1:07.60 543 33.63 33.97

2. ALMEIDA, Dinis Santos 18 Fundacao Salesianos 1:12.59 438 35.40 37.19

3. BARROS, Rui Francisco 17  Clube Nacional de Natagéo 1:15.86 384 36.97 38.89

4. ALCASO, Afonso Sampaio 18  Associacao Naval Amorense 1:19.67 331 38.58 41.09

5. SANTOS, Guilherme Fernandel9 Masters Almada 1:21.35 311 39.63 41.72

6. GONCALVES, Dinis Martins 18 Associacao Naval Amorense 1:26.74 257 40.70 46.04
20 - 24 anos, Masc.

1. ASCENSO, Daniel Alexandre 20 Sindicato T.F.Publica 1:05.77 589 32.17 33.60

2. FESTAS, Antonio Cinca 20 Clube Nacional de Natacao 1:17.59 359 38.16 39.43

3. RICARDO, Antonio Santos 24  Associacao Naval Amorense 1:30.69 225 45.32 45.37
25 - 29 anos, Masc.

1. VASCO, Pedro Filipe 27 INDIVIDUAL 1:52.00 118 56.93 55.07
30 - 34 anos, Masc.

1. CORDEIRO, Diogo Andre 33 Masters Almada 1:16.75 422 37.01 39.74
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TORNEIO 1° DE MAIO NATAGCAO 2022 2023

LISBOA , 20/5/2023

Prova 3, 100m Costas

40 - 44 anos, Masc.
1. CANCELA, Joao Paulo 44

50 - 54 anos, Masc.
1. PEREIRA, Joao Brizido 54

55 - 59 anos, Masc.

1. OLIVEIRA, Carlos 59
2. MARTINHO, Antonio Ferreira 58
3. QUINTINO, Manuel 55
4. FEITEIRA, Luis Dinis 57
5. FERREIRA, Jorge Saraiva 55

60 - 64 anos, Masc.
1. GOLAIO, Afonso Valente 63
2. JESUS, Fernando Sa 64
70 - 74 anos, Masc.
1. ESTEVES, Manuel Rodrigues 73
2. TAVARES, Antonio Ferreira 72
14 - 16 anos, Femin.

1. ALBERGARIA, Leonor Mendes 15
2. ASCENSO, Eva Sofia 16
3. ALMEIDA, Catarina Moreira 16

17 - 19 anos, Femin.

1. REIS, Renata Campos 19
2. TYMOSH, Carina 17
3. RIBEIRO, Joana Afonso 17

20 - 24 anos, Femin.

1. ESTRADA, Elisa Ferreira 24

2. CARLOTA, Ines Isabel 20

3. CARGALEIRO, Margarida Pires22
25 - 29 anos, Femin.

1. SANTOS, Raquel Fernandes 25

2. PEREIRA, Ana Raquel 27
40 - 44 anos, Femin.

1. FERREIRA, Marta Martins 44
DSQ PATO, Ana Henriques 40
nadou com relogio

55 - 59 anos, Femin.
1. GONCALVES, Ana Paula 58

65 - 69 anos, Femin.
1. CRUZ, Maria Parreira 68

Masters Almada

Masters Almada

Clube Portugal Telecom
Associacao Nadadores Estoris
Clube Portugal Telecom
Masters Almada

Masters Almada

Masters Almada
Sindicato T.F.Publica

Masters Almada
Sindicato T.F.Publica

Fundacao Salesianos
Sindicato T.F.Publica
Fundacao Salesianos

Sindicato T.F.Publica
Despertarecord Clube Natacao
Clube Nacional de Natacao

Associacao Naval Amorense
Associacao Naval Amorense
Masters Almada

Masters Almada
INDIVIDUAL

Sindicato T.F.Publica
Masters Almada

Masters Almada

Ginasio Clube Portugues

1:13.17

1:39.65

1:21.18
1:36.58
1:44.17
1:45.02
1:48.57

1:59.39
2:08.79

2:10.09
2:10.39

1:23.85
1:25.59
1:27.42

1:19.87
1:21.45
1:30.25

1:31.00
1:34.40
1:55.12

1:21.41
1:26.32

1:48.92

1:32.88

2:45.78

525

275

604
359
286
279
252

225
179

192
190

470
442
414

544
512
377

367
329
181

480
403

242

633

153

35.27

46.86

39.18
46.65
49.87
50.93
54.87

57.21
1:02.78

1:01.69
1:03.66

40.98
42.32
41.97

37.96
39.35
42.90

44.40
45.82
54.97

39.90
42.97

52.77

44.31

1:17.93

37.90

52.79

42.00
49.93
54.30
54.09
53.70

1:02.18
1:06.01

1:08.40
1:06.73

42.87
43.27
45.45

41.91
42.10
47.35

46.60
48.58
1:00.15

41.51
43.35

56.15

48.57

1:27.85
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TORNEIO 1° DE MAIO NATAGCAO 2022 2023

LISBOA , 20/5/2023

Prova 4 100m Mariposa 14 - 84 anos
20/05/2023 - 15:50 Resultados
Pontos: DSV Masters 13
Lugar Idade Tempo final ~ Pts 50m 100m
17 - 19 anos, Masc.

1. LUIS, Lucas Ferreira 17  Associacao Desp.Cult.Marista 1:13.23 426 34.75 38.48
DSQ BARROS, Rui Francisco 17  Clube Nacional de Natacao

toque com 1 mao na chegada

20 - 24 anos, Masc.

1. ANJOS, Francisco Gomes 21 Masters Almada 1:16.89 368 35.48 41.41

2. FESTAS, Antonio Cinca 20 Clube Nacional de Natacao 1:26.95 254 38.24 48.71

3. HENRIQUES, Ruben Miguel 23  Associacao Naval Amorense 1:31.22 220 39.19 52.03
25 - 29 anos, Masc.

1. VASCO, Pedro Filipe 27 INDIVIDUAL 1:49.51 119 52.05 57.46
30 - 34 anos, Masc.

1. SILVA, Hugo Miguel 31 Sindicato T.F.Publica 1:07.84 466 30.88 36.96

2. CORDEIRO, Diogo Andre 33  Masters Almada 1:13.38 368 33.44 39.94
35 - 39 anos, Masc.

1. MANSO, Sergio Ribeiro 39 Sindicato T.F.Publica 1:14.47 445 34.73 39.74
50 - 54 anos, Masc.

1. PEREIRA, Joao Brizido 54 Masters Almada 1:32.83 304 41.03 51.80
DSQ GONCALVES, P. 52  Sindicato T.F.Publica

batimento alternado de pernas na viragem aos 50 metros e depois da viragem

60 - 64 anos, Masc.

1. REAL, Eduardo Corte 62  Clube Nacional de Natacdo 1:39.71 321 45.77 53.94
65 - 69 anos, Masc.

1. MAVIOSO, Vitor Manuel 67  Sport Alges Dafundo 1:21.14 687 38.73 42.41
14 - 16 anos, Femin.

1. ASCENSO, Eva Sofia 16 Sindicato T.F.Publica 1:.27.29 385 40.36 46.93
17 - 19 anos, Femin.

1. REIS, Renata Campos 19  Sindicato T.F.Publica 1:29.11 362 39.54 49.57
20 - 24 anos, Femin.

1. RODRIGUES, Ana Rita 24  Masters Almada 1:24.99 417 37.37 47.62
30 - 34 anos, Femin.

1. SANTOS, Miriam Rodrigues 32 Masters Almada 1:30.59 349 41.27 49.32
40 - 44 anos, Femin.

1. CORTEZ, Sara Filipa 42 Masters Almada 1:53.04 199 56.35 56.69
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TORNEIO 1° DE MAIO NATAGCAO 2022 2023

LISBOA , 20/5/2023

Prova 4, 100m Mariposa

45 - 49 anos, Femin.

1. PASSOS, Madalena Cruz 48 Sindicato T.F.Publica 1:50.90 231 51.27 59.63
Prova 5 100m Brugos 14 - 84 anos
20/05/2023 - 16:00 Resultados
Pontos: DSV Masters 13
Lugar Idade Tempo final Pts 50m 100m
14 - 16 anos, Masc.

1. FONSECA, Tomas Araujo 15  Associacao Desp.Cult.Marista 1:28.12 344 41.64 46.48
17 - 19 anos, Masc.

1. CANDIDO, Rodrigo Martins 19  Clube Nacional de Natacao 1:17.40 508 36.99 40.41

2. MELO, Guilherme Sotomayor 18 Fundacao Salesianos 1:26.65 362 40.52 46.13

3. COSTA, Tomas Madeira 19  Clube Nacional de Natacao 1:28.96 334 42.54 46.42

4. GONCALVES, Dinis Martins 18 Associacao Naval Amorense 1:29.99 323 41.60 48.39

5. SANTOS, Guilherme Fernandel9 Masters Almada 1:33.38 289 44.82 48.56

6. LOUREIRO, Diogo Represas 18 Fundacao Salesianos 1:55.87 151 53.04 1:02.83
20 - 24 anos, Masc.

1. ASCENSO, Daniel Alexandre 20 Sindicato T.F.Publica 1:15.57 546 35.94 39.63

2. ANJOS, Francisco Gomes 21 Masters Almada 1:29.01 334 42.46 46.55
25 - 29 anos, Masc.

1. LUZ, Filipe Ferreira 25  Sindicato T.F.Publica 1:09.97 696 32.50 37.47

2. COMPOETE, Joao Valentim 28  Associacao Desp.Cult.Marista 1:11.14 662 33.48 37.66
35 - 39 anos, Masc.

1. DAVID, Joao Gabriel 36 Masters Almada 1:29.85 361 42.08 47.77
40 - 44 anos, Masc.

1. DIAS, Mario Silva 43 Masters Almada 1:26.79 432 40.59 46.20
45 - 49 anos, Masc.

1. ESTEVENS, Hugo Borralho 45  Sindicato T.F.Publica 1:25.69 482 40.67 45.02

2. LOPEZ, Rudolf Valentino 45 Masters Almada 1:34.49 360 45.37 49.12
50 - 54 anos, Masc.

1. ANTUNES, Pedro 50 Masters Almada 1:31.34 441 44.10 47.24

2. CARDOSO, Jose Luis 52 Masters Almada 1:37.85 359 46.43 51.42

3. CAEIRO, Mario Gomes 52 Masters Almada 1:48.37 264 50.77 57.60
55 - 59 anos, Masc.

1. NEVES, Mario Antonio 55 Sindicato T.F.Publica 1:27.74 468 41.91 45.83

2. MARTINHO, Antonio Ferreira 58  Associacao Nadadores Estoris 1:38.41 331 47.57 50.84

3. QUINTINO, Manuel 55  Clube Portugal Telecom 1:41.30 304 49.15 52.15
65 - 69 anos, Masc.

1. GONCALVES, Jose Santos 67 Masters Almada 2:07.09 243 1:01.48 1:05.61
DSQ SANTOS, Eduardo Ferreira 66 Sindicato T.F.Publica

o0 atleta fez pernandas de mariposa no percurso aos 50 metros e apos a viragem
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TORNEIO 1° DE MAIO NATAGCAO 2022 2023

LISBOA , 20/5/2023

Prova 5, 100m Brugos

70 - 74 anos, Masc.

1. HORTA, Jose Manuel 74  Sport Alges Dafundo 2:38.35 147 1:15.37 1:22.98
75 - 79 anos, Masc.

1. FEIO, Antonio Gabriel 78 Masters Almada 2:35.85 172 1:11.87 1:23.98
17 - 19 anos, Femin.

1. COSTA, Catarina Nunes 19 Sindicato T.F.Publica 1:25.25 591 41.38 43.87

2. SANTOS, Luana Carvalho 19  Associacao Desp.Cult.Marista 1:35.95 414 44.50 51.45

3. GASPAR, Ines Filipa 17  Associacao Desp.Cult.Marista 1:37.76 392 46.10 51.66

4. MENDES, Leonor Jesus 17 Fundacao Salesianos 1:42.65 338 49.50 53.15

5. RIBEIRO, Joana Afonso 17  Clube Nacional de Natagéo 1:43.08 334 48.56 54.52
20 - 24 anos, Femin.

1. SOARES, Maria Barros 22  Fundacao Salesianos 1:38.91 378 45.78 53.13
25 - 29 anos, Femin.

1. SANTOS, Raquel Fernandes 25  Masters Almada 1:27.68 523 40.85 46.83

2. PEREIRA, Ana Raquel 27  INDIVIDUAL 1:40.99 342 48.34 52.65
35 - 39 anos, Femin.

1. LORY, Susana Pereira 36 Masters Almada 1:55.20 263 53.97 1:01.23
50 - 54 anos, Femin.

1. CALDEIRA, Sandra Filipa 51  Grupo Amigos Natacao 2:00.46 295 56.40 1:04.06
55 - 59 anos, Femin.

1. ROGLAND, Malin Harutunian 57  Sport Alges Dafundo 1:49.67 444 52.46 57.21

2. LENZI, Carla Silva 56  Sport Alges Dafundo 1:51.81 419 53.02 58.79

3. MENDES, Marina Saavedra 55  Masters Almada 1:56.27 372 55.97  1:00.30

4. VASCONCELOS, Maria Rosaric9  Masters Almada 2:07.32 284 1:.01.79  1:05.53
60 - 64 anos, Femin.

1. TAVARES, Maria Joao 60  Grupo Amigos Natacao 2:26.58 205 1:09.70 1:16.88
70 - 74 anos, Femin.

1. MARQUES, Maria Bento 74  Sindicato T.F.Publica 3:00.94 154 1:25.18 1:35.76
Prova 6 100m Livres 14 - 84 anos
20/05/2023 - 16:25 Resultados
Pontos: DSV Masters 13
Lugar Idade Tempo final Pts 50m 100m
14 - 16 anos, Masc.

1. FONSECA, Tomas Araujo 15  Associacao Desp.Cult.Marista 1:05.24 475 31.92 33.32

2. ANDRADE, Afonso Kulic 16 Fundacao Salesianos 1:06.70 444 31.51 35.19

3. CARRONDO, Goncalo Nuno 16 Fundacao Salesianos 1:08.80 405 32.44 36.36

4. MENDES, Joao Granja 14  Associacao Desp.Cult.Marista 1:08.92 403 34.05 34.87

5. MENDES, Andre Tiago 14  Associacao Desp.Cult.Marista 1:10.01 384 33.51 36.50
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TORNEIO 1° DE MAIO NATAGCAO 2022 2023

LISBOA , 20/5/2023

Prova 6, 100m Livres

20 - 24 anos, Masc.

COSTA, Duarte Vasconcelos
BIRRA, Pedro Diogo
MARUJO, Ricardo Silva
RICARDO, Antonio Santos
HENRIQUES, Ruben Miguel

aprwbhPE

35 - 39 anos, Masc.

1. MANSO, Sergio Ribeiro
2. ARAUJO, Frederico Monteiro
3. CRUZ, José Anténio

40 - 44 anos, Masc.

1. CANCELA, Joao Paulo

2. VITORINO, Pedro

3. DIAS, Mario Silva
45 - 49 anos, Masc.

1. CARDOSO, Manuel Gomes

2. MARQUES, Tiago Nunes
50 - 54 anos, Masc.

1. NUNES, Joao Mateus

2. FRANCA, Nuno Filipe

3. CARDOSO, Jose Luis
55 - 59 anos, Masc.

1. FEITEIRA, Luis Dinis

2. FERREIRA, Jorge Saraiva
60 - 64 anos, Masc.

1. LUZ, Paulo Brito

70 - 74 anos, Masc.

1. TAVARES, Antonio Ferreira
2. ESTEVES, Manuel Rodrigues
3. HORTA, Jose Manuel

75 - 79 anos, Masc.

1. FEIO, Antonio Gabiriel

14 - 16 anos, Femin.
1. ALMEIDA, Catarina Moreira

21
23
23
24
23

39
38
39

44
41

46
46

51
51
52

57
55

64

72
73
74

16

2. ALBERGARIA, Leonor Mendes 15

17 - 19 anos, Femin.

1. GASPAR, Ines Filipa
2. MENDES, Leonor Jesus

17
17

Masters Almada

Associacao Naval Amorense
Sindicato T.F.Publica
Associacao Naval Amorense
Associacao Naval Amorense

Sindicato T.F.Publica
Sindicato T.F.Publica
Colegio Monte Maior

Masters Almada
Sindicato T.F.Publica
Masters Almada

Masters Almada
Sindicato T.F.Publica

Sindicato T.F.Publica
Clube Nacional de Natacao
Masters Almada

Masters Almada
Masters Almada

Sindicato T.F.Publica

Sindicato T.F.Publica
Masters Almada
Sport Alges Dafundo

Masters Almada

Fundacao Salesianos
Fundacao Salesianos

Associacao Desp.Cult.Marista
Fundacao Salesianos

58.81
1:01.74
1:02.04
1:13.61
1:17.30

1:06.39
1:21.30
1:23.77

1:04.11
1:06.50
1:08.86

1:10.06
1:13.73

1:12.26
1:16.01
1:29.06

1:19.49
1:26.35

1:28.20

1:51.28
1:53.63
2:27.83

2:36.77

1:14.29
1:15.33

1:13.26
1:22.36

649
561
552
331
285

464
253
231

535
480
432

430
369

476
409
254

389
303

312

226
212
96

97

472
453

492
346

27.89
29.67
29.56
36.86
36.59

31.89
38.71
41.56

31.07
31.94
32.62

33.82
35.03

33.75
36.50
42.08

38.05
41.78

41.65

52.32
52.46
1:08.65

1:04.35

35.43
36.42

35.46
39.44

30.92
32.07
32.48
36.75
40.71

34.50
42.59
42.21

33.04
34.56
36.24

36.24
38.70

38.51
39.51
46.98

41.44
4457

46.55

58.96
1:01.17
1:19.18

1:32.42

38.86
38.91

37.80
42.92
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TORNEIO 1° DE MAIO NATAGCAO 2022 2023

LISBOA , 20/5/2023

Prova 6, 100m Livres

20 - 24 anos, Femin.

1. CRUZ, Ana Margarida 23  Associacao Naval Amorense 1:09.70 572 33.67 36.03

2. CARLOTA, Ines Isabel 20 Associacao Naval Amorense 1:17.29 419 37.33 39.96

3. SOARES, Maria Barros 22 Fundacao Salesianos 1:23.59 331 39.54 44.05

4. CARGALEIRO, Margarida Pires22 Masters Almada 1:27.31 291 40.91 46.40
30 - 34 anos, Femin.

1. SANTOS, Miriam Rodrigues 32 Masters Almada 1:16.65 421 35.63 41.02

2. MAURICIO, Iris Cristiana 31  Associacao Naval Amorense 1:16.97 416 37.23 39.74
40 - 44 anos, Femin.

1. PATO, Ana Henriques 40  Masters Almada 1:16.92 461 35.35 41.57
50 - 54 anos, Femin.

1. CALDEIRA, Sandra Filipa 51  Grupo Amigos Natacao 1:36.07 268 45,13 50.94
55 - 59 anos, Femin.

1. SOUSA, Maria Dias 55 Masters Almada 1:32.16 410 43.83 48.33

2. MENDES, Marina Saavedra 55 Masters Almada 1:35.52 368 45.85 49.67

3. VASCONCELOS, Maria Rosaricc9 Masters Almada 1:46.53 265 50.82 55.71
60 - 64 anos, Femin.

1. PEIXE, Carla Graca 60 Masters Almada 1:34.25 434 42.63 51.62

2. TAVARES, Maria Joao 60  Grupo Amigos Natacao 2:06.72 178 59.91 1:06.81
70 - 74 anos, Femin.

1. MARQUES, Maria Bento 74  Sindicato T.F.Publica 2:16.42 164 1.04.85 1:11.57
Prova 7 Misto, 4 x 50m Livres 56 anos e mais velhos
20/05/2023 - 16:50 Resultados
Pontos: DSV Masters 13

Lugar Tempo final Pts
56 anos e mais velhos
1. Associacao Desp.Cult.Marista Associacao Desp.Cult.Marista 2:08.52
MENDES, Joao Granja 14 31.77 GASPAR, Rita Filipa 15 32.72
MENDES, Andre Tiago 14 31.28 SANTOS, Luana Carvalho 19 32.75
AG 100- 119
1. Masters Almada Masters Almada 2:04.87
DIAS, Mario Silva 43 31.86 SANTOS, Raquel Fernandes 25 31.61
SANTOS, Miriam Rodrigues 32 34.41 CORDEIRO, Diogo Andre 33 26.99
AG 160 - 199
1. Masters Almada Masters Almada 2:10.67
PATO, Ana Henriques 40 35.01 DAVID, Joao Gabriel 36 29.63
CORTEZ, Sara Filipa 42 37.21 CANCELA, Joao Paulo 44 28.82
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TORNEIO 1° DE MAIO NATAGCAO 2022 2023

LISBOA , 20/5/2023

Prova 7, Misto, 4 x 50m Livres

AG 200 - 239
1. Masters Almada Masters Almada 2:31.17
MENDES, Marina Saavedra 55 41.56 PEREIRA, Joao Brizido 54 36.26
SOUSA, Maria Dias 55 41.24 CARDOSO, Manuel Gomes 46 32.11
Prova 8 Misto, 4 x 50m Estilos 56 anos e mais velhos
20/05/2023 - 16:55 Resultados
Pontos: DSV Masters 13
Lugar Tempo final Pts
56 anos e mais velhos
1. Sindicato T.F.Publica Sindicato T.F.Publica 2:12.54
REIS, Renata Campos 19 36.86 ASCENSO, Daniel Alexandre 20 28.36
COSTA, Catarina Nunes 19 38.96 MARUJO, Ricardo Silva 23 28.36
2. Masters Almada Masters Almada 2:19.43
RODRIGUES, Ana Rita 24 39.38 COSTA, Duarte Vasconcelos 21 29.28
CARGALEIRO, Margarida Pires 22 41.70 ANJOS, Francisco Gomes 21 29.07
3. Associacao Naval Amorense Associacao Naval Amorense 2:24.59
CARLOTA, Ines Isabel 20 44.16 BIRRA, Pedro Diogo 23 29.55
GONCALVES, Dinis Martins 18 38.66 CRUZ, Ana Margarida 23 32.22
4. Fundacao Salesianos Fundacao Salesianos 2:30.47
ALMEIDA, Catarina Moreira 16 40.57 CARRONDO, Goncalo Nuno 16 35.27
ALBERGARIA, Leonor Mendes 15 44.68 ANDRADE, Afonso Kulic 16 29.95
AG 120 - 159
1. Sindicato T.F.Publica Sindicato T.F.Publica 2:27.11
FERREIRA, Marta Martins 44 46.42 LUZ, Filipe Ferreira 25 26.67
SILVA, Hugo Miguel 31 36.13 PASSOS, Madalena Cruz 48 37.89
AG 200 - 239
1. Masters Almada Masters Almada 3:11.67
CAEIRO, Mario Gomes 52 48.61 LORY, Susana Pereira 36 49.37
VASCONCELOS, Maria Rosario 59 59.39 FEITEIRA, Luis Dinis 57 34.30
AG 240 - 279
1. Sport Alges Dafundo Sport Alges Dafundo 3:16.76
ROGLAND, Malin Harutunian 57 52.51 MAVIOSO, Vitor Manuel 67 34.64
LENZI, Carla Silva 56 51.86 HORTA, Jose Manuel 74 57.75
2. Masters Almada Masters Almada 3:18.77
ESTEVES, Manuel Rodrigues 73 1:02.69 GONCALVES, Ana Paula 58 39.65
GONCALVES, Jose Santos 67 56.23 PEIXE, Carla Graca 60 40.20
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