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TORNEIO 1º DE MAIO FUNDAÇÃO INATEL 2021_2022
LISBOA , 26/6/2022

Prova 1 200m Estilos 14 - 84 anos
26/06/2022 - 15:00 Resultados
Pontos: DSV Masters 13

Lugar Idade Tempo final Pts 50m 100m 150m 200m

17 - 19 anos, Masc.

1. SANTOS, G. 18 Clube Natacao Masters Almada2:54.58 384 37.56 44.36 52.38 40.28

20 - 24 anos, Masc.

1. HENRIQUES, R. 22 Associacao Naval Amorense3:04.40 326 39.15 47.95 54.57 42.73

45 - 49 anos, Masc.

1. ALMEIDA, Diogo Pedroso 45 Adr Colegio Int. Monte Maior2:46.36 553 36.59 43.03 50.25 36.49

20 - 24 anos, Femin.

1. JORGE, Bruna Raquel 21 Associacao H.B.V.Agualva Cacem2:57.39 524 41.94 44.17 50.78 40.50

30 - 34 anos, Femin.

1. MAURICIO, Iris Cristiana 30 Associacao Naval Amorense3:29.17 319 41.94 57.40 1:00.89 48.94

40 - 44 anos, Femin.

1. CORTEZ, Sara Filipa 41 Clube Natacao Masters Almada3:28.95 346 52.81 51.53 1:01.32 43.29

Prova 2 100m Estilos 14 - 84 anos
26/06/2022 - 15:10 Resultados
Pontos: DSV Masters 13

Lugar Idade Tempo final Pts 50m 100m

14 - 16 anos, Masc.

1. LUIS, Lucas Ferreira 16 Associacao Desp.Cult.Marista 1:18.83 386 36.24 42.59
2. BARROS, Rui Francisco 16 Clube Nacional de Natacao 1:21.46 350 38.08 43.38
3. FONSECA, Tomas Araujo 14 Associacao Desp.Cult.Marista 1:21.66 348 37.78 43.88

17 - 19 anos, Masc.

1. CANDIDO, Rodrigo Martins 18 Clube Nacional de Natacao 1:10.47 541 32.79 37.68
2. FESTAS, Antonio Cinca 19 Clube Nacional de Natacao 1:14.50 458 34.65 39.85
3. ALVES, Claudio Miguel 19 Clube Nacional de Natacao 1:18.37 393 36.06 42.31

DSQ COSTA, Tomas Madeira 18 Clube Nacional de Natacao
NA VIRAGEM AOS 50M PERDEU A POSIÇÃO DORSAL

DSQ FIGUEIREDO, Eduardo Quaresma18 Clube Nacional de Natacao
CHEGADA POSICAO VENTRAL PERCURSO COSTAS

20 - 24 anos, Masc.

1. AFONSO, Diogo Fernando 22 Associacao H.B.V.Agualva Cacem 1:15.12 447 34.59 40.53
2. JOAQUIM, Diogo Filipe 22 Clube Nacional de Natacao 1:29.27 266 39.57 49.70

25 - 29 anos, Masc.

1. CONCEICAO, Nuno Miguel 25 Clube Nacional de Natacao 1:25.25 271 39.15 46.10

35 - 39 anos, Masc.

1. ROCHA, Pedro Romao 39 Sindicato T.F.Publica 1:17.56 441 36.32 41.24
2. FREITAS, Joao Colaco 39 Clube Natacao Masters Almada 1:28.38 298 42.08 46.30
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TORNEIO 1º DE MAIO FUNDAÇÃO INATEL 2021_2022
LISBOA , 26/6/2022

Prova 2, 100m Estilos

40 - 44 anos, Masc.

1. LOPEZ, Rudolf Valentino 44 Clube Natacao Masters Almada 1:24.46 355 38.45 46.01

45 - 49 anos, Masc.

1. SANTOS, Rui Reis 46 Associacao Nadadores Estoris 1:26.44 342 41.60 44.84
2. FRANCO, Ricardo Velho 48 Sindicato T.F.Publica 1:26.53 341 40.80 45.73

50 - 54 anos, Masc.

1. BARROS, Francisco Santos 50 Individual 1:30.03 384 44.38 45.65

55 - 59 anos, Masc.

1. DANTAS, Paulo Marcos 59 Sport Alges Dafundo 1:23.76 563 42.31 41.45
2. CUNHA, Rui Manuel 58 Associacao Nadadores Estoris 1:30.47 447 42.50 47.97

60 - 64 anos, Masc.

1. MARQUES, Antonio Higino 61 Associacao Nadadores Estoris 1:36.31 425 45.98 50.33
2. LUZ, Paulo Brito 63 Sindicato T.F.Publica 1:36.65 421 47.22 49.43

65 - 69 anos, Masc.

1. GONCALVES, Jose Santos 66 Clube Natacao Masters Almada 1:50.74 297 51.74 59.00

70 - 74 anos, Masc.

1. MELO, Mario Jorge 71 Adr Colegio Int. Monte Maior 1:49.45 368 54.41 55.04
2. COELHO, Domingos Pinto 70 Sport Alges Dafundo 1:55.38 314 56.49 58.89

14 - 16 anos, Femin.

1. RIBEIRO, Joana Afonso 16 Clube Nacional de Natacao 1:25.63 439 40.16 45.47
2. LAMY, Louise 15 Clube Nacional de Natacao 1:36.69 305 43.89 52.80
3. ANTUNES, Mariana Henriques15 Clube Nacional de Natacao 1:41.07 267 47.24 53.83
4. ALVARINHO, Margarida Cameira16 Clube Nacional de Natacao 1:41.41 264 48.02 53.39
5. CASTELAO, Sofia Mestre 16 Clube Nacional de Natacao 1:44.87 239 47.65 57.22
6. NAVARRO, Ines Moura 16 Clube Nacional de Natacao 1:46.04 231 50.01 56.03

DSQ GASPAR, Ines Filipa 16 Associacao Desp.Cult.Marista
PERDEU A POSICAO DORSAL NO FIM DO PERCURSO DE COSTAS

20 - 24 anos, Femin.

1. OLIVEIRA, Constança Rufino 20 Clube Nacional de Natacao 1:28.06 404 36.28 51.78

25 - 29 anos, Femin.

1. FABBRIS, Lucilla 28 Clube Nacional de Natacao 1:22.71 494 39.34 43.37

30 - 34 anos, Femin.

1. CANTO, Anastácia Silva 33 Clube Natacao Masters Almada 1:28.89 392 41.08 47.81

35 - 39 anos, Femin.

1. GASPAR, Joana Pombo 39 Associacao Nadadores Estoris 1:25.16 506 39.07 46.09
2. LORY, Susana Veloso 35 Clube Natacao Masters Almada 1:53.26 215 55.90 57.36

45 - 49 anos, Femin.

1. SEOANE, Carla Pereira 49 Clube Natacao Masters Almada 1:27.12 531 39.58 47.54
2. PASSOS, Madalena Cruz 47 Sindicato T.F.Publica 1:40.26 348 46.35 53.91
3. GONCALVES, Isilda Maria 46 Associacao Nadadores Estoris 1:41.45 336 45.02 56.43
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TORNEIO 1º DE MAIO FUNDAÇÃO INATEL 2021_2022
LISBOA , 26/6/2022

Prova 2, 100m Estilos

55 - 59 anos, Femin.

1. GONCALVES, Ana Paula 57 Clube Natacao Masters Almada 1:33.22 574 40.63 52.59
2. LENZI, Carla Silvia 55 Sport Alges Dafundo 1:46.50 385 52.88 53.62

65 - 69 anos, Femin.

1. CRUZ, Maria Parreira 67 Ginasio Clube Portugues 2:40.22 133 1:19.26 1:20.96

Prova 3 100m Costas 14 - 84 anos
26/06/2022 - 15:30 Resultados
Pontos: DSV Masters 13

Lugar Idade Tempo final Pts 50m 100m

14 - 16 anos, Masc.

1. LUIS, Lucas Ferreira 16 Associacao Desp.Cult.Marista 1:18.41 348 39.30 39.11
DSQ SEVERINO, Miguel Mendes 15 Associacao Naval Amorense

O NADADOR NAO INICIOU A VIRAGEM IMEDIATAMENTE APOS PERDER A POSICAO DORSAL AOS 50 METROS

20 - 24 anos, Masc.

1. BRASIO, Gabriel Simoes 21 Associacao H.B.V.Agualva Cacem 1:10.89 471 34.80 36.09

45 - 49 anos, Masc.

1. ALMEIDA, Diogo Pedroso 45 Adr Colegio Int. Monte Maior 1:16.90 528 37.66 39.24

50 - 54 anos, Masc.

1. FERREIRA, Jorge Saraiva 54 Clube Natacao Masters Almada 1:43.97 242 51.76 52.21

55 - 59 anos, Masc.

1. FEITEIRA, Luis Dinis 56 Clube Natacao Masters Almada 1:42.90 296 50.28 52.62

60 - 64 anos, Masc.

1. BENTO, Jaime Carlos 61 Sport Alges Dafundo 1:25.80 608 42.30 43.50
2. JESUS, Fernando Sa 63 Sindicato T.F.Publica 2:01.37 215 57.65 1:03.72

70 - 74 anos, Masc.

1. TAVARES, Antonio Ferreira 71 Sindicato T.F.Publica 2:07.79 202 1:03.86 1:03.93
2. COELHO, Domingos Pinto 70 Sport Alges Dafundo 2:08.15 201 1:04.04 1:04.11
3. ESTEVES, Manuel Rodrigues 72 Clube Natacao Masters Almada 2:09.56 194 59.79 1:09.77

17 - 19 anos, Femin.

1. MONTEIRO, Mafalda Viula 18 Associacao Desp.Cult.Marista 1:18.64 569 38.35 40.29

20 - 24 anos, Femin.

1. FIGUEIREDO, Rita Esteves 21 Associacao H.B.V.Agualva Cacem 1:19.63 548 39.56 40.07

35 - 39 anos, Femin.

1. GASPAR, Joana Pombo 39 Associacao Nadadores Estoris 1:25.04 466 41.70 43.34

45 - 49 anos, Femin.

1. SEOANE, Carla Pereira 49 Clube Natacao Masters Almada 1:26.12 559 41.18 44.94
2. PASSOS, Madalena Cruz 47 Sindicato T.F.Publica 1:43.64 320 52.04 51.60
3. SEQUEIRA, Carla Sofia 47 Adr Colegio Int. Monte Maior 2:11.24 158 1:05.28 1:05.96
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TORNEIO 1º DE MAIO FUNDAÇÃO INATEL 2021_2022
LISBOA , 26/6/2022

Prova 3, 100m Costas

55 - 59 anos, Femin.

1. GONCALVES, Ana Paula 57 Clube Natacao Masters Almada 1:32.00 651 42.94 49.06
2. LENZI, Carla Silvia 55 Sport Alges Dafundo 1:55.32 330 56.85 58.47
3. VASCONCELOS, Maria Rosario58 Clube Natacao Masters Almada 2:27.77 157 1:10.74 1:17.03

65 - 69 anos, Femin.

1. CRUZ, Maria Parreira 67 Ginasio Clube Portugues 2:42.21 164 1:17.12 1:25.09

80 - 84 anos, Femin.

1. SA, Nair Gomes 83 Associacao Nadadores Estoris 2:30.85 611 1:14.07 1:16.78

Prova 4 100m Mariposa 14 - 84 anos
26/06/2022 - 15:40 Resultados
Pontos: DSV Masters 13

Lugar Idade Tempo final Pts 50m 100m

17 - 19 anos, Masc.

1. SANTOS, Guilherme Fernandes18 Clube Natacao Masters Almada 1:23.02 292 38.34 44.68
2. GONCALVES, Dinis Martins 17 Associacao Naval Amorense 1:32.66 210 41.29 51.37

20 - 24 anos, Masc.

1. ABRANTES, Rui Miguel 22 Associacao H.B.V.Agualva Cacem 1:23.16 291 37.64 45.52
2. RICARDO, Antonio Santos 23 Associacao Naval Amorense 1:32.53 211 42.25 50.28

30 - 34 anos, Masc.

1. CORDEIRO, Diogo Andre 32 Clube Natacao Masters Almada 1:12.39 384 33.68 38.71

55 - 59 anos, Masc.

1. RODRIGUES, Paulo Fernando 59 Adr Colegio Int. Monte Maior 1:55.84 174 55.50 1:00.34

60 - 64 anos, Masc.

1. CORREIA, Jose Luis 63 Associacao Nadadores Estoris 1:57.47 196 55.74 1:01.73

14 - 16 anos, Femin.

1. TYMOSH, Carina 16 Despertarecord Clube Natacao 1:25.33 412 39.17 46.16

17 - 19 anos, Femin.

1. MONTEIRO, Mafalda Viula 18 Associacao Desp.Cult.Marista 1:22.80 451 36.91 45.89
2. CARLOTA, Ines Isabel 19 Associacao Naval Amorense 1:49.16 197 48.89 1:00.27

20 - 24 anos, Femin.

1. SANTOS, Raquel Fernandes 24 Clube Natacao Masters Almada 1:22.89 450 38.38 44.51
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TORNEIO 1º DE MAIO FUNDAÇÃO INATEL 2021_2022
LISBOA , 26/6/2022

Prova 5 100m Bruços 14 - 84 anos
26/06/2022 - 15:50 Resultados
Pontos: DSV Masters 13

Lugar Idade Tempo final Pts 50m 100m

14 - 16 anos, Masc.

1. FONSECA, Tomas Araujo 14 Associacao Desp.Cult.Marista 1:32.91 293 45.07 47.84

17 - 19 anos, Masc.

1. PIRES, Rodrigo Rainho 17 Associacao Naval Amorense 1:32.93 293 43.14 49.79
2. GONCALVES, Dinis Martins 17 Associacao Naval Amorense 1:33.32 290 43.16 50.16

20 - 24 anos, Masc.

1. AFONSO, Diogo Fernando 22 Associacao H.B.V.Agualva Cacem 1:24.53 390 39.69 44.84

25 - 29 anos, Masc.

1. RODRIGUES, Andre Filipe 28 Associacao H.B.V.Agualva Cacem 1:27.63 354 41.39 46.24

35 - 39 anos, Masc.

1. FREITAS, Joao Colaco 39 Clube Natacao Masters Almada 1:36.20 294 47.08 49.12

40 - 44 anos, Masc.

1. LOPEZ, Rudolf Valentino 44 Clube Natacao Masters Almada 1:36.95 310 46.09 50.86

45 - 49 anos, Masc.

1. FRANCO, Ricardo Velho 48 Sindicato T.F.Publica 1:35.41 349 45.45 49.96

50 - 54 anos, Masc.

1. SANTINHA, Antonio Batista 53 Clube Natacao Masters Almada 1:40.90 327 49.16 51.74

55 - 59 anos, Masc.

1. CUNHA, Rui Manuel 58 Associacao Nadadores Estoris 1:38.37 332 46.22 52.15
2. VELEZ, Miguel Bolou 59 Sindicato T.F.Publica 1:47.22 256 51.70 55.52

60 - 64 anos, Masc.

1. BENTO, Jaime Carlos 61 Sport Alges Dafundo 1:31.27 627 41.95 49.32
2. LUZ, Paulo Brito 63 Sindicato T.F.Publica 1:41.66 454 47.23 54.43

65 - 69 anos, Masc.

1. SANTOS, Eduardo Ferreira 65 Sindicato T.F.Publica 2:34.74 135 1:10.15 1:24.59

14 - 16 anos, Femin.

1. GASPAR, Rita Filipa 14 Associacao Desp.Cult.Marista 1:35.52 420 46.59 48.93

17 - 19 anos, Femin.

1. MARTINHO, Alexandra Fonseca19 Associacao H.B.V.Agualva Cacem 1:35.09 426 43.62 51.47
2. CARLOTA, Ines Isabel 19 Associacao Naval Amorense 1:49.91 275 53.53 56.38
3. MAIA, Joana Beatriz 17 Associacao H.B.V.Agualva Cacem 2:06.85 179 57.08 1:09.77

35 - 39 anos, Femin.

1. LORY, Susana Veloso 35 Clube Natacao Masters Almada 1:56.55 254 56.80 59.75



Splash Meet Manager, 11.50357 Registered to Inatel 27/06/2022 10:55 - Página 6

TORNEIO 1º DE MAIO FUNDAÇÃO INATEL 2021_2022
LISBOA , 26/6/2022

Prova 5, 100m Bruços

45 - 49 anos, Femin.

1. GONCALVES, Isilda Maria 46 Associacao Nadadores Estoris 1:54.56 326 53.43 1:01.13
2. SEQUEIRA, Carla Sofia 47 Adr Colegio Int. Monte Maior 2:07.68 235 1:02.18 1:05.50

50 - 54 anos, Femin.

1. CALDEIRA, Sandra Filipa 50 Grupo Amigos Natacao 2:03.90 271 59.16 1:04.74
DSQ LEITE, Maria João 51 Grupo Amigos Natacao 

VIROU SO COM UMA MÃO AOS 50 METROS

55 - 59 anos, Femin.

1. COUTTS, Sarah 55 Associacao Nadadores Estoris 1:31.68 760 42.79 48.89

65 - 69 anos, Femin.

1. PINTAO, Luisa Maria 68 Associacao Nadadores Estoris 1:57.48 466 54.43 1:03.05

80 - 84 anos, Femin.

1. SA, Nair Gomes 83 Associacao Nadadores Estoris 3:11.14 290 1:32.59 1:38.55

Prova 6 100m Livres 14 - 84 anos
26/06/2022 - 16:10 Resultados
Pontos: DSV Masters 13

Lugar Idade Tempo final Pts 50m 100m

14 - 16 anos, Masc.

1. SEVERINO, Miguel Mendes 15 Associacao Naval Amorense 1:10.05 384 34.86 35.19
2. BARROS, Rui Francisco 16 Clube Nacional de Natacao 1:11.31 364 34.02 37.29

17 - 19 anos, Masc.

1. CANDIDO, Rodrigo Martins 18 Clube Nacional de Natacao 1:00.31 601 28.53 31.78
2. FESTAS, Antonio Cinca 19 Clube Nacional de Natacao 1:03.14 524 29.80 33.34
3. ALVES, Claudio Miguel 19 Clube Nacional de Natacao 1:05.20 476 30.05 35.15
4. COSTA, Tomas Madeira 18 Clube Nacional de Natacao 1:06.69 445 31.26 35.43
5. PIRES, Rodrigo Rainho 17 Associacao Naval Amorense 1:07.12 436 31.95 35.17
6. FIGUEIREDO, Eduardo Quaresma18 Clube Nacional de Natacao 1:15.47 307 35.69 39.78

20 - 24 anos, Masc.

1. BRASIO, Gabriel Simoes 21 Associacao H.B.V.Agualva Cacem 1:02.99 528 30.93 32.06
2. RICARDO, Antonio Santos 23 Associacao Naval Amorense 1:10.09 383 35.30 34.79
3. ABRANTES, Rui Miguel 22 Associacao H.B.V.Agualva Cacem 1:11.29 364 34.56 36.73
4. HENRIQUES, Ruben Ameixinha22 Associacao Naval Amorense 1:12.36 348 33.22 39.14
5. JOAQUIM, Diogo Filipe 22 Clube Nacional de Natacao 1:19.68 260 35.06 44.62

25 - 29 anos, Masc.

1. RODRIGUES, Andre Filipe 28 Associacao H.B.V.Agualva Cacem 1:10.16 331 33.83 36.33
2. CONCEICAO, Nuno Miguel 25 Clube Nacional de Natacao 1:12.64 299 33.84 38.80

30 - 34 anos, Masc.

1. CORDEIRO, Diogo Andre 32 Clube Natacao Masters Almada 1:03.76 455 30.45 33.31
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TORNEIO 1º DE MAIO FUNDAÇÃO INATEL 2021_2022
LISBOA , 26/6/2022

Prova 6, 100m Livres

35 - 39 anos, Masc.

1. ROCHA, Pedro Romao 39 Sindicato T.F.Publica 1:05.17 491 30.92 34.25

45 - 49 anos, Masc.

1. SANTOS, Rui Reis 46 Associacao Nadadores Estoris 1:11.48 405 33.49 37.99

50 - 54 anos, Masc.

1. BARROS, Francisco Santos 50 Individual 1:16.43 402 36.34 40.09
2. FERREIRA, Jorge Saraiva 54 Clube Natacao Masters Almada 1:24.22 300 41.37 42.85
3. SANTINHA, Antonio Batista 53 Clube Natacao Masters Almada 1:25.92 283 42.38 43.54

55 - 59 anos, Masc.

1. DANTAS, Paulo Marcos 59 Sport Alges Dafundo 1:09.46 583 33.28 36.18
2. FEITEIRA, Luis Dinis 56 Clube Natacao Masters Almada 1:17.48 420 37.26 40.22
3. LOPES, Samuel Silva 55 Clube Novo Banco 1:25.11 316 38.86 46.25
4. RODRIGUES, Paulo Fernando 59 Adr Colegio Int. Monte Maior 1:25.92 308 42.00 43.92
5. VELEZ, Miguel Bolou 59 Sindicato T.F.Publica 1:34.58 230 45.07 49.51

60 - 64 anos, Masc.

1. MARQUES, Antonio Higino 61 Associacao Nadadores Estoris 1:21.06 402 37.98 43.08
2. CORREIA, Jose Luis 63 Associacao Nadadores Estoris 1:29.56 298 43.45 46.11
3. JESUS, Fernando Sa 63 Sindicato T.F.Publica 1:34.54 253 44.83 49.71
4. TEIXEIRA, Joao Jesus 61 Sindicato T.F.Publica 1:34.57 253 1:34.76

65 - 69 anos, Masc.

1. GONCALVES, Jose Santos 66 Clube Natacao Masters Almada 1:38.66 265 46.89 51.77
2. SANTOS, Eduardo Ferreira 65 Sindicato T.F.Publica 2:13.81 106 56.38 1:17.43

70 - 74 anos, Masc.

1. ESTEVES, Manuel Rodrigues 72 Clube Natacao Masters Almada 1:50.57 230 50.55 1:00.02
2. TAVARES, Antonio Ferreira 71 Sindicato T.F.Publica 1:50.76 229 52.45 58.31

14 - 16 anos, Femin.

1. RIBEIRO, Joana Afonso 16 Clube Nacional de Natacao 1:12.18 515 33.02 39.16
2. GASPAR, Ines Filipa 16 Associacao Desp.Cult.Marista 1:12.88 500 36.01 36.87
3. TYMOSH, Carina 16 Despertarecord Clube Natacao 1:13.98 478 35.38 38.60
4. GASPAR, Rita Filipa 14 Associacao Desp.Cult.Marista 1:15.10 457 36.71 38.39
5. LAMY, Louise 15 Clube Nacional de Natacao 1:28.19 282 41.92 46.27
6. ANTUNES, Mariana Henriques15 Clube Nacional de Natacao 1:28.69 277 40.85 47.84
7. ALVARINHO, Margarida Cameira16 Clube Nacional de Natacao 1:31.13 256 39.82 51.31
8. NAVARRO, Ines Moura 16 Clube Nacional de Natacao 1:32.42 245 43.10 49.32
9. CASTELAO, Sofia Mestre 16 Clube Nacional de Natacao 1:46.83 158 44.07 1:02.76

17 - 19 anos, Femin.

1. MARTINHO, Alexandra Fonseca19 Associacao H.B.V.Agualva Cacem 1:14.10 476 35.30 38.80
2. SANTOS, Luana Carvalho 18 Associacao Desp.Cult.Marista 1:15.79 445 35.79 40.00
3. MAIA, Joana Beatriz 17 Associacao H.B.V.Agualva Cacem 2:00.05 112 1:36.16 23.89

20 - 24 anos, Femin.

1. SANTOS, Raquel Fernandes 24 Clube Natacao Masters Almada 1:09.53 576 33.05 36.48
2. JORGE, Bruna Raquel 21 Associacao H.B.V.Agualva Cacem 1:11.54 529 34.91 36.63
3. FIGUEIREDO, Rita Esteves 21 Associacao H.B.V.Agualva Cacem 1:12.49 508 36.18 36.31
4. OLIVEIRA, Constança Rufino 20 Clube Nacional de Natacao 1:21.52 357 37.40 44.12
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Prova 6, 100m Livres

25 - 29 anos, Femin.

1. FABBRIS, Lucilla 28 Clube Nacional de Natacao 1:13.16 508 34.28 38.88

30 - 34 anos, Femin.

1. CANTO, Anastácia Silva 33 Clube Natacao Masters Almada 1:13.76 473 35.36 38.40
2. MAURICIO, Iris Cristiana 30 Associacao Naval Amorense 1:16.60 422 36.60 40.00

40 - 44 anos, Femin.

1. CORTEZ, Sara Filipa 41 Clube Natacao Masters Almada 1:20.97 395 40.05 40.92
2. MELO, Rita Sofia 41 Adr Colegio Int. Monte Maior 1:33.80 254 44.39 49.41

45 - 49 anos, Femin.

1. LEITAO, Paula Cristina 48 Sindicato T.F.Publica 1:43.38 199 44.24 59.14

50 - 54 anos, Femin.

1. LEITE, Maria João 51 Grupo Amigos Natacao 1:39.13 244 47.39 51.74
2. CALDEIRA, Sandra Filipa 50 Grupo Amigos Natacao 1:40.14 236 47.07 53.07

55 - 59 anos, Femin.

1. COUTTS, Sarah 55 Associacao Nadadores Estoris 1:16.44 719 37.28 39.16
2. VASCONCELOS, Maria Rosario58 Clube Natacao Masters Almada 1:34.77 377 46.19 48.58

65 - 69 anos, Femin.

1. PINTAO, Luisa Maria 68 Associacao Nadadores Estoris 1:37.71 383 45.50 52.21

70 - 74 anos, Femin.

1. MOTA, Maria Teresa 71 Grupo Amigos Natacao 2:11.50 183 1:01.46 1:10.04

Prova 7 Misto, 4 x 50m Livres 56 anos e mais velhos
26/06/2022 - 16:45 Resultados
Pontos: DSV Masters 13

Lugar Tempo final Pts

56 anos e mais velhos

1. Associacao Desp.Cult.Marista Associacao Desp.Cult.Marista 2:07.12
LUIS, Lucas Ferreira 16 31.18 FONSECA, Tomas Araujo 14 31.55
MONTEIRO, Mafalda Viula 18 31.61 GASPAR, Ines Filipa 16 32.78

2. Clube Nacional de Natacao Clube Nacional de Natacao 2:16.28
NAVARRO, Ines Moura 16 40.57 ALVARINHO, Margarida Cameira 16 37.08
ALVES, Claudio Miguel 19 29.37 COSTA, Tomas Madeira 18 29.26

AG 160 - 199

1. Associacao Nadadores Estoris Associacao Nadadores Estoris 2:16.89
SANTOS, Rui Reis 46 32.65 COUTTS, Sarah 55 34.95
GASPAR, Joana Pombo 39 34.34 CUNHA, Rui Manuel 58 34.95

2. Sindicato T.F.Publica Sindicato T.F.Publica 2:28.01
LEITAO, Paula Cristina 48 43.94 FRANCO, Ricardo Velho 48 35.69
PASSOS, Madalena Cruz 47 39.51 ROCHA, Pedro Romao 39 28.87

3. Adr Colegio Int. Monte Maior Adr Colegio Int. Monte Maior 2:34.85
ALMEIDA, Diogo Pedroso 45 30.70 SEQUEIRA, Carla Sofia 47 46.81
RODRIGUES, Paulo Fernando 59 38.31 MELO, Rita Sofia 41 39.03
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TORNEIO 1º DE MAIO FUNDAÇÃO INATEL 2021_2022
LISBOA , 26/6/2022

Prova 7, Misto, 4 x 50m Livres

AG 240 - 279

1. Clube Natacao Masters Almada Clube Natacao Masters Almada 2:43.67
ESTEVES, Manuel Rodrigues 72 49.60 GONCALVES, Ana Paula 57 36.87
VASCONCELOS, Maria Rosario 58 42.15 FEITEIRA, Luis Dinis 56 35.05

Prova 8 Misto, 4 x 50m Estilos 56 anos e mais velhos
26/06/2022 - 16:50 Resultados
Pontos: DSV Masters 13

Lugar Tempo final Pts

56 anos e mais velhos

1. Clube Nacional de Natacao Clube Nacional de Natacao 2:21.13
OLIVEIRA, Constança Rufino 20 38.11 RIBEIRO, Joana Afonso 16 36.47
BARROS, Rui Francisco 16 40.67 CANDIDO, Rodrigo Martins 18 25.88

2. Associacao H.B.V.Agualva Cacem Associacao H.B.V.Agualva Cacem 2:22.79
FIGUEIREDO, Rita Esteves 21 38.72 BRASIO, Gabriel Simoes 21 32.55
MARTINHO, Alexandra Fonseca 19 42.13 AFONSO, Diogo Fernando 22 29.39

AG 120 - 159

1. Clube Natacao Masters Almada Clube Natacao Masters Almada 2:23.70
SEOANE, Carla Pereira 49 38.37 CANTO, Anastácia Silva 33 37.86
CORDEIRO, Diogo Andre 32 35.01 LOPEZ, Rudolf Valentino 44 32.46

AG 160 - 199

1. Clube Natacao Masters Almada Clube Natacao Masters Almada 3:09.33
CORTEZ, Sara Filipa 41 45.79 GONCALVES, Jose Santos 66 52.19
SANTINHA, Antonio Batista 53 46.16 LORY, Susana Veloso 35 45.19

AG 200 - 239

1. Associacao Nadadores Estoris Associacao Nadadores Estoris 3:03.70
GONCALVES, Isilda Maria 46 45.85 CORREIA, Jose Luis 63 47.31
PINTAO, Luisa Maria 68 53.08 MARQUES, Antonio Higino 61 37.46

EXH Clube Nacional de Natacao Clube Nacional de Natacao 2:37.70
2ª EQUIPA ESCALÃO E ATLETA MASTERS MISTURADO COM PRE MASTERS

CASTELAO, Sofia Mestre 16 48.96 FABBRIS, Lucilla 28 36.39
FESTAS, Antonio Cinca 19 40.14 FIGUEIREDO, Eduardo Quaresma 18 32.21


