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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Estatistica de inscrições Todas as provas
Clube Código Região Atletas I n d i v i d u a i s Estafetas

Masc. Femin. Total Masc. Femin. Total Masc. Femin. Total

Academico Viseu Futebol Clube AVFC ANCNP - 1 1 - 3 3 - - -
Fisica Torres Vedras AEFDTV ANL 4 3 7 9 5 14 1 - 1
Associação Académica de Coimbra AAC ANC 12 8 20 32 18 50 2 2 4
Alpha Infiniti Athlete ADAIA ANDL 4 6 10 9 13 22 1 1 2
ADRCCI Monte Maior ADRCIMM ANL 1 1 2 3 2 5 - - -
Ba Leiria / Sk Coffee ADBA ANDL - 1 1 - 3 3 - - -
Benedita Sport Club Natação BSCN ANDL 4 6 10 9 13 22 1 1 2
BUZIOS - Coruche BUZIOS ANDS 1 - 1 4 - 4 - - -
Nadadores dos Estoris ANE ANL 4 8 12 14 22 36 - 2 2
Clube de Natacao da Maia CNMAIA ANNP - 1 1 - 3 3 - - -
Clube de Natacao de Alcobaca CNAL ANDL 3 4 7 10 13 23 - - -
Clube de Natacao de Valongo CNV ANNP 1 1 2 4 2 6 - - -
Clube dos Galitos / Bresimar CGA ANCNP 3 6 9 7 20 27 - 1 1
Clube Lazer Aventura e Competicao CLAC ANDS 1 1 2 2 2 4 - - -
Clube Nacional de Natação CNN ANL 1 1 2 3 2 5 - - -
Clube Natacao de Rio Maior CNRM ANDS - 2 2 - 4 4 - - -
Clube Natacao Masters de Almada CNMAL ANL 8 12 20 28 43 71 1 1 2
Clube Nautico de Leiria - VOID CNL ANDL 7 8 15 18 21 39 1 1 2
Clube Naval de Peniche CNPE ANDL 2 2 4 5 5 10 - - -
CPCD Póvoa de Santa Iria CPCD ANL 1 - 1 3 - 3 - - -
Nautico Marinha Grande DNMG ANDL 1 1 2 3 3 6 - - -
Futebol Clube do Porto FCP ANNP 2 1 3 7 3 10 - - -
Gesloures GESL ANL 11 4 15 27 7 34 2 - 2
Grupo dos Amigos da Natacao-ACD GAN ANL 5 - 5 17 - 17 1 - 1
Individual de Lisboa INDANL ANDL 2 - 2 5 - 5 - - -
Industrial Desportivo Vieirense IDV ANDL 4 2 6 8 4 12 - - -
Lisboa PoolSharks LPS ANL 11 2 13 30 4 34 2 - 2
Obidos Criativa, EEM OC ANDL 2 4 6 6 13 19 - - -
Palmela Desporto, E.M. PDEM ANL 1 - 1 3 - 3 - - -
Sindicado Função Pública SFP ANL 1 - 1 3 - 3 - - -
Pimpoes/Cimai PIMP ANDL 14 6 20 27 11 38 2 1 3
Sport Alges e Dafundo SAD ANL 13 3 16 35 6 41 - - -
Sporting Clube de Aveiro SCA ANCNP 5 6 11 18 19 37 - 1 1
Sporting Clube de Espinho SCE ANCNP 4 - 4 12 - 12 1 - 1
Uniao Juncalense URDJ ANDL 3 3 6 7 6 13 - - -
Vitória Sport Clube VSC ANNP - 1 1 - 3 3 - - -

Numero total de 36 Clubes 136 105 241 368 273 641 15 11 26
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Pontuação Coletiva XXI Troféu Cidade caldas da Rainha Masters 18 de 19 Provas

Todos, Open
1. Clube Natacao Masters de Almada CNMAL 572,00

1 . CNMAL GR 2 1. Femin., 4 x 50m Estilos 2:20.33 22,00
3 . CNMAL GR 5 2. Masc., 4 x 50m Estilos 2:59.32 16,00
2 . Filipa Carreira, ALVES 3. Femin., 50m Livres 28.85 9 ,00
1 . Joana Pereira, BARBARA 3. Femin., 50m Livres 30.26 11,00
2 . Ana Henriques, PATO 3. Femin., 50m Livres 34.68 9 ,00
1 . Marina Isabel, MENDES 3. Femin., 50m Livres 38.51 11,00
3 . Maria Goncalves, VASCONCELOS 3. Femin., 50m Livres 40.35 8 ,00
5 . Luis Miguel, ARCANGELO 4. Masc., 50m Livres 34.26 6 ,00
4 . Joao Jose, ANDRADE 4. Masc., 50m Livres 46.18 7 ,00
4 . Jose Manuel, GONCALVES 4. Masc., 50m Livres 45.66 7 ,00
1 . Raquel Fernandes, SANTOS 5. Femin., 200m Estilos 2:47.14 11,00
2 . Susana Pereira, LORY 5. Femin., 200m Estilos 3:42.33 9 ,00
2 . Sara Filipa, CORTEZ 5. Femin., 200m Estilos 3:24.97 9 ,00
2 . Maria Clara, SOUSA 5. Femin., 200m Estilos 4:04.84 9 ,00
1 . Ana Paula, GONCALVES 5. Femin., 200m Estilos 3:50.16 11,00
2 . Filipa Carreira, ALVES 7. Femin., 100m Costas 1:11.80 9 ,00
1 . Ana Henriques, PATO 7. Femin., 100m Costas 1:31.80 11,00
2 . Maria Clara, SOUSA 7. Femin., 100m Costas 1:54.55 9 ,00
1 . Ana Paula, GONCALVES 7. Femin., 100m Costas 1:44.97 11,00
3 . Mario Antonio, CAEIRO 8. Masc., 100m Costas 1:43.29 8 ,00
2 . Carlos Jorge, OLIVEIRA 8. Masc., 100m Costas 1:24.40 9 ,00
1 . Manuel Jose, ESTEVES 8. Masc., 100m Costas 2:17.09 11,00
2 . Aosa Gislaine, BAIL 9. Femin., 100m Livres 1:22.52 9 ,00
1 . Joana Pereira, BARBARA 9. Femin., 100m Livres 1:07.74 11,00
2 . Sara Filipa, CORTEZ 9. Femin., 100m Livres 1:20.23 9 ,00
1 . Marina Isabel, MENDES 9. Femin., 100m Livres 1:28.22 11,00
1 . Maria Goncalves, VASCONCELOS 9. Femin., 100m Livres 1:33.58 11,00
5 . Fernando Jorge, LUZ 10. Masc., 100m Livres 1:20.81 6 ,00
7 . Joao Jose, ANDRADE 10. Masc., 100m Livres 1:52.56 4 ,00
4 . Jose Manuel, GONCALVES 10. Masc., 100m Livres 1:45.79 7 ,00
2 . Manuel Jose, ESTEVES 10. Masc., 100m Livres 1:53.72 9 ,00
3 . Aosa Gislaine, BAIL 11. Femin., 100m Bruços 1:45.70 8 ,00
3 . Susana Pereira, LORY 11. Femin., 100m Bruços 1:46.32 8 ,00
3 . Maria Clara, SOUSA 11. Femin., 100m Bruços 2:01.77 8 ,00
3 . Maria Goncalves, VASCONCELOS 11. Femin., 100m Bruços 2:00.98 8 ,00
5 . Luis Miguel, ARCANGELO 12. Masc., 100m Bruços 1:41.87 6 ,00
6 . Joao Jose, ANDRADE 12. Masc., 100m Bruços 1:54.79 5 ,00
3 . Jose Manuel, GONCALVES 12. Masc., 100m Bruços 2:16.62 8 ,00
2 . Raquel Fernandes, SANTOS 13. Femin., 50m Mariposa 35.41 9 ,00
2 . Susana Pereira, LORY 13. Femin., 50m Mariposa 48.13 9 ,00
3 . Ana Henriques, PATO 13. Femin., 50m Mariposa 39.83 8 ,00
1 . Marina Isabel, MENDES 13. Femin., 50m Mariposa 47.49 11,00
2 . Ana Paula, GONCALVES 13. Femin., 50m Mariposa 44.96 9 ,00
3 . Fernando Jorge, LUZ 14. Masc., 50m Mariposa 40.18 8 ,00
1 . Carlos Jorge, OLIVEIRA 14. Masc., 50m Mariposa 37.22 11,00
2 . Filipa Carreira, ALVES 15. Femin., 100m Estilos 1:16.11 9 ,00
2 . Joana Pereira, BARBARA 15. Femin., 100m Estilos 1:18.28 9 ,00
1 . Ana Henriques, PATO 15. Femin., 100m Estilos 1:31.72 11,00
3 . Sara Filipa, CORTEZ 15. Femin., 100m Estilos 1:35.73 8 ,00
1 . Maria Clara, SOUSA 15. Femin., 100m Estilos 1:54.28 11,00
2 . Ana Paula, GONCALVES 15. Femin., 100m Estilos 1:42.27 9 ,00
2 . Mario Antonio, CAEIRO 16. Masc., 100m Estilos 1:33.20 9 ,00
5 . Joao Jose, ANDRADE 16. Masc., 100m Estilos 2:07.30 6 ,00
1 . Raquel Fernandes, SANTOS 17. Femin., 200m Livres 2:31.01 11,00
3 . Susana Pereira, LORY 17. Femin., 200m Livres 3:23.31 8 ,00
2 . Sara Filipa, CORTEZ 17. Femin., 200m Livres 2:54.98 9 ,00
3 . Marina Isabel, MENDES 17. Femin., 200m Livres 3:14.03 8 ,00
2 . Maria Goncalves, VASCONCELOS 17. Femin., 200m Livres 3:28.22 9 ,00
3 . Mario Antonio, CAEIRO 18. Masc., 200m Livres 3:01.55 8 ,00
1 . Carlos Jorge, OLIVEIRA 18. Masc., 200m Livres 2:32.61 11,00
2 . Jose Manuel, GONCALVES 18. Masc., 200m Livres 4:06.55 9 ,00
1 . Manuel Jose, ESTEVES 18. Masc., 200m Livres 4:16.38 11,00

2. Associação Académica de Coimbra AAC 491,00
5 . AAC GR 3 1. Femin., 4 x 50m Estilos 2:58.57 12,00
1 . AAC GR 5 1. Femin., 4 x 50m Estilos 3:21.72 22,00
1 . AAC GR 3 2. Masc., 4 x 50m Estilos 2:11.50 22,00
1 . AAC GR 5 2. Masc., 4 x 50m Estilos 2:28.01 22,00
2 . Ana Miguel, GONCALVES 3. Femin., 50m Livres 37.11 9 ,00
2 . Joana Margarida, CAVALEIRO 3. Femin., 50m Livres 35.81 9 ,00
2 . Maria Margarida, URBANO 3. Femin., 50m Livres 37.90 9 ,00
2 . Isabel Costa, MONTEIRO 3. Femin., 50m Livres 47.57 9 ,00
4 . Nuno Filipe, SILVA 4. Masc., 50m Livres 28.92 7 ,00
5 . Rui Miguel, BEJA 4. Masc., 50m Livres 33.61 6 ,00
1 . Flavio Martins, MOREIRA 4. Masc., 50m Livres 29.61 11,00
2 . Antonio Jorge, MARTINHO 4. Masc., 50m Livres 32.71 9 ,00
1 . Ana Claudia, GOMES 5. Femin., 200m Estilos 3:35.49 11,00
2 . Nuno Silva, AFONSO 6. Masc., 200m Estilos 3:25.66 9 ,00
3 . Rui Miguel, BEJA 6. Masc., 200m Estilos 3:36.96 8 ,00
1 . Rui Manuel, CUNHA 6. Masc., 200m Estilos 3:44.26 11,00
3 . Raquel Alexandra, FELIZ 7. Femin., 100m Costas 1:48.50 8 ,00
2 . Isabel Costa, MONTEIRO 7. Femin., 100m Costas 2:15.18 9 ,00
1 . Nuno Avila, FRANCA 8. Masc., 100m Costas 1:31.72 11,00
1 . Flavio Martins, MOREIRA 8. Masc., 100m Costas 1:21.99 11,00
2 . Ana Miguel, GONCALVES 9. Femin., 100m Livres 1:20.85 9 ,00
1 . Ana Raquel, AMARAL 9. Femin., 100m Livres 1:22.18 11,00
2 . Gustavo Adolfo, FERNANDEZ 10. Masc., 100m Livres 1:01.52 9 ,00
3 . Gustavo Jose, FRESCO 10. Masc., 100m Livres 1:09.28 8 ,00
2 . Marco Alexandre, MATOS 10. Masc., 100m Livres 1:03.69 9 ,00
1 . Joao Forte, PELAIO 10. Masc., 100m Livres 1:09.22 11,00
4 . Ana Miguel, GONCALVES 11. Femin., 100m Bruços 1:52.20 7 ,00
3 . Ana Claudia, GOMES 11. Femin., 100m Bruços 1:45.78 8 ,00
1 . Maria Margarida, URBANO 11. Femin., 100m Bruços 1:46.91 11,00
3 . Nuno Silva, AFONSO 12. Masc., 100m Bruços 1:41.90 8 ,00
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3 . Nuno Avila, FRANCA 12. Masc., 100m Bruços 1:33.31 8 ,00
3 . Rui Manuel, CUNHA 12. Masc., 100m Bruços 1:42.11 8 ,00
2 . Joana Margarida, CAVALEIRO 13. Femin., 50m Mariposa 44.72 9 ,00
2 . Ana Claudia, GOMES 13. Femin., 50m Mariposa 45.32 9 ,00
2 . Maria Teresa, OLIVEIRA 13. Femin., 50m Mariposa 57.37 9 ,00
4 . Gustavo Adolfo, FERNANDEZ 14. Masc., 50m Mariposa 30.96 7 ,00
2 . Nuno Filipe, SILVA 14. Masc., 50m Mariposa 29.97 9 ,00
1 . Marco Alexandre, MATOS 14. Masc., 50m Mariposa 31.19 11,00
2 . Antonio Jorge, MARTINHO 14. Masc., 50m Mariposa 38.23 9 ,00
4 . Raquel Alexandra, FELIZ 15. Femin., 100m Estilos 1:47.92 7 ,00
1 . Maria Margarida, URBANO 15. Femin., 100m Estilos 1:37.93 11,00
4 . Nuno Filipe, SILVA 16. Masc., 100m Estilos 1:14.02 7 ,00
5 . Nuno Silva, AFONSO 16. Masc., 100m Estilos 1:34.69 6 ,00
2 . Joao Forte, PELAIO 16. Masc., 100m Estilos 1:23.92 9 ,00
2 . Ana Raquel, AMARAL 17. Femin., 200m Livres 3:08.15 9 ,00
1 . Gustavo Adolfo, FERNANDEZ 18. Masc., 200m Livres 2:18.90 11,00
1 . Marco Alexandre, MATOS 18. Masc., 200m Livres 2:25.44 11,00
4 . Rui Miguel, BEJA 18. Masc., 200m Livres 2:57.76 7 ,00
1 . Flavio Martins, MOREIRA 18. Masc., 200m Livres 2:33.04 11,00
4 . Antonio Carlos, CARITA 18. Masc., 200m Livres 3:02.74 7 ,00

3. CCD Associacao De Nadadores Dos Estoris ANE 353,00
1 . ANE GR 3 1. Femin., 4 x 50m Estilos 2:36.03 22,00
2 . Mariana Costa, CABRAL 3. Femin., 50m Livres 29.81 9 ,00
6 . Ines Franco, MOREIRA 3. Femin., 50m Livres 42.85 5 ,00
3 . Ana Figueiredo, LOURENCO 3. Femin., 50m Livres 37.32 8 ,00
1 . Luisa Maria, PINTAO 3. Femin., 50m Livres 45.54 11,00
6 . Rui Alexandre, SANTOS 4. Masc., 50m Livres 33.84 5 ,00
3 . Rui Miguel, HENRIQUES 4. Masc., 50m Livres 31.90 8 ,00
4 . Jose Luis, CORREIA 4. Masc., 50m Livres 39.67 7 ,00
3 . Mariana Costa, CABRAL 5. Femin., 200m Estilos 2:57.66 8 ,00
1 . Joana Margarida, GASPAR 5. Femin., 200m Estilos 3:02.31 11,00
1 . Patricia Diogenes, PEREIRA 5. Femin., 200m Estilos 3:08.15 11,00
1 . Rui Miguel, HENRIQUES 6. Masc., 200m Estilos 3:28.84 11,00
3 . Ana Figueiredo, LOURENCO 7. Femin., 100m Costas 1:44.96 8 ,00
1 . Patricia Diogenes, PEREIRA 7. Femin., 100m Costas 1:26.34 11,00
2 . Juliana Sanches, ELIAS 9. Femin., 100m Livres 1:29.72 9 ,00
2 . Maria Joao, RIBEIRO 9. Femin., 100m Livres 1:37.67 9 ,00
1 . Luisa Maria, PINTAO 9. Femin., 100m Livres 1:45.57 11,00
1 . Ruben Eduardo, MUCHAXO 10. Masc., 100m Livres 1:02.58 11,00
3 . Rui Alexandre, SANTOS 10. Masc., 100m Livres 1:13.27 8 ,00
1 . Rui Miguel, HENRIQUES 10. Masc., 100m Livres 1:13.03 11,00
2 . Jose Luis, CORREIA 10. Masc., 100m Livres 1:30.12 9 ,00
1 . Mariana Costa, CABRAL 11. Femin., 100m Bruços 1:24.02 11,00
1 . Patricia Diogenes, PEREIRA 11. Femin., 100m Bruços 1:37.03 11,00
2 . Maria Joao, RIBEIRO 11. Femin., 100m Bruços 1:58.02 9 ,00
1 . Luisa Maria, PINTAO 11. Femin., 100m Bruços 1:59.33 11,00
2 . Joana Margarida, GASPAR 13. Femin., 50m Mariposa 36.64 9 ,00
8 . Ruben Eduardo, MUCHAXO 14. Masc., 50m Mariposa 31.59 3 ,00
3 . Rui Alexandre, SANTOS 14. Masc., 50m Mariposa 42.73 8 ,00
1 . Jose Luis, CORREIA 14. Masc., 50m Mariposa 56.22 11,00
4 . Ana Figueiredo, LOURENCO 15. Femin., 100m Estilos 1:43.20 7 ,00
2 . Juliana Sanches, ELIAS 15. Femin., 100m Estilos 1:33.44 9 ,00
3 . Rui Miguel, HENRIQUES 16. Masc., 100m Estilos 1:35.52 8 ,00
1 . Joana Margarida, GASPAR 17. Femin., 200m Livres 2:52.10 11,00
1 . Juliana Sanches, ELIAS 17. Femin., 200m Livres 3:06.53 11,00
1 . Maria Joao, RIBEIRO 17. Femin., 200m Livres 3:27.77 11,00
1 . Rui Alexandre, SANTOS 18. Masc., 200m Livres 2:40.81 11,00
2 . Jose Luis, CORREIA 18. Masc., 200m Livres 3:26.95 9 ,00

4. Sporting Clube de Aveiro SCA 309,00
3 . SCA GR 3 1. Femin., 4 x 50m Estilos 2:55.45 16,00
4 . Francisca Pinho, MONTEIRO 3. Femin., 50m Livres 38.55 7 ,00
1 . Claudia Baptista, DOMINGUES 3. Femin., 50m Livres 33.53 11,00
3 . Eliana Marta, CASTRO 3. Femin., 50m Livres 46.48 8 ,00
3 . Tiago Gabriel, LOPES 4. Masc., 50m Livres 26.23 8 ,00
3 . Pedro Jorge, SANTOS 4. Masc., 50m Livres 28.37 8 ,00
2 . Jose Goncalves, SANTOS 4. Masc., 50m Livres 43.06 9 ,00
2 . Ines Santos, MAGALHAES 5. Femin., 200m Estilos 2:59.06 9 ,00
3 . Ana Maria, MARTINS 5. Femin., 200m Estilos 3:54.16 8 ,00
4 . Ana Maria, MARTINS 7. Femin., 100m Costas 1:46.70 7 ,00
3 . Eliana Marta, CASTRO 7. Femin., 100m Costas 2:04.95 8 ,00
3 . Pedro Jorge, SANTOS 8. Masc., 100m Costas 1:13.01 8 ,00
3 . Daniel Castro, TRIGO 8. Masc., 100m Costas 1:52.40 8 ,00
2 . Jose Alexandre, RAPOSO 8. Masc., 100m Costas 2:09.16 9 ,00
1 . Claudia Baptista, DOMINGUES 9. Femin., 100m Livres 1:14.60 11,00
3 . Pedro Jorge, SANTOS 10. Masc., 100m Livres 1:04.88 8 ,00
6 . Daniel Castro, TRIGO 10. Masc., 100m Livres 1:28.90 5 ,00
1 . Jose Goncalves, SANTOS 10. Masc., 100m Livres 1:42.13 11,00
2 . Ines Santos, MAGALHAES 11. Femin., 100m Bruços 1:31.36 9 ,00
1 . Francisca Pinho, MONTEIRO 11. Femin., 100m Bruços 1:48.10 11,00
2 . Teresa Margarida, SOUSA 11. Femin., 100m Bruços 1:34.34 9 ,00
5 . Daniel Castro, TRIGO 12. Masc., 100m Bruços 1:47.05 6 ,00
1 . Claudia Baptista, DOMINGUES 13. Femin., 50m Mariposa 36.71 11,00
3 . Tiago Gabriel, LOPES 14. Masc., 50m Mariposa 28.17 8 ,00
1 . Jose Goncalves, SANTOS 14. Masc., 50m Mariposa 54.61 11,00
2 . Francisca Pinho, MONTEIRO 15. Femin., 100m Estilos 1:46.40 9 ,00
6 . Ana Maria, MARTINS 15. Femin., 100m Estilos 1:48.26 5 ,00
3 . Teresa Margarida, SOUSA 15. Femin., 100m Estilos 1:34.41 8 ,00
2 . Eliana Marta, CASTRO 15. Femin., 100m Estilos 2:08.87 9 ,00
4 . Daniel Castro, TRIGO 16. Masc., 100m Estilos 1:45.14 7 ,00
2 . Jose Goncalves, SANTOS 16. Masc., 100m Estilos 2:10.72 9 ,00
4 . Ines Santos, MAGALHAES 17. Femin., 200m Livres 2:38.11 7 ,00
1 . Claudia Baptista, DOMINGUES 17. Femin., 200m Livres 2:53.52 11,00
2 . Pedro Jorge, SANTOS 18. Masc., 200m Livres 2:23.72 9 ,00
1 . Jose Alexandre, RAPOSO 18. Masc., 200m Livres 3:51.89 11,00
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5. Clube Nautico de Leiria - VOID CNL 307,00
7 . CNL GR 3 1. Femin., 4 x 50m Estilos 3:50.40 8 ,00
1 . CNL GR 4 2. Masc., 4 x 50m Estilos 2:14.69 22,00
6 . Kelenn Cintia, LIMA 3. Femin., 50m Livres 43.15 5 ,00
4 . Ines Margarida, CORDEIRO 3. Femin., 50m Livres 43.17 7 ,00
4 . Carla Sousinha, NUNES 3. Femin., 50m Livres 44.22 7 ,00
5 . Cidalia Conceicao, MARIA 3. Femin., 50m Livres 1:03.60 6 ,00
2 . Sebastian Fabricio, VILLACIS 4. Masc., 50m Livres 25.58 9 ,00
7 . Amilcar Filipe, PIRES 4. Masc., 50m Livres 51.96 4 ,00
1 . Marcos Feroldi, MAFFINI 4. Masc., 50m Livres 26.73 11,00
2 . Mario Assumpcao, NETO 4. Masc., 50m Livres 30.47 9 ,00
1 . Joao Miguel, SANTOS 6. Masc., 200m Estilos 2:16.58 11,00
1 . Joana Antunes, ERVILHA 7. Femin., 100m Costas 1:35.20 11,00
2 . Diogo Filipe, RODRIGUES 8. Masc., 100m Costas 1:02.41 9 ,00
4 . Ines Margarida, CORDEIRO 9. Femin., 100m Livres 1:38.07 7 ,00
4 . Carla Sousinha, NUNES 9. Femin., 100m Livres 1:38.67 7 ,00
4 . Cidalia Conceicao, MARIA 9. Femin., 100m Livres 2:28.00 7 ,00
5 . Amilcar Filipe, PIRES 10. Masc., 100m Livres 1:49.14 6 ,00
2 . Kelenn Cintia, LIMA 11. Femin., 100m Bruços 2:10.41 9 ,00
1 . Joana Antunes, ERVILHA 11. Femin., 100m Bruços 1:37.12 11,00
4 . Cecilia Maria, ESCUDEIRO 11. Femin., 100m Bruços 2:02.03 7 ,00
1 . Joao Miguel, SANTOS 12. Masc., 100m Bruços 1:08.19 11,00
1 . Paulo Jorge, SILVA 12. Masc., 100m Bruços 1:29.32 11,00
5 . Kelenn Cintia, LIMA 13. Femin., 50m Mariposa 55.61 6 ,00
3 . Sandra Cristina, ROMA 13. Femin., 50m Mariposa 1:15.73 8 ,00
1 . Sebastian Fabricio, VILLACIS 14. Masc., 50m Mariposa 27.13 11,00
1 . Mario Assumpcao, NETO 14. Masc., 50m Mariposa 35.22 11,00
2 . Joana Antunes, ERVILHA 15. Femin., 100m Estilos 1:30.81 9 ,00
5 . Sandra Cristina, ROMA 15. Femin., 100m Estilos 2:21.91 6 ,00
1 . Marcos Feroldi, MAFFINI 16. Masc., 100m Estilos 1:04.71 11,00
1 . Paulo Jorge, SILVA 16. Masc., 100m Estilos 1:29.92 11,00
2 . Carla Sousinha, NUNES 17. Femin., 200m Livres 3:38.37 9 ,00
1 . Diogo Filipe, RODRIGUES 18. Masc., 200m Livres 2:01.40 11,00
3 . Amilcar Filipe, PIRES 18. Masc., 200m Livres 3:47.32 8 ,00
1 . Joao Miguel, SANTOS 18. Masc., 200m Livres 2:05.76 11,00

6. Soc Instrucao e Recreio Os Pimpoes/Cimai PIMP 305,00
2 . PIMP GR 2 1. Femin., 4 x 50m Estilos 2:26.36 18,00
2 . PIMP GR 2 2. Masc., 4 x 50m Estilos 2:01.58 18,00
4 . PIMP GR 4 2. Masc., 4 x 50m Estilos 2:38.28 14,00
1 . Agnese Patricija, OZOLA 3. Femin., 50m Livres 28.53 11,00
5 . Ana Patricia, CLIMACO 3. Femin., 50m Livres 38.85 6 ,00
3 . Goncalo Jose, ACO 4. Masc., 50m Livres 31.37 8 ,00
6 . Andre Rosado, ROCHA 4. Masc., 50m Livres 31.38 5 ,00
3 . Jorge Barroca, VARELA 4. Masc., 50m Livres 31.99 8 ,00
4 . Joao Carlos, ANGELO 4. Masc., 50m Livres 32.57 7 ,00
5 . Antonio Alves, MARCAL 4. Masc., 50m Livres 47.12 6 ,00
1 . Andre Filipe, FIALHO 6. Masc., 200m Estilos 2:47.82 11,00
1 . Agnese Patricija, OZOLA 7. Femin., 100m Costas 1:09.31 11,00
3 . Rui Jorge, ISABEL 8. Masc., 100m Costas 1:27.77 8 ,00
1 . Andre Filipe, FIALHO 8. Masc., 100m Costas 1:20.57 11,00
1 . Ana Sofia, FERREIRA 9. Femin., 100m Livres 1:11.76 11,00
3 . Sandra Marisa, MACHADO 9. Femin., 100m Livres 1:19.57 8 ,00
4 . Rui Jorge, ISABEL 10. Masc., 100m Livres 1:12.47 7 ,00
4 . Goncalo Jose, ACO 10. Masc., 100m Livres 1:13.84 7 ,00
1 . John, MARQUES 10. Masc., 100m Livres 1:00.07 11,00
4 . Jorge Barroca, VARELA 10. Masc., 100m Livres 1:13.76 7 ,00
3 . Guilherme Martins, HENRIQUES 12. Masc., 100m Bruços 1:31.96 8 ,00
1 . Joao Guilherme, VIEIRA 12. Masc., 100m Bruços 1:11.60 11,00
2 . Francisco Antonio, FERRAZ 12. Masc., 100m Bruços 1:33.92 9 ,00
2 . Antonio Alves, MARCAL 14. Masc., 50m Mariposa 1:04.22 9 ,00
3 . Ana Sofia, FERREIRA 15. Femin., 100m Estilos 1:21.87 8 ,00
2 . Sandra Marisa, MACHADO 15. Femin., 100m Estilos 1:36.30 9 ,00
4 . Guilherme Martins, HENRIQUES 16. Masc., 100m Estilos 1:20.33 7 ,00
3 . John, MARQUES 16. Masc., 100m Estilos 1:08.46 8 ,00
5 . Francisco Antonio, FERRAZ 16. Masc., 100m Estilos 1:36.93 6 ,00
3 . Ana Patricia, CLIMACO 17. Femin., 200m Livres 3:18.35 8 ,00
1 . Elisabete Maria, ROSA 17. Femin., 200m Livres 2:55.64 11,00
2 . Rui Jorge, ISABEL 18. Masc., 200m Livres 2:43.81 9 ,00
2 . Andre Rosado, ROCHA 18. Masc., 200m Livres 2:32.39 9 ,00

7. Sport Alges e Dafundo SAD 303,00
2 . Maria Lucia, BARBOSA 3. Femin., 50m Livres 54.82 9 ,00
6 . Joao Dinis, GREGORIO 4. Masc., 50m Livres 29.22 5 ,00
1 . Paulo Marcos, DANTAS 4. Masc., 50m Livres 29.61 11,00
1 . Jaime Carlos, BENTO 4. Masc., 50m Livres 31.37 11,00
1 . Vitor Manuel, MAVIOSO 4. Masc., 50m Livres 33.09 11,00
1 . Antonio Jose, TRABUCO 4. Masc., 50m Livres 36.05 11,00
1 . Luis Vidigal, SALGUEIRO 4. Masc., 50m Livres 39.62 11,00
1 . Jose Vicente, MOURA 4. Masc., 50m Livres 53.88 11,00
1 . Jaime Carlos, BENTO 6. Masc., 200m Estilos 3:08.26 11,00
1 . Alexandre Azevedo, GASPAR 6. Masc., 200m Estilos 5:06.43 11,00
1 . Vitor Manuel, MAVIOSO 8. Masc., 100m Costas 1:26.97 11,00
2 . Joao Dinis, GREGORIO 10. Masc., 100m Livres 1:04.67 9 ,00
1 . Jaime Carlos, BENTO 10. Masc., 100m Livres 1:07.68 11,00
1 . Luis Silveira, VIEGAS 10. Masc., 100m Livres 1:53.09 11,00
1 . Luis Vidigal, SALGUEIRO 10. Masc., 100m Livres 1:34.21 11,00
2 . Corinne Helene, DAMAS 11. Femin., 100m Bruços 1:55.69 9 ,00
2 . Carla Vale, LENZI 11. Femin., 100m Bruços 1:52.46 9 ,00
2 . Maria Lucia, BARBOSA 11. Femin., 100m Bruços 2:47.99 9 ,00
2 . Paulo Marcos, DANTAS 12. Masc., 100m Bruços 1:26.93 9 ,00
1 . Vitor Manuel, MAVIOSO 12. Masc., 100m Bruços 1:46.46 11,00
1 . Luis Silveira, VIEGAS 12. Masc., 100m Bruços 2:14.83 11,00
1 . Alexandre Azevedo, GASPAR 12. Masc., 100m Bruços 2:14.80 11,00
7 . Joao Dinis, GREGORIO 14. Masc., 50m Mariposa 31.47 4 ,00
3 . Joao Dinis, GREGORIO 16. Masc., 100m Estilos 1:16.79 8 ,00
1 . Vitor Manuel, MAVIOSO 16. Masc., 100m Estilos 1:25.96 11,00
1 . Alexandre Azevedo, GASPAR 16. Masc., 100m Estilos 2:25.92 11,00
4 . Carla Vale, LENZI 17. Femin., 200m Livres 3:23.10 7 ,00
2 . Maria Lucia, BARBOSA 17. Femin., 200m Livres 4:57.49 9 ,00
2 . Paulo Marcos, DANTAS 18. Masc., 200m Livres 2:34.47 9 ,00
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1 . Jaime Carlos, BENTO 18. Masc., 200m Livres 2:29.18 11,00
2 . Amilcar Manuel, RIBEIRAL 18. Masc., 200m Livres 5:07.61 9 ,00

8. Lisboa PoolSharks - All Together 4 Sports LPS 275,00
1 . LPS GR 2 2. Masc., 4 x 50m Estilos 1:58.15 22,00
3 . LPS GR 4 2. Masc., 4 x 50m Estilos 2:33.57 16,00
1 . Manuela Adams, PEREZ 3. Femin., 50m Livres 32.02 11,00
1 . Joao Petinga, ALMEIDA 4. Masc., 50m Livres 24.96 11,00
1 . Caio Sousa, GONCALVES 4. Masc., 50m Livres 25.14 11,00
8 . Paulo Alexandre, FERREIRA 4. Masc., 50m Livres 34.52 3 ,00
1 . Denis, PURYSHEV 4. Masc., 50m Livres 29.89 11,00
2 . Carolina Francisco, GOMES 5. Femin., 200m Estilos 2:56.57 9 ,00
2 . Jaime Gonzalez, OTAOLA 6. Masc., 200m Estilos 2:32.86 9 ,00
2 . David Lopes, CUNHA 8. Masc., 100m Costas 1:10.34 9 ,00
1 . Caio Sousa, GONCALVES 8. Masc., 100m Costas 1:02.05 11,00
2 . Carlos Alberto, FUJAO 8. Masc., 100m Costas 1:34.07 9 ,00
1 . Manuela Adams, PEREZ 9. Femin., 100m Livres 1:14.98 11,00
1 . Joao Petinga, ALMEIDA 10. Masc., 100m Livres 58.99 11,00
7 . Paulo Alexandre, FERREIRA 10. Masc., 100m Livres 1:21.53 4 ,00
1 . Denis, PURYSHEV 10. Masc., 100m Livres 1:07.91 11,00
3 . Carlos Alberto, FUJAO 10. Masc., 100m Livres 1:18.86 8 ,00
3 . David Lopes, CUNHA 12. Masc., 100m Bruços 1:20.03 8 ,00
3 . Joao Carlos, CARVALHO 12. Masc., 100m Bruços 1:16.44 8 ,00
1 . Joao Petinga, ALMEIDA 14. Masc., 50m Mariposa 28.92 11,00
1 . Caio Sousa, GONCALVES 14. Masc., 50m Mariposa 27.78 11,00
1 . Denis, PURYSHEV 14. Masc., 50m Mariposa 33.37 11,00
2 . Carlos Alberto, FUJAO 14. Masc., 50m Mariposa 37.85 9 ,00
1 . David Lopes, CUNHA 16. Masc., 100m Estilos 1:08.53 11,00
2 . Jaime Gonzalez, OTAOLA 16. Masc., 100m Estilos 1:08.90 9 ,00
1 . Luis Claudio, FERNANDES 16. Masc., 100m Estilos 1:23.03 11,00
2 . Carolina Francisco, GOMES 17. Femin., 200m Livres 2:37.64 9 ,00

9. Gesloures - Gestão Equipamentos E.M. GESL 236,00
3 . GESL GR 2 2. Masc., 4 x 50m Estilos 2:47.15 16,00
2 . GESL GR 4 2. Masc., 4 x 50m Estilos 2:24.53 18,00
5 . Joao Miguel, CARDOSO 4. Masc., 50m Livres 27.04 6 ,00
4 . Ruben Filipe, COELHO 4. Masc., 50m Livres 31.39 7 ,00
7 . Artur Jose, PEREIRA 4. Masc., 50m Livres 36.17 4 ,00
3 . Vitor Manuel, CARDOSO 4. Masc., 50m Livres 40.69 8 ,00
2 . Paulo Filipe, LUZ 4. Masc., 50m Livres 37.35 9 ,00
4 . Cecilia Branco, ALMEIDA 5. Femin., 200m Estilos 3:05.13 7 ,00
2 . Madalena Cruz, PASSOS 5. Femin., 200m Estilos 3:44.69 9 ,00
3 . Ricardo Jorge, MANO 6. Masc., 200m Estilos 4:21.38 8 ,00
2 . Madalena Cruz, PASSOS 7. Femin., 100m Costas 1:45.67 9 ,00
1 . Filipe Ferreira, LUZ 8. Masc., 100m Costas 1:01.05 11,00
2 . Andre Matias, LAGOA 8. Masc., 100m Costas 1:46.29 9 ,00
4 . Vitor Manuel, CARDOSO 8. Masc., 100m Costas 1:54.49 7 ,00
3 . Ricardo Silva, MARUJO 10. Masc., 100m Livres 1:16.12 8 ,00
3 . Ruben Filipe, COELHO 10. Masc., 100m Livres 1:13.65 8 ,00
4 . Artur Jose, PEREIRA 10. Masc., 100m Livres 1:20.64 7 ,00
2 . Andre Matias, LAGOA 12. Masc., 100m Bruços 1:53.17 9 ,00
5 . Ricardo Jorge, MANO 12. Masc., 100m Bruços 1:54.80 6 ,00
2 . Filipe Ferreira, LUZ 14. Masc., 50m Mariposa 27.35 9 ,00
5 . Ruben Filipe, COELHO 14. Masc., 50m Mariposa 36.03 6 ,00
2 . Ricardo Velho, FRANCO 14. Masc., 50m Mariposa 36.78 9 ,00
3 . Vitor Manuel, CARDOSO 14. Masc., 50m Mariposa 53.22 8 ,00
2 . Paulo Filipe, LUZ 16. Masc., 100m Estilos 1:38.64 9 ,00
5 . Cecilia Branco, ALMEIDA 17. Femin., 200m Livres 2:43.34 6 ,00
3 . Rita Vanessa, SOUSA 17. Femin., 200m Livres 3:18.55 8 ,00
2 . Ricardo Velho, FRANCO 18. Masc., 200m Livres 2:46.37 9 ,00
5 . Artur Jose, PEREIRA 18. Masc., 200m Livres 3:08.44 6 ,00

10. Clube dos Galitos / Bresimar CGA 212,00
2 . CGA GR 3 1. Femin., 4 x 50m Estilos 2:38.73 18,00
5 . Maria Teresa, MARTINS 3. Femin., 50m Livres 32.65 6 ,00
2 . Maria Ines, CUNHA 3. Femin., 50m Livres 32.45 9 ,00
5 . Carlos Nuno, SERENO 4. Masc., 50m Livres 31.22 6 ,00
1 . Ana Margarida, RODRIGUES 5. Femin., 200m Estilos 2:43.14 11,00
1 . Sara Daniela, RODRIGUES 5. Femin., 200m Estilos 3:04.01 11,00
4 . Silvia Luisa, TEIXEIRA 5. Femin., 200m Estilos 4:18.60 7 ,00
4 . Maria Teresa, MARTINS 7. Femin., 100m Costas 1:19.72 7 ,00
1 . Ana Cristina, OLIVEIRA 7. Femin., 100m Costas 1:35.35 11,00
7 . Silvia Luisa, TEIXEIRA 9. Femin., 100m Livres 1:38.85 4 ,00
6 . Carlos Nuno, SERENO 10. Masc., 100m Livres 1:13.97 5 ,00
2 . Jose Henrique, MADAIL 10. Masc., 100m Livres 1:43.46 9 ,00
2 . Sara Daniela, RODRIGUES 11. Femin., 100m Bruços 1:39.10 9 ,00
1 . Maria Ines, CUNHA 11. Femin., 100m Bruços 1:27.40 11,00
2 . Jose Henrique, MADAIL 12. Masc., 100m Bruços 2:04.86 9 ,00
2 . Ana Margarida, RODRIGUES 13. Femin., 50m Mariposa 30.77 9 ,00
1 . Maria Ines, CUNHA 13. Femin., 50m Mariposa 35.75 11,00
1 . Ana Margarida, RODRIGUES 15. Femin., 100m Estilos 1:12.02 11,00
3 . Sara Daniela, RODRIGUES 15. Femin., 100m Estilos 1:25.96 8 ,00
7 . Silvia Luisa, TEIXEIRA 15. Femin., 100m Estilos 1:55.59 4 ,00
1 . Ana Cristina, OLIVEIRA 15. Femin., 100m Estilos 1:32.31 11,00
6 . Maria Teresa, MARTINS 17. Femin., 200m Livres 2:47.56 5 ,00
1 . Ana Margarida, RODRIGUES 17. Femin., 200m Livres 2:19.33 11,00
2 . Sara Daniela, RODRIGUES 17. Femin., 200m Livres 2:47.52 9 ,00
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11. Associação Desportiva Alpha Infiniti Athlete ADAIA 189,00
4 . ADAIA GR3 1. Femin., 4 x 50m Estilos 2:55.48 14,00
2 . ADAIA GR 3 2. Masc., 4 x 50m Estilos 2:30.75 18,00
1 . Sara Francisco, CRUZ 3. Femin., 50m Livres 27.47 11,00
3 . Tania Isabel, CARREIRA 3. Femin., 50m Livres 37.66 8 ,00
6 . Sandrina Mota, FERREIRA 3. Femin., 50m Livres 42.59 5 ,00
4 . Joao Bernardo, JORGE 4. Masc., 50m Livres 26.26 7 ,00
5 . Ricardo Madeira, GASPAR 4. Masc., 50m Livres 30.57 6 ,00
4 . Filipe Andre, MONTEIRO 4. Masc., 50m Livres 32.76 7 ,00
1 . Helen Anne, LYNES 5. Femin., 200m Estilos 3:02.01 11,00
2 . Hugo Alexandre, DIAS 8. Masc., 100m Costas 2:03.70 9 ,00
1 . Sara Francisco, CRUZ 9. Femin., 100m Livres 1:01.38 11,00
2 . Filipa Andreia, GASPAR 9. Femin., 100m Livres 1:33.61 9 ,00
6 . Sandrina Mota, FERREIRA 9. Femin., 100m Livres 1:36.20 5 ,00
2 . Joao Bernardo, JORGE 12. Masc., 100m Bruços 1:10.48 9 ,00
4 . Hugo Alexandre, DIAS 12. Masc., 100m Bruços 1:45.73 7 ,00
1 . Filipe Andre, MONTEIRO 12. Masc., 100m Bruços 1:29.23 11,00
1 . Sara Francisco, CRUZ 13. Femin., 50m Mariposa 29.32 11,00
5 . Joao Bernardo, JORGE 14. Masc., 50m Mariposa 28.84 6 ,00
3 . Tania Isabel, CARREIRA 15. Femin., 100m Estilos 1:53.23 8 ,00
1 . Helen Anne, LYNES 15. Femin., 100m Estilos 1:24.20 11,00
6 . Hugo Alexandre, DIAS 16. Masc., 100m Estilos 1:59.96 5 ,00

12. Clube de Natacao de Alcobaca CNAL 184,00
4 . Bruna Elisabete, PAULINO 3. Femin., 50m Livres 30.42 7 ,00
3 . Nadia Filipa, SANTOS 3. Femin., 50m Livres 40.31 8 ,00
8 . Vitor Santos, REIS 4. Masc., 50m Livres 47.13 3 ,00
3 . Monica Seara, DOMINGUES 5. Femin., 200m Estilos 2:59.30 8 ,00
2 . Joao Pedro, TARQUINIO 6. Masc., 200m Estilos 2:23.19 9 ,00
1 . Diogo Miguel, PAULINO 6. Masc., 200m Estilos 2:23.93 11,00
3 . Bruna Elisabete, PAULINO 7. Femin., 100m Costas 1:14.07 8 ,00
2 . Diogo Miguel, PAULINO 8. Masc., 100m Costas 1:02.55 9 ,00
3 . Nadia Filipa, SANTOS 9. Femin., 100m Livres 1:35.27 8 ,00
6 . Vitor Santos, REIS 10. Masc., 100m Livres 1:54.23 5 ,00
1 . Ana Claudia, FERREIRA 11. Femin., 100m Bruços 1:23.38 11,00
2 . Diogo Miguel, PAULINO 12. Masc., 100m Bruços 1:16.39 9 ,00
1 . Bruna Elisabete, PAULINO 13. Femin., 50m Mariposa 31.97 11,00
1 . Ana Claudia, FERREIRA 13. Femin., 50m Mariposa 30.83 11,00
4 . Joao Pedro, TARQUINIO 14. Masc., 50m Mariposa 28.30 7 ,00
1 . Ana Claudia, FERREIRA 15. Femin., 100m Estilos 1:13.95 11,00
2 . Joao Pedro, TARQUINIO 16. Masc., 100m Estilos 1:04.89 9 ,00
1 . Diogo Miguel, PAULINO 16. Masc., 100m Estilos 1:05.01 11,00
2 . Bruna Elisabete, PAULINO 17. Femin., 200m Livres 2:31.30 9 ,00
1 . Ana Claudia, FERREIRA 17. Femin., 200m Livres 2:19.88 11,00
3 . Joao Pedro, TARQUINIO 18. Masc., 200m Livres 2:14.42 8 ,00

13. Obidos Criativa, EEM OC 156,00
4 . Monteserrat Milagros, CERVELAN3. Femin., 50m Livres 37.73 7 ,00
1 . Michelle Annette, MOORE 3. Femin., 50m Livres 35.94 11,00
3 . Susan Ann, WARNOK 3. Femin., 50m Livres 52.41 8 ,00
7 . Leandro Andre, GRUMETE 4. Masc., 50m Livres 38.91 4 ,00
5 . Josephus Stephanus, LOO 4. Masc., 50m Livres 42.51 6 ,00
1 . Michelle Annette, MOORE 7. Femin., 100m Costas 1:32.04 11,00
1 . Susan Ann, WARNOK 7. Femin., 100m Costas 2:05.53 11,00
3 . Leandro Andre, GRUMETE 8. Masc., 100m Costas 1:36.15 8 ,00
4 . Monteserrat Milagros, CERVELAN9. Femin., 100m Livres 1:28.27 7 ,00
1 . Maria Teresa, CORREIA 9. Femin., 100m Livres 2:15.23 11,00
4 . Leandro Andre, GRUMETE 10. Masc., 100m Livres 1:30.79 7 ,00
1 . Maria Teresa, CORREIA 11. Femin., 100m Bruços 2:05.55 11,00
4 . Leandro Andre, GRUMETE 12. Masc., 100m Bruços 1:58.41 7 ,00
1 . Michelle Annette, MOORE 13. Femin., 50m Mariposa 44.02 11,00
5 . Monteserrat Milagros, CERVELAN15. Femin., 100m Estilos 1:43.24 6 ,00
1 . Susan Ann, WARNOK 15. Femin., 100m Estilos 2:12.32 11,00
1 . Michelle Annette, MOORE 17. Femin., 200m Livres 3:01.02 11,00
3 . Josephus Stephanus, LOO 18. Masc., 200m Livres 3:34.24 8 ,00

14. Benedita Sport Club Natação BSCN 129,00
6 . BSCN GR 3 1. Femin., 4 x 50m Estilos 3:09.37 10,00
3 . Carolina Lourenco, MATOS 3. Femin., 50m Livres 29.19 8 ,00
6 . Daniela Luis, SANTOS 3. Femin., 50m Livres 48.70 5 ,00
1 . Vania Raquel, LEAO 3. Femin., 50m Livres 34.47 11,00
7 . Marta Juliana, JOSE 3. Femin., 50m Livres 52.51 4 ,00
7 . Dinis Ferreira, JORGE 4. Masc., 50m Livres 33.26 4 ,00
1 . Ricardo Jorge, FERREIRA 4. Masc., 50m Livres 27.55 11,00
6 . Daniela Luis, SANTOS 9. Femin., 100m Livres 1:48.75 5 ,00
3 . Susete Maria, MORGADO 9. Femin., 100m Livres 2:20.56 8 ,00
5 . Marta Juliana, JOSE 9. Femin., 100m Livres 1:57.74 6 ,00
1 . Ricardo Jorge, FERREIRA 10. Masc., 100m Livres 1:02.28 11,00
1 . Carolina Lourenco, MATOS 11. Femin., 100m Bruços 1:20.55 11,00
7 . Dinis Ferreira, JORGE 12. Masc., 100m Bruços 1:33.86 4 ,00
1 . Vania Raquel, LEAO 13. Femin., 50m Mariposa 36.59 11,00
2 . Ricardo Jorge, FERREIRA 14. Masc., 50m Mariposa 31.51 9 ,00
1 . Carolina Lourenco, MATOS 15. Femin., 100m Estilos 1:12.59 11,00

15. Futebol Clube do Porto FCP 103,00
1 . Maria Manuel, FRIAES 3. Femin., 50m Livres 37.29 11,00
2 . Luis Miguel, FONSECA 6. Masc., 200m Estilos 3:30.69 9 ,00
2 . Maria Manuel, FRIAES 7. Femin., 100m Costas 2:01.13 9 ,00
1 . Antonio Fernando, SOUSA 8. Masc., 100m Costas 1:23.27 11,00
3 . Antonio Fernando, SOUSA 10. Masc., 100m Livres 1:13.65 8 ,00
1 . Antonio Fernando, SOUSA 12. Masc., 100m Bruços 1:26.91 11,00
1 . Luis Miguel, FONSECA 12. Masc., 100m Bruços 1:39.13 11,00
1 . Maria Manuel, FRIAES 13. Femin., 50m Mariposa 42.38 11,00
1 . Antonio Fernando, SOUSA 16. Masc., 100m Estilos 1:23.88 11,00
1 . Luis Miguel, FONSECA 16. Masc., 100m Estilos 1:36.86 11,00
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16. Grupo dos Amigos da Natacao-ACD GAN 101,00
4 . Jose Luis, ARAUJO 4. Masc., 50m Livres 29.56 7 ,00
1 . Tiago Filipe, CUNHA 6. Masc., 200m Estilos 2:58.32 11,00
1 . Joao Pedro, LIMA 8. Masc., 100m Costas 1:29.56 11,00
3 . Paulo Jorge, RASOILO 8. Masc., 100m Costas 1:46.86 8 ,00
4 . Jose Luis, ARAUJO 10. Masc., 100m Livres 1:06.68 7 ,00
4 . Andre Filipe, RODRIGUES 12. Masc., 100m Bruços 1:26.10 7 ,00
2 . Tiago Filipe, CUNHA 12. Masc., 100m Bruços 1:31.63 9 ,00
2 . Andre Filipe, RODRIGUES 16. Masc., 100m Estilos 1:22.65 9 ,00
2 . Tiago Filipe, CUNHA 16. Masc., 100m Estilos 1:24.02 9 ,00
3 . Jose Luis, ARAUJO 18. Masc., 200m Livres 2:32.33 8 ,00
4 . Joao Pedro, LIMA 18. Masc., 200m Livres 2:47.56 7 ,00
3 . Tiago Filipe, CUNHA 18. Masc., 200m Livres 2:53.17 8 ,00

17. Sporting Clube de Espinho SCE 91,00
2 . LPS GR 5 2. Masc., 4 x 50m Estilos 2:56.75 18,00
7 . Luis Alberto, ESPARRAGOZA 4. Masc., 50m Livres 31.78 4 ,00
1 . Antonio Monteiro, CANELAS 6. Masc., 200m Estilos 4:19.68 11,00
5 . Luis Alberto, ESPARRAGOZA 10. Masc., 100m Livres 1:10.57 6 ,00
4 . Armando Joao, COSTA 10. Masc., 100m Livres 1:16.09 7 ,00
4 . Fabio, FLORIANO 12. Masc., 100m Bruços 1:42.76 7 ,00
1 . Luis Alberto, ESPARRAGOZA 14. Masc., 50m Mariposa 29.08 11,00
1 . Antonio Monteiro, CANELAS 14. Masc., 50m Mariposa 50.95 11,00
3 . Fabio, FLORIANO 16. Masc., 100m Estilos 1:42.68 8 ,00
3 . Armando Joao, COSTA 18. Masc., 200m Livres 2:49.00 8 ,00

18. Associacao Ed. Fisica Desp. Torres Vedras AEFDTV 76,00
3 . Ines Filipa, COSTA 3. Femin., 50m Livres 30.96 8 ,00
2 . Luis Rafael, BRAZIL 4. Masc., 50m Livres 27.04 9 ,00
2 . Marco Rafael, FERREIRA 4. Masc., 50m Livres 29.11 9 ,00
2 . Luis Miguel, SANTOS 10. Masc., 100m Livres 1:05.98 9 ,00
3 . Ines Filipa, COSTA 13. Femin., 50m Mariposa 33.73 8 ,00
2 . Luis Rafael, BRAZIL 14. Masc., 50m Mariposa 30.34 9 ,00
4 . Marco Rafael, FERREIRA 14. Masc., 50m Mariposa 32.70 7 ,00
3 . Luis Miguel, SANTOS 16. Masc., 100m Estilos 1:13.84 8 ,00
2 . Marco Rafael, FERREIRA 18. Masc., 200m Livres 2:29.35 9 ,00

19. Uniao Recreativa e Desportiva Juncalense URDJ 60,00
5 . Diana Filipa, MACAS 3. Femin., 50m Livres 32.93 6 ,00
7 . Stefphania Nikoll O` Byrne, ARIZA3. Femin., 50m Livres 53.64 4 ,00
6 . Silvia Gisela, TARRAGOSO 3. Femin., 50m Livres 51.67 5 ,00
7 . Joao Pedro, FETEIRA 4. Masc., 50m Livres 34.05 4 ,00
8 . Marco Aurelio, PEREIRA 4. Masc., 50m Livres 47.03 3 ,00
9 . Moises Oliveira, LOBO 4. Masc., 50m Livres 49.48 2 ,00
4 . Diana Filipa, MACAS 5. Femin., 200m Estilos 3:06.92 7 ,00
6 . Silvia Gisela, TARRAGOSO 9. Femin., 100m Livres 2:00.13 5 ,00
5 . Joao Pedro, FETEIRA 10. Masc., 100m Livres 1:14.76 6 ,00
6 . Moises Oliveira, LOBO 12. Masc., 100m Bruços 2:02.95 5 ,00
4 . Diana Filipa, MACAS 13. Femin., 50m Mariposa 35.49 7 ,00
5 . Joao Pedro, FETEIRA 16. Masc., 100m Estilos 1:35.66 6 ,00

20. Clube de Natacao de Valongo CNV 59,00
1 . Diogo Antonio, CARVALHO 6. Masc., 200m Estilos 2:37.68 11,00
2 . Cristina Maria, OLIVEIRA 7. Femin., 100m Costas 1:53.24 9 ,00
1 . Diogo Antonio, CARVALHO 8. Masc., 100m Costas 1:10.31 11,00
2 . Diogo Antonio, CARVALHO 12. Masc., 100m Bruços 1:18.26 9 ,00
3 . Diogo Antonio, CARVALHO 14. Masc., 50m Mariposa 30.65 8 ,00
1 . Cristina Maria, OLIVEIRA 15. Femin., 100m Estilos 1:54.12 11,00

21. Clube Naval de Peniche CNPE 51,00
7 . Silvia Alexandra, LOURENCO 3. Femin., 50m Livres 48.92 4 ,00
8 . Alexandre Filipe, MARQUES 4. Masc., 50m Livres 35.15 3 ,00
7 . Rui Alexandre, MENDES 4. Masc., 50m Livres 35.14 4 ,00
2 . Rita Sofia, PEREIRA 7. Femin., 100m Costas 1:41.90 9 ,00
2 . Rui Alexandre, MENDES 8. Masc., 100m Costas 1:43.22 9 ,00
3 . Rita Sofia, PEREIRA 9. Femin., 100m Livres 1:28.06 8 ,00
8 . Alexandre Filipe, MARQUES 12. Masc., 100m Bruços 1:36.56 3 ,00
8 . Silvia Alexandra, LOURENCO 15. Femin., 100m Estilos 2:03.92 3 ,00
3 . Alexandre Filipe, MARQUES 16. Masc., 100m Estilos 1:34.33 8 ,00

22. BUZIOS - Coruche BUZIOS 44,00
1 . Artur Rafael, SARAMAGO 4. Masc., 50m Livres 25.30 11,00
1 . Artur Rafael, SARAMAGO 6. Masc., 200m Estilos 2:17.02 11,00
1 . Artur Rafael, SARAMAGO 12. Masc., 100m Bruços 1:08.87 11,00
1 . Artur Rafael, SARAMAGO 16. Masc., 100m Estilos 1:02.06 11,00

Desportivo Nautico da Marinha Grande DNMG 44,00
4 . Fernanda Maria, OLIVEIRA 3. Femin., 50m Livres 44.22 7 ,00
6 . Paulo Fernando, OLIVEIRA 4. Masc., 50m Livres 34.73 5 ,00
3 . Fernanda Maria, OLIVEIRA 9. Femin., 100m Livres 1:37.60 8 ,00
2 . Paulo Fernando, OLIVEIRA 10. Masc., 100m Livres 1:16.77 9 ,00
5 . Fernanda Maria, OLIVEIRA 11. Femin., 100m Bruços 2:09.65 6 ,00
2 . Paulo Fernando, OLIVEIRA 18. Masc., 200m Livres 2:51.33 9 ,00

Industrial Desportivo Vieirense IDV 44,00
9 . Rui Alexandre, RITA 4. Masc., 50m Livres 40.19 2 ,00
3 . Eduardo Jose, CARREGUEIRO 4. Masc., 50m Livres 37.98 8 ,00
8 . Nuno Miguel, CARNIDE 10. Masc., 100m Livres 1:48.42 3 ,00
3 . Eduardo Jose, CARREGUEIRO 10. Masc., 100m Livres 1:33.51 8 ,00
2 . Rui Alexandre, RITA 12. Masc., 100m Bruços 1:39.13 9 ,00
4 . Jorge Miguel, FERREIRA 12. Masc., 100m Bruços 1:37.80 7 ,00
4 . Jorge Miguel, FERREIRA 16. Masc., 100m Estilos 1:35.97 7 ,00
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

25. Individual de Lisboa INDANL 35,00
2 . Daniel Luis, MENDES 4. Masc., 50m Livres 26.75 9 ,00
3 . Ricardo Filipe, CARDEIRA 10. Masc., 100m Livres 1:04.82 8 ,00
2 . Ricardo Filipe, CARDEIRA 14. Masc., 50m Mariposa 31.68 9 ,00
2 . Daniel Luis, MENDES 16. Masc., 100m Estilos 1:06.13 9 ,00

26. Clube Lazer Aventura e Competicao CLAC 33,00
6 . Joana Teixeira, VIANA 3. Femin., 50m Livres 34.01 5 ,00
2 . Luis Filipe, VIANA 4. Masc., 50m Livres 26.58 9 ,00
1 . Luis Filipe, VIANA 12. Masc., 100m Bruços 1:07.44 11,00
3 . Joana Teixeira, VIANA 17. Femin., 200m Livres 2:36.83 8 ,00

27. CPCD Póvoa de Santa Iria CPCD 30,00
3 . Fabio Andre, POLICARPO 4. Masc., 50m Livres 28.52 8 ,00
1 . Fabio Andre, POLICARPO 10. Masc., 100m Livres 1:01.25 11,00
1 . Fabio Andre, POLICARPO 18. Masc., 200m Livres 2:14.96 11,00

28. Palmela Desporto, E.M. PDEM 28,00
2 . Jhonatan Andres, GONCALVES 6. Masc., 200m Estilos 2:57.68 9 ,00
3 . Jhonatan Andres, GONCALVES 14. Masc., 50m Mariposa 32.34 8 ,00
1 . Jhonatan Andres, GONCALVES 16. Masc., 100m Estilos 1:20.33 11,00

29. Vitória Sport Clube VSC 27,00
2 . Maria Manuela, FERREIRA 3. Femin., 50m Livres 40.66 9 ,00
2 . Maria Manuela, FERREIRA 9. Femin., 100m Livres 1:30.40 9 ,00
2 . Maria Manuela, FERREIRA 17. Femin., 200m Livres 3:11.14 9 ,00

30. ADRCCI Monte Maior ADRCIMM 26,00
5 . Jose Antonio, CRUZ 4. Masc., 50m Livres 33.51 6 ,00
1 . Jose Antonio, CRUZ 12. Masc., 100m Bruços 1:31.92 11,00
2 . Jose Antonio, CRUZ 16. Masc., 100m Estilos 1:23.07 9 ,00

31. Sindicato Trab. Funcao Pub. Sul  e Acores SFP 25,00
3 . Antonio Manuel, TAVARES 4. Masc., 50m Livres 52.82 8 ,00
2 . Antonio Manuel, TAVARES 8. Masc., 100m Costas 2:23.45 9 ,00
3 . Antonio Manuel, TAVARES 10. Masc., 100m Livres 1:57.60 8 ,00

Clube Natacao de Rio Maior CNRM 25,00
7 . Cristiana Colaco, BARREIRO 3. Femin., 50m Livres 41.66 4 ,00
5 . Vanessa Mendes, INACIO 9. Femin., 100m Livres 1:34.74 6 ,00
4 . Cristiana Colaco, BARREIRO 11. Femin., 100m Bruços 1:49.58 7 ,00
3 . Vanessa Mendes, INACIO 13. Femin., 50m Mariposa 51.32 8 ,00

33. Academico Viseu Futebol Clube AVFC 24,00
4 . Rita Ferreira, JORGE 3. Femin., 50m Livres 31.32 7 ,00
2 . Rita Ferreira, JORGE 9. Femin., 100m Livres 1:09.96 9 ,00
3 . Rita Ferreira, JORGE 17. Femin., 200m Livres 2:39.70 8 ,00

34. Clube de Natacao da Maia CNMAIA 23,00
4 . Maria Manuela, NETO 3. Femin., 50m Livres 45.28 7 ,00
3 . Maria Manuela, NETO 9. Femin., 100m Livres 1:45.45 8 ,00
3 . Maria Manuela, NETO 17. Femin., 200m Livres 3:47.82 8 ,00

35. Ba Leiria / Sk Coffee ADBA 20,00
4 . Manuela Ribeiro, PEREIRA 3. Femin., 50m Livres 48.51 7 ,00
4 . Manuela Ribeiro, PEREIRA 11. Femin., 100m Bruços 2:07.57 7 ,00
5 . Manuela Ribeiro, PEREIRA 17. Femin., 200m Livres 3:51.49 6 ,00

36. Clube Nacional de Natação CNN 17,00
3 . Miguel Alexandre, ROQUE 4. Masc., 50m Livres 27.15 8 ,00
2 . Miguel Alexandre, ROQUE 10. Masc., 100m Livres 1:01.35 9 ,00
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Todos, AG 120 - 159
1. Soc Instrucao e Recreio Os Pimpoes/Cimai PIMP 36,00

2 . PIMP GR 2 1. Femin., 4 x 50m Estilos 2:26.36 18,00
2 . PIMP GR 2 2. Masc., 4 x 50m Estilos 2:01.58 18,00

2. Clube Natacao Masters de Almada CNMAL 22,00
1 . CNMAL GR 2 1. Femin., 4 x 50m Estilos 2:20.33 22,00

Lisboa PoolSharks - All Together 4 Sports LPS 22,00
1 . LPS GR 2 2. Masc., 4 x 50m Estilos 1:58.15 22,00

4. Gesloures - Gestão Equipamentos E.M. GESL 16,00
3 . GESL GR 2 2. Masc., 4 x 50m Estilos 2:47.15 16,00

Todos, AG 160 - 199
1. Associação Académica de Coimbra AAC 34,00

5 . AAC GR 3 1. Femin., 4 x 50m Estilos 2:58.57 12,00
1 . AAC GR 3 2. Masc., 4 x 50m Estilos 2:11.50 22,00

2. Associação Desportiva Alpha Infiniti Athlete ADAIA 32,00
4 . ADAIA GR3 1. Femin., 4 x 50m Estilos 2:55.48 14,00
2 . ADAIA GR 3 2. Masc., 4 x 50m Estilos 2:30.75 18,00

3. CCD Associacao De Nadadores Dos Estoris ANE 22,00
1 . ANE GR 3 1. Femin., 4 x 50m Estilos 2:36.03 22,00

4. Clube dos Galitos / Bresimar CGA 18,00
2 . CGA GR 3 1. Femin., 4 x 50m Estilos 2:38.73 18,00

5. Sporting Clube de Aveiro SCA 16,00
3 . SCA GR 3 1. Femin., 4 x 50m Estilos 2:55.45 16,00

6. Benedita Sport Club Natação BSCN 10,00
6 . BSCN GR 3 1. Femin., 4 x 50m Estilos 3:09.37 10,00

7. Clube Nautico de Leiria - VOID CNL 8,00
7 . CNL GR 3 1. Femin., 4 x 50m Estilos 3:50.40 8 ,00

Todos, AG 200 - 239
1. Clube Nautico de Leiria - VOID CNL 22,00

1 . CNL GR 4 2. Masc., 4 x 50m Estilos 2:14.69 22,00

2. Gesloures - Gestão Equipamentos E.M. GESL 18,00
2 . GESL GR 4 2. Masc., 4 x 50m Estilos 2:24.53 18,00

3. Lisboa PoolSharks - All Together 4 Sports LPS 16,00
3 . LPS GR 4 2. Masc., 4 x 50m Estilos 2:33.57 16,00

4. Soc Instrucao e Recreio Os Pimpoes/Cimai PIMP 14,00
4 . PIMP GR 4 2. Masc., 4 x 50m Estilos 2:38.28 14,00
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Todos, AG 240 - 279
1. Associação Académica de Coimbra AAC 44,00

1 . AAC GR 5 1. Femin., 4 x 50m Estilos 3:21.72 22,00
1 . AAC GR 5 2. Masc., 4 x 50m Estilos 2:28.01 22,00

2. Sporting Clube de Espinho SCE 18,00
2 . LPS GR 5 2. Masc., 4 x 50m Estilos 2:56.75 18,00

3. Clube Natacao Masters de Almada CNMAL 16,00
3 . CNMAL GR 5 2. Masc., 4 x 50m Estilos 2:59.32 16,00
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 1 Femin., 4 x 50m Estilos AG 100 - 359
09/05/2026 - 15:00 Resultados
Pontos: DSV Masters 22

Lugar Tempo final Pts

Grupo 2

1. CNMAL GR 2 Masters de Almada 2:20.33
Filipa Carreira, ALVES 99 +0,70 33.54 Raquel Fernandes, SANTOS 98 34.44
Joana Pereira, BARBARA 87 36.60 Aosa Gislaine, BAIL 00 35.75

2. PIMP GR 2 Pimpoes/Cimai 2:26.36
Agnese Patricija, OZOLA 98 +0,68 31.57 Ana Sofia, FERREIRA 99 33.32
Elisabete Maria, ROSA 69 46.58 Sandra Marisa, MACHADO 93 34.89

Grupo 3

1. ANE GR 3 Nadadores dos Estoris 2:36.03
Joana Margarida, GASPAR 83 40.39 Juliana Sanches, ELIAS 76 44.65
Mariana Costa, CABRAL 95 37.18 Patricia Diogenes, PEREIRA 69 33.81

2. CGA GR 3 Galitos / Bresimar 2:38.73
Maria Teresa, MARTINS 98 +0,74 35.66 Ana Cristina, OLIVEIRA 76 40.76
Maria Ines, CUNHA 72 39.45 Silvia Luisa, TEIXEIRA 79 42.86

3. SCA GR 3 Sporting Clube de Aveiro 2:55.45
Ana Maria, MARTINS 79 +1,08 49.08 Ines Santos, MAGALHAES 99 34.76
Francisca Pinho, MONTEIRO 82 46.29 Eliana Marta, CASTRO 70 45.32

4. ADAIA GR3 Alpha Infiniti Athlete 2:55.48
Tania Isabel, CARREIRA 85 +0,89 47.63 Helen Anne, LYNES 78 37.03
Sandrina Mota, FERREIRA 80 49.68 Filipa Andreia, GASPAR 86 41.14

5. AAC GR 3 Académica de Coimbra 2:58.57
Ana Raquel, AMARAL 85 +1,43 43.28 Joana Margarida, CAVALEIRO 78 45.14
Raquel Alexandra, FELIZ 73 52.72 Ana Miguel, GONCALVES 90 37.43

6. BSCN GR 3 Benedita SC 3:09.37
Marta Juliana, JOSE 75 +0,92 1:06.47 Vania Raquel, LEAO 84 37.28
Carolina Lourenco, MATOS 98 36.89 Daniela Luis, SANTOS 87 48.73

7. CNL GR 3 CNLeiria - VOID 3:50.40
Cidalia Conceicao, MARIA 64 +0,64 1:23.74 Carla Sousinha, NUNES 75 50.06
Ines Margarida, CORDEIRO 88 51.06 Joana Gameiro, SILVA 90 45.54

Grupo 4

DSQ ANE GR 4 Nadadores dos Estoris
O atleta na viragem aos 25 metros não efetou movimento continuo da braçada.
Ana Figueiredo, LOURENCO, Luisa Maria, PINTAO, Ines Franco, MOREIRA, Maria Joao, RIBEIRO

Grupo 5

1. AAC GR 5 Académica de Coimbra 3:21.72
Isabel Costa, MONTEIRO 53 1:01.12 Ana Claudia, GOMES 76 44.83
Maria Margarida, URBANO 63 50.54 Maria Teresa, OLIVEIRA 57 45.23
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 2 Masc., 4 x 50m Estilos AG 100 - 359
09/05/2026 - 15:10 Resultados
Pontos: DSV Masters 22

Lugar Tempo final Pts

Grupo 2

1. LPS GR 2 Lisboa PoolSharks 1:58.15
Caio Sousa, GONCALVES 89 +0,68 28.79 Jaime Gonzalez, OTAOLA 87 29.63
Joao Carlos, CARVALHO 90 33.69 David Lopes, CUNHA 96 26.04

2. PIMP GR 2 Pimpoes/Cimai 2:01.58
John, MARQUES 80 +0,66 30.03 Diogo Vicente, SILVA 98 28.92
Joao Guilherme, VIEIRA 93 32.31 Rui Jorge, ISABEL 89 30.32

3. GESL GR 2 Gesloures 2:47.15
Ricardo Jorge, MANO 81 +0,71 59.38 Joao Miguel, CARDOSO 97 29.13
Ruben Filipe, COELHO 82 43.60 Ricardo Silva, MARUJO 00 35.04

Grupo 3

1. AAC GR 3 Académica de Coimbra 2:11.50
Nuno Filipe, SILVA 87 +0,59 32.88 Marco Alexandre, MATOS 82 30.91
Nuno Avila, FRANCA 72 39.89 Gustavo Adolfo, FERNANDEZ 95 27.82

2. ADAIA GR 3 Alpha Infiniti Athlete 2:30.75
Hugo Alexandre, DIAS 80 +0,85 54.47 Joao Bernardo, JORGE 97 27.10
Filipe Andre, MONTEIRO 75 38.80 Ricardo Madeira, GASPAR 89 30.38

Grupo 4

1. CNL GR 4 CNLeiria - VOID 2:14.69
Paulo Jorge, SILVA 70 +0,70 46.02 Joao Miguel, SANTOS 81 27.07
Marcos Feroldi, MAFFINI 78 31.85 Mario Assumpcao, NETO 71 29.75

2. GESL GR 4 Gesloures 2:24.53
Filipe Ferreira, LUZ 98 +0,66 28.12 Ricardo Velho, FRANCO 74 38.11
Paulo Filipe, LUZ 59 43.83 Artur Jose, PEREIRA 69 34.47

3. LPS GR 4 Lisboa PoolSharks 2:33.57
Carlos Alberto, FUJAO 70 +0,76 41.54 Denis, PURYSHEV 74 34.69
Paulo Alexandre, FERREIRA 81 45.30 Luis Claudio, FERNANDES 72 32.04

4. PIMP GR 4 Pimpoes/Cimai 2:38.28
Andre Rosado, ROCHA 78 +0,85 40.53 Francisco Antonio, FERRAZ 70 46.52
Joao Carlos, ANGELO 67 40.01 Tiago Goncalo, RIBEIRO 80 31.22

Grupo 5

1. AAC GR 5 Académica de Coimbra 2:28.01
Flavio Martins, MOREIRA 70 +0,71 37.29 Antonio Jorge, MARTINHO 65 37.35
Rui Manuel, CUNHA 64 43.71 Joao Forte, PELAIO 64 29.66

2. LPS GR 5 Sporting de Espinho 2:56.75
Antonio Monteiro, CANELAS 50 +1,26 1:02.53 Luis Alberto, ESPARRAGOZA 80 36.13
Fabio, FLORIANO 63 45.94 Armando Joao, COSTA 63 32.15

3. CNMAL GR 5 Masters de Almada 2:59.32
Mario Antonio, CAEIRO 71 +0,77 45.16 Fernando Jorge, LUZ 70 39.85
Luis Miguel, ARCANGELO 70 45.03 Manuel Jose, ESTEVES 50 49.28
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 3 Femin., 50m Livres 25 - 104 anos
09/05/2026 - 15:28 Resultados
RN A 26.74 Adriana Daniela, CASTRO LSC Caldas da Rainha 27/01/2024
RN B 26.67 Sara Francisco, CRUZ ADBA Caldas da Rainha 20/04/2024
RN C 27.63 Ana Paula, GRILO UDCA Hürth (GER) 20/03/2004
RN D 27.72 Isabel Maria, FIGUEIRA CNFA Mealhada 19/01/2019
RN E 28.03 Susana Clara, GOMES CNF Funchal 21/11/2023
RN F 28.84 Rita Lopes, FERNANDES FCP Funchal 21/11/2023
RN G 31.26 Isabel Baptista, FERREIRA ADRCIMM Albufeira 10/12/2022
RN H 32.87 Elena Alarcon, GAMONAL LAGAC Caldas da Rainha 28/01/2023
RN I 33.88 Elena Alarcon, GAMONAL LAGAC Torres Novas 25/01/2026
RN J 38.46 Ana Maria, FERREIRA SAD Tomar 09/02/2020
RN K 42.26 Luisa Bessone, BASTO SAD Sines 02/03/2019
RN L 46.34 Luisa Bessone, BASTO SAD Benedita 01/12/2024
RN M 1:23.22 Nair Gomes, SA ANE Caldas da Rainha 27/01/2024
RN N 59:00.00 , 01/01/1800
RN O 59:00.00 , 01/01/1800
Pontos: DSV Masters 22

Lugar Ano Tempo final Pts

Grupo A

1. Agnese Patricija, OZOLA 98 Pimpoes/Cimai 2 8 . 5 3 696
2. Filipa Carreira, ALVES 99 Masters de Almada 2 8 . 8 5 673
3. Carolina Lourenco, MATOS 98 Benedita SC 2 9 . 1 9 650
4. Bruna Elisabete, PAULINO 97 Alcobaca 3 0 . 4 2 574
5. Maria Teresa, MARTINS 98 Galitos / Bresimar 3 2 . 6 5 464
6. Joana Teixeira, VIANA 97 CLAC-Entroncamento 3 4 . 0 1 411
7. Cristiana Colaco, BARREIRO 00 Rio Maior 4 1 . 6 6 223

Grupo B

1. Sara Francisco, CRUZ 93 Alpha Infiniti Athlete 2 7 . 4 7 838
2. Mariana Costa, CABRAL 95 Nadadores dos Estoris 2 9 . 8 1 655
3. Ines Filipa, COSTA 94 Fisica Torres Vedras 3 0 . 9 6 585
4. Rita Ferreira, JORGE 93 Académico Viseu 3 1 . 3 2 565
5. Diana Filipa, MACAS 92 Uniao Juncalense 3 2 . 9 3 486
6. Kelenn Cintia, LIMA 93 CNLeiria - VOID 4 3 . 1 5 216

Grupo C

1. Joana Pereira, BARBARA 87 Masters de Almada 3 0 . 2 6 647
2. Ana Miguel, GONCALVES 90 Académica de Coimbra 3 7 . 1 1 351
3. Nadia Filipa, SANTOS 90 Alcobaca 4 0 . 3 1 273
4. Ines Margarida, CORDEIRO 88 CNLeiria - VOID 4 3 . 1 7 223
5. Joana Gameiro, SILVA 90 CNLeiria - VOID 4 5 . 9 3 185
6. Daniela Luis, SANTOS 87 Benedita SC 4 8 . 7 0 155

DSQ Sonia Margarida, PEREIRA 87 Vieirense
Falsa partida.
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 3, Femin., 50m Livres

Grupo D

1. Vania Raquel, LEAO 84 Benedita SC 3 4 . 4 7 443
2. Ana Henriques, PATO 83 Masters de Almada 3 4 . 6 8 435
3. Tania Isabel, CARREIRA 85 Alpha Infiniti Athlete 3 7 . 6 6 339
4. Francisca Pinho, MONTEIRO 82 Sporting Clube de Aveiro 3 8 . 5 5 316
5. Filipa Andreia, GASPAR 86 Alpha Infiniti Athlete 4 1 . 4 9 254
6. Ines Franco, MOREIRA 85 Nadadores dos Estoris 4 2 . 8 5 230
7. Stefphania Nikoll O` Byrne, ARIZA 85 Uniao Juncalense 5 3 . 6 4 117
8. Susete Maria, MORGADO 84 Benedita SC 1:00.96 80

Grupo E

1. Claudia Baptista, DOMINGUES 77 Sporting Clube de Aveiro 3 3 . 5 3 516
2. Joana Margarida, CAVALEIRO 78 Académica de Coimbra 3 5 . 8 1 424
3. Ana Figueiredo, LOURENCO 80 Nadadores dos Estoris 3 7 . 3 2 374
4. Monteserrat Milagros, CERVELAN 81 Óbidos 3 7 . 7 3 362
5. Ana Patricia, CLIMACO 81 Pimpoes/Cimai 3 8 . 8 5 332
6. Sandrina Mota, FERREIRA 80 Alpha Infiniti Athlete 4 2 . 5 9 252
7. Silvia Alexandra, LOURENCO 78 Naval de Peniche 4 8 . 9 2 166

Grupo F

1. Manuela Adams, PEREZ 75 Lisboa PoolSharks 3 2 . 0 2 689
2. Maria Ines, CUNHA 72 Galitos / Bresimar 3 2 . 4 5 662
3. Ana Cristina, OLIVEIRA 76 Galitos / Bresimar 3 6 . 7 6 455
4. Carla Sousinha, NUNES 75 CNLeiria - VOID 4 4 . 2 2 261

Fernanda Maria, OLIVEIRA 73 Nautico Marinha Grande 4 4 . 2 2 261
6. Silvia Gisela, TARRAGOSO 75 Uniao Juncalense 5 1 . 6 7 164
7. Marta Juliana, JOSE 75 Benedita SC 5 2 . 5 1 156
8. Sandra Cristina, ROMA 74 CNLeiria - VOID 5 6 . 8 4 123

Grupo G

1. Marina Isabel, MENDES 68 Masters de Almada 3 8 . 5 1 415
2. Maria Manuela, FERREIRA 70 Vitória Sport Clube 4 0 . 6 6 352
3. Eliana Marta, CASTRO 70 Sporting Clube de Aveiro 4 6 . 4 8 236
4. Manuela Ribeiro, PEREIRA 71 Ba Leiria / Sk Coffee 4 8 . 5 1 207

Grupo H

1. Maria Manuel, FRIAES 65 Porto 3 7 . 2 9 575
2. Maria Margarida, URBANO 63 Académica de Coimbra 3 7 . 9 0 547
3. Maria Goncalves, VASCONCELOS 64 Masters de Almada 4 0 . 3 5 453
4. Maria Manuela, NETO 62 Natacao da Maia 4 5 . 2 8 321
5. Cidalia Conceicao, MARIA 64 CNLeiria - VOID 1:03.60 115

Grupo I

1. Michelle Annette, MOORE 60 Óbidos 3 5 . 9 4 722
2. Maria Lucia, BARBOSA 59 Sport Algés e Dafundo 5 4 . 8 2 203
3. Maria Teresa, CORREIA 61 Óbidos 1:00.44 151
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 3, Femin., 50m Livres

Grupo J

1. Luisa Maria, PINTAO 54 Nadadores dos Estoris 4 5 . 5 4 392
2. Isabel Costa, MONTEIRO 53 Académica de Coimbra 4 7 . 5 7 344
3. Susan Ann, WARNOK 56 Óbidos 5 2 . 4 1 257
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 4 Masc., 50m Livres 25 - 104 anos
09/05/2026 - 15:40 Resultados
RN A 22.70 Artiom Viatcheslavovitch, POLIAKOV COL Torres Novas 06/02/2022
RN B 22.77 Goncalo Teixeira, SANTOS AHBE Torres Novas 26/01/2025
RN C 24.26 Eduardo Ferreira, SEVIERI FCP Vila Franca de Xira 19/01/2020
RN D 23.64 Fernando Souza, SILVA CNN Sines 14/03/2026
RN E 24.29 Miguel Alexandre, MACHADO CLIPTEAM Funchal 21/11/2023
RN F 25.54 Jorge Eduardo, FARIA SAD Algés 06/04/2014
RN G 26.25 Jorge Eduardo, FARIA SAD Mealhada 20/01/2019
RN H 28.09 Jose Augusto, VAZ CFP Torres Novas 26/01/2025
RN I 29.68 Paulo Paula, CARVALHO SCP Torres Novas 25/01/2026
RN J 32.09 Vitor Manuel, MAVIOSO SAD Torres Novas 23/01/2026
RN K 33.94 Antonio Jose, TRABUCO SAD Oviedo (ESP) 06/02/2025
RN L 38.16 Luis Vidigal, SALGUEIRO SAD Algés 15/06/2025
RN M 46.61 Jose Vicente, MOURA SAD Caldas da Rainha 29/01/2023
RN N 1:04.21 Antonio Poiares, BAPTISTA AAC Sines 29/01/2017
RN O 1:34.32 Antonio Poiares, BAPTISTA AAC Estarreja 26/03/2022
Pontos: DSV Masters 22

Lugar Ano Tempo final Pts

Grupo A

1. Artur Rafael, SARAMAGO 97 BUZIOS - Coruche 2 5 . 3 0 735
2. Sebastian Fabricio, VILLACIS 01 CNLeiria - VOID 2 5 . 5 8 711
3. Tiago Gabriel, LOPES 99 Sporting Clube de Aveiro 2 6 . 2 3 660
4. Joao Bernardo, JORGE 97 Alpha Infiniti Athlete 2 6 . 2 6 658
5. Joao Miguel, CARDOSO 97 Gesloures 2 7 . 0 4 602
6. Joao Dinis, GREGORIO 01 Sport Algés e Dafundo 2 9 . 2 2 477
7. Leandro Andre, GRUMETE 99 Óbidos 3 8 . 9 1 202

Grupo B

1. Joao Petinga, ALMEIDA 94 Lisboa PoolSharks 2 4 . 9 6 697
2. Luis Rafael, BRAZIL 96 Fisica Torres Vedras 2 7 . 0 4 548
3. Pedro Jorge, SANTOS 93 Sporting Clube de Aveiro 2 8 . 3 7 474
4. Jose Luis, ARAUJO 93 Amigos da Natacao-AC 2 9 . 5 6 419
5. Ricardo Duarte, LOBATO 92 Lisboa PoolSharks 2 9 . 8 2 408
6. Andre Filipe, RODRIGUES 94 Amigos da Natacao-AC 3 1 . 8 3 336
7. Dinis Ferreira, JORGE 95 Benedita SC 3 3 . 2 6 294
8. Alexandre Filipe, MARQUES 95 Naval de Peniche 3 5 . 1 5 249

Grupo C

1. Caio Sousa, GONCALVES 89 Lisboa PoolSharks 2 5 . 1 4 672
2. Luis Filipe, VIANA 89 CLAC-Entroncamento 2 6 . 5 8 569
3. Fabio Andre, POLICARPO 90 CPCD Póvoa de Santa Iria 2 8 . 5 2 460
4. Nuno Filipe, SILVA 87 Académica de Coimbra 2 8 . 9 2 442
5. Ricardo Madeira, GASPAR 89 Alpha Infiniti Athlete 3 0 . 5 7 374
6. Gustavo Jose, FRESCO 87 Académica de Coimbra 3 1 . 3 4 347
7. Joao Pedro, FETEIRA 88 Uniao Juncalense 3 4 . 0 5 270
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 4, Masc., 50m Livres

Grupo D

1. Ricardo Jorge, FERREIRA 82 Benedita SC 2 7 . 5 5 597
2. Marco Rafael, FERREIRA 86 Fisica Torres Vedras 2 9 . 1 1 506
3. Goncalo Jose, ACO 84 Pimpoes/Cimai 3 1 . 3 7 405
4. Ruben Filipe, COELHO 82 Gesloures 3 1 . 3 9 404
5. Jose Antonio, CRUZ 84 ADRCCI Monte Maior 3 3 . 5 1 332
6. Andre Matias, LAGOA 84 Gesloures 4 2 . 1 5 166
7. Amilcar Filipe, PIRES 84 CNLeiria - VOID 5 1 . 9 6 89

Grupo E

1. Marcos Feroldi, MAFFINI 78 CNLeiria - VOID 2 6 . 7 3 712
2. Daniel Luis, MENDES 78 Individual de Lisboa 2 6 . 7 5 710
3. Miguel Alexandre, ROQUE 80 Nacional de Natação 2 7 . 1 5 679
4. Ricardo Filipe, CARDEIRA 78 Individual de Lisboa 2 8 . 7 8 570
5. Carlos Nuno, SERENO 77 Galitos / Bresimar 3 1 . 2 2 446
6. Andre Rosado, ROCHA 78 Pimpoes/Cimai 3 1 . 3 8 440
7. Luis Alberto, ESPARRAGOZA 80 Sporting de Espinho 3 1 . 7 8 423
8. Paulo Alexandre, FERREIRA 81 Lisboa PoolSharks 3 4 . 5 2 330
9. Rui Alexandre, RITA 79 Vieirense 4 0 . 1 9 209

10. Nuno Miguel, CARNIDE 79 Vieirense 4 6 . 3 8 136

Grupo F

1. Denis, PURYSHEV 74 Lisboa PoolSharks 2 9 . 8 9 550
2. Luis Claudio, FERNANDES 72 Lisboa PoolSharks 3 0 . 5 4 515
3. Jorge Barroca, VARELA 76 Pimpoes/Cimai 3 1 . 9 9 448
4. Filipe Andre, MONTEIRO 75 Alpha Infiniti Athlete 3 2 . 7 6 417
5. Rui Miguel, BEJA 76 Académica de Coimbra 3 3 . 6 1 386
6. Rui Alexandre, SANTOS 76 Nadadores dos Estoris 3 3 . 8 4 379
7. Rui Alexandre, MENDES 75 Naval de Peniche 3 5 . 1 4 338
8. Marco Aurelio, PEREIRA 75 Uniao Juncalense 4 7 . 0 3 141

Grupo G

1. Flavio Martins, MOREIRA 70 Académica de Coimbra 2 9 . 6 1 679
2. Mario Assumpcao, NETO 71 CNLeiria - VOID 3 0 . 4 7 623
3. Rui Miguel, HENRIQUES 69 Nadadores dos Estoris 3 1 . 9 0 543
4. Joao Carlos, ANGELO 67 Pimpoes/Cimai 3 2 . 5 7 510
5. Luis Miguel, ARCANGELO 70 Masters de Almada 3 4 . 2 6 438
6. Paulo Fernando, OLIVEIRA 67 Nautico Marinha Grande 3 4 . 7 3 421
7. Artur Jose, PEREIRA 69 Gesloures 3 6 . 1 7 372
8. Vitor Santos, REIS 70 Alcobaca 4 7 . 1 3 168
9. Moises Oliveira, LOBO 70 Uniao Juncalense 4 9 . 4 8 145

DSQ Paulo Jorge, SILVA 70 CNLeiria - VOID
Falsa partida.
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 4, Masc., 50m Livres

Grupo H

1. Paulo Marcos, DANTAS 63 Sport Algés e Dafundo 2 9 . 6 1 744
2. Antonio Jorge, MARTINHO 65 Académica de Coimbra 3 2 . 7 1 552
3. Vitor Manuel, CARDOSO 65 Gesloures 4 0 . 6 9 287
4. Joao Jose, ANDRADE 62 Masters de Almada 4 6 . 1 8 196

DSQ Armando Joao, COSTA 63 Sporting de Espinho 3 3 . 6 8
Falsa partida.

Grupo I

1. Jaime Carlos, BENTO 61 Sport Algés e Dafundo 3 1 . 3 7 679
2. Paulo Filipe, LUZ 59 Gesloures 3 7 . 3 5 402
3. Eduardo Jose, CARREGUEIRO 59 Vieirense 3 7 . 9 8 382
4. Jose Luis, CORREIA 59 Nadadores dos Estoris 3 9 . 6 7 336
5. Josephus Stephanus, LOO 61 Óbidos 4 2 . 5 1 273

Grupo J

1. Vitor Manuel, MAVIOSO 56 Sport Algés e Dafundo 3 3 . 0 9 632
2. Jose Goncalves, SANTOS 54 Sporting Clube de Aveiro 4 3 . 0 6 286
3. Jose Alexandre, RAPOSO 55 Sporting Clube de Aveiro 4 5 . 4 4 244
4. Jose Manuel, GONCALVES 56 Masters de Almada 4 5 . 6 6 240
5. Antonio Alves, MARCAL 55 Pimpoes/Cimai 4 7 . 1 2 218

Grupo K

1. Antonio Jose, TRABUCO 50 Sport Algés e Dafundo 3 6 . 0 5 654
2. Luis Silveira, VIEGAS 47 Sport Algés e Dafundo 5 1 . 9 6 218
3. Antonio Manuel, TAVARES 51 Sindicado Função Pública 5 2 . 8 2 208

Grupo L

1. Luis Vidigal, SALGUEIRO 45 Sport Algés e Dafundo 3 9 . 6 2 530

Grupo M

1. Jose Vicente, MOURA 37 Sport Algés e Dafundo 5 3 . 8 8 339
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 5 Femin., 200m Estilos 25 - 104 anos
09/05/2026 - 15:56 Resultados
RN A 2:26.69 Bruna Martins, RIESENBERGER CIRL Caldas da Rainha 26/01/2024
RN B 2:27.16 Vania Soares, NEVES VNC Caldas da Rainha 26/01/2024
RN C 2:27.95 Ana Paula, GRILO UDCA Inatel 04/02/2006
RN D 2:30.13 Susana Clara, GOMES CNF Vila Franca de Xira 19/01/2018
RN E 2:35.09 Susana Clara, GOMES CNF Caldas da Rainha 27/01/2023
RN F 2:45.36 Gisela Barbosa, COUTINHO CFP Torres Novas 24/01/2025
RN G 3:01.29 Elena Nikolaevna, KRAEVA ADRCIMM Tomar 30/01/2016
RN H 3:22.33 Maria Teresa, ANDRADE FCP Caldas da Rainha 27/01/2023
RN I 3:32.53 Ana Maria, FERREIRA SAD Caldas da Rainha 16/04/2016
RN J 3:54.03 Ana Maria, FERREIRA SAD Caldas da Rainha 27/01/2023
RN K 4:00.92 Luisa Bessone, BASTO SAD Caldas da Rainha 13/04/2019
RN L 59:00.00 start, 01/01/1800
RN M 59:00.00 start, 01/01/1800
Pontos: DSV Masters 22

Lugar Ano Tempo final Pts

Grupo A

1. Raquel Fernandes, SANTOS 98 Masters de Almada 2:47.14 600
50m: 36.01 36.01 100m: 1:19.06 43.05 150m: 2:06.72 47.66 200m: 2:47.14 40.42

2. Ines Santos, MAGALHAES 99 Sporting Clube de Aveiro 2:59.06 488
50m: 39.23 39.23 100m: 1:26.90 47.67 150m: 2:16.92 50.02 200m: 2:59.06 42.14

3. Monica Seara, DOMINGUES 00 Alcobaca 2:59.30 486
50m: 37.76 37.76 100m: 1:22.31 44.55 150m: 2:15.66 53.35 200m: 2:59.30 43.64

4. Cecilia Branco, ALMEIDA 97 Gesloures 3:05.13 441
50m: 38.06 38.06 100m: 1:26.16 48.10 150m: 2:20.08 53.92 200m: 3:05.13 45.05

5. Aosa Gislaine, BAIL 00 Masters de Almada 3:28.34 309
50m: 45.92 45.92 100m: 1:39.03 53.11 150m: 2:40.28 1:01.25 200m: 3:28.34 48.06

Grupo B

1. Ana Margarida, RODRIGUES 96 Galitos / Bresimar 2:43.14 672
50m: 34.17 34.17 100m: 1:16.05 41.88 150m: 2:02.99 46.94 200m: 2:43.14 40.15

2. Carolina Francisco, GOMES 95 Lisboa PoolSharks 2:56.57 530
50m: 36.51 36.51 100m: 1:20.51 44.00 150m: 2:14.78 54.27 200m: 2:56.57 41.79

3. Mariana Costa, CABRAL 95 Nadadores dos Estoris 2:57.66 520
50m: 40.38 40.38 100m: 1:25.29 44.91 150m: 2:14.81 49.52 200m: 2:57.66 42.85

4. Diana Filipa, MACAS 92 Uniao Juncalense 3:06.92 446
50m: 40.60 40.60 100m: 1:29.85 49.25 150m: 2:21.06 51.21 200m: 3:06.92 45.86

Grupo C

1. Sara Daniela, RODRIGUES 87 Galitos / Bresimar 3:04.01 491
50m: 38.07 38.07 100m: 1:26.16 48.09 150m: 2:20.22 54.06 200m: 3:04.01 43.79

2. Susana Pereira, LORY 87 Masters de Almada 3:42.33 278
50m: 52.93 52.93 100m: 1:53.27 1:00.34 150m: 2:52.22 58.95 200m: 3:42.33 50.11
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 5, Femin., 200m Estilos

Grupo D

1. Joana Margarida, GASPAR 83 Nadadores dos Estoris 3:02.31 522
50m: 38.26 38.26 100m: 1:24.09 45.83 150m: 2:18.88 54.79 200m: 3:02.31 43.43

Grupo E

1. Helen Anne, LYNES 78 Alpha Infiniti Athlete 3:02.01 560
50m: 39.14 39.14 100m: 1:24.55 45.41 150m: 2:17.66 53.11 200m: 3:02.01 44.35

2. Sara Filipa, CORTEZ 81 Masters de Almada 3:24.97 392
50m: 49.55 49.55 100m: 1:39.82 50.27 150m: 2:40.63 1:00.81 200m: 3:24.97 44.34

3. Ana Maria, MARTINS 79 Sporting Clube de Aveiro 3:54.16 263
50m: 1:00.07 1:00.07 100m: 2:01.02 1:00.95 150m: 3:03.02 1:02.00 200m: 3:54.16 51.14

4. Silvia Luisa, TEIXEIRA 79 Galitos / Bresimar 4:18.60 195
50m: 57.12 57.12 100m: 2:07.02 1:09.90 150m: 3:18.09 1:11.07 200m: 4:18.60 1:00.51

Grupo F

1. Ana Claudia, GOMES 76 Académica de Coimbra 3:35.49 360
50m: 46.37 46.37 100m: 1:45.96 59.59 150m: 2:45.39 59.43 200m: 3:35.49 50.10

2. Madalena Cruz, PASSOS 75 Gesloures 3:44.69 317
50m: 48.16 48.16 100m: 1:43.45 55.29 150m: 2:47.75 1:04.30 200m: 3:44.69 56.94

Grupo G

1. Patricia Diogenes, PEREIRA 69 Nadadores dos Estoris 3:08.15 580
50m: 39.56 39.56 100m: 1:28.32 48.76 150m: 2:25.38 57.06 200m: 3:08.15 42.77

2. Maria Clara, SOUSA 68 Masters de Almada 4:04.84 263
50m: 56.06 56.06 100m: 1:58.53 1:02.47 150m: 3:06.87 1:08.34 200m: 4:04.84 57.97

Grupo H

1. Ana Paula, GONCALVES 65 Masters de Almada 3:50.16 434
50m: 48.15 48.15 100m: 1:46.85 58.70 150m: 2:52.47 1:05.62 200m: 3:50.16 57.69
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 6 Masc., 200m Estilos 25 - 104 anos
09/05/2026 - 16:10 Resultados
RN A 2:04.34 Adriano Miguel, NIZ GDNVNF Recarei 16/05/2015
RN B 2:05.41 Pedro Miguel, PINOTES SCP Albufeira 11/12/2022
RN C 2:08.46 Eduardo Ferreira, SEVIERI FCP Vila Franca de Xira 17/01/2020
RN D 2:17.39 Joao Miguel, SANTOS CNL Torres Novas 24/01/2025
RN E 2:19.22 Miguel Alexandre, MACHADO CLIPTEAM Sheffield (GBR) 30/10/2022
RN F 2:22.63 Jorge Eduardo, FARIA SAD Mealhada 26/01/2014
RN G 2:32.75 Jose Carlos, FREITAS INDNP Mealhada 18/01/2019
RN H 2:40.41 Jose Augusto, VAZ CFP Torres Novas 23/01/2026
RN I 2:54.59 Vitor Manuel, MAVIOSO SAD Caldas da Rainha 22/04/2023
RN J 3:02.91 Antonio Bessone, BASTO SAD Pontevedra (ESP) 21/02/2015
RN K 3:48.42 Antonio Bessone, BASTO SAD Caldas da Rainha 27/01/2023
RN L 4:55.81 Alexandre Azevedo, GASPAR SAD Estarreja 12/04/2025
RN M 59:00.00 start, 01/01/1800
Pontos: DSV Masters 22

Lugar Ano Tempo final Pts

Grupo A

1. Artur Rafael, SARAMAGO 97 BUZIOS - Coruche 2:17.02 681
50m: 29.34 29.34 100m: 1:05.91 36.57 150m: 1:45.76 39.85 200m: 2:17.02 31.26

2. Joao Pedro, TARQUINIO 97 Alcobaca 2:23.19 596
50m: 29.71 29.71 100m: 1:04.90 35.19 150m: 1:48.24 43.34 200m: 2:23.19 34.95

Grupo B

1. Diogo Antonio, CARVALHO 93 Natacao de Valongo 2:37.68 420
50m: 31.82 31.82 100m: 1:11.53 39.71 150m: 2:00.03 48.50 200m: 2:37.68 37.65

Grupo C

1. Diogo Miguel, PAULINO 90 Alcobaca 2:23.93 692
50m: 30.51 30.51 100m: 1:06.61 36.10 150m: 1:49.61 43.00 200m: 2:23.93 34.32

2. Jaime Gonzalez, OTAOLA 87 Lisboa PoolSharks 2:32.86 577
50m: 32.74 32.74 100m: 1:13.56 40.82 150m: 1:58.91 45.35 200m: 2:32.86 33.95

3. Joao Carlos, CARVALHO 90 Lisboa PoolSharks 2:35.54 548
50m: 32.62 32.62 100m: 1:15.09 42.47 150m: 1:59.00 43.91 200m: 2:35.54 36.54

Grupo D

1. Andre Filipe, FIALHO 82 Pimpoes/Cimai 2:47.82 442
50m: 34.66 34.66 100m: 1:17.32 42.66 150m: 2:06.45 49.13 200m: 2:47.82 41.37

2. Jhonatan Andres, GONCALVES 86 Palmela Desporto 2:57.68 372
50m: 33.52 33.52 100m: 1:19.49 45.97 150m: 2:13.66 54.17 200m: 2:57.68 44.02

Grupo E

1. Joao Miguel, SANTOS 81 CNLeiria - VOID 2:16.58 910
Recorde Nacional Grupo E

50m: 28.47 28.47 100m: 1:04.48 36.01 150m: 1:43.87 39.39 200m: 2:16.58 32.71

2. Nuno Silva, AFONSO 79 Académica de Coimbra 3:25.66 266
50m: 45.52 45.52 100m: 1:42.68 57.16 150m: 2:39.52 56.84 200m: 3:25.66 46.14
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 6, Masc., 200m Estilos, Grupo E

Lugar Ano Tempo final Pts

3. Ricardo Jorge, MANO 81 Gesloures 4:21.38 129
50m: 55.81 55.81 100m: 2:12.81 1:17.00 150m: 3:23.17 1:10.36 200m: 4:21.38 58.21

Grupo F

1. Tiago Filipe, CUNHA 76 Amigos da Natacao-AC 2:58.32 405
50m: 39.28 39.28 100m: 1:25.85 46.57 150m: 2:15.73 49.88 200m: 2:58.32 42.59

2. Paulo Jorge, RASOILO 74 Amigos da Natacao-AC 3:24.40 269
50m: 49.12 49.12 100m: 1:44.84 55.72 150m: 2:39.37 54.53 200m: 3:24.40 45.03

3. Rui Miguel, BEJA 76 Académica de Coimbra 3:36.96 225
50m: 47.55 47.55 100m: 1:42.74 55.19 150m: 2:44.83 1:02.09 200m: 3:36.96 52.13

Grupo G

1. Rui Miguel, HENRIQUES 69 Nadadores dos Estoris 3:28.84 313
50m: 45.46 45.46 100m: 1:42.92 57.46 150m: 2:47.09 1:04.17 200m: 3:28.84 41.75

DSQ Luis Miguel, ARCANGELO 70 Masters de Almada
Falsa partida.

Grupo H

1. Rui Manuel, CUNHA 64 Académica de Coimbra 3:44.26 316
50m: 46.37 46.37 100m: 1:40.50 54.13 150m: 2:44.06 1:03.56 200m: 3:44.26 1:00.20

2. Antonio Carlos, CARITA 65 Académica de Coimbra 3:45.73 310
50m: 50.58 50.58 100m: 1:53.96 1:03.38 150m: 3:00.41 1:06.45 200m: 3:45.73 45.32

DSQ Carlos Jorge, OLIVEIRA 64 Masters de Almada
O atleta não tocou na parede com as duas mãos em simultâneo na viragem aos 125 metros.

Grupo I

1. Jaime Carlos, BENTO 61 Sport Algés e Dafundo 3:08.26 598
50m: 39.85 39.85 100m: 1:32.74 52.89 150m: 2:26.68 53.94 200m: 3:08.26 41.58

2. Luis Miguel, FONSECA 59 Porto 3:30.69 426
50m: 51.36 51.36 100m: 1:49.80 58.44 150m: 2:47.11 57.31 200m: 3:30.69 43.58

Grupo K

1. Antonio Monteiro, CANELAS 50 Sporting de Espinho 4:19.68 392
50m: 54.09 54.09 100m: 2:12.29 1:18.20 150m: 3:21.20 1:08.91 200m: 4:19.68 58.48

Grupo L

1. Alexandre Azevedo, GASPAR 45 Sport Algés e Dafundo 5:06.43 305
50m: 1:14.56 1:14.56 100m: 2:39.74 1:25.18 150m: 3:56.68 1:16.94 200m: 5:06.43 1:09.75
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 7 Femin., 100m Costas 25 - 104 anos
09/05/2026 - 16:30 Resultados
RN A 1:07.01 Filipa Mendes, PINHEIRO EDV Mealhada 18/01/2019
RN B 1:06.52 Vania Soares, NEVES VNC Caldas da Rainha 27/01/2023
RN C 1:07.57 Vania Soares, NEVES VNC Torres Novas 24/01/2025
RN D 1:09.83 Sofia Martiniano, AFONSO CFP Torres Novas 23/01/2026
RN E 1:14.82 Gisela Barbosa, COUTINHO CFP Caldas da Rainha 26/01/2024
RN F 1:17.09 Monica Anjos, REZENDE FCP Mealhada 18/01/2019
RN G 1:19.42 Elena Nikolaevna, KRAEVA ADRCIMM Tomar 30/01/2016
RN H 1:24.13 Elena Alarcon, GAMONAL LAGAC Caldas da Rainha 27/01/2023
RN I 1:24.35 Elena Alarcon, GAMONAL LAGAC Torres Novas 23/01/2026
RN J 1:50.20 Ana Maria, FERREIRA SAD Algés 25/06/2023
RN K 2:08.60 Isabel Maria, RAIMUNDO SAD Pontevedra (ESP) 21/02/2015
RN L 2:16.56 Nair Gomes, SA ANE Sines 02/03/2019
RN M 2:40.54 Nair Gomes, SA ANE Estoril 13/01/2024
Pontos: DSV Masters 22

Lugar Ano Tempo final Pts

Grupo A

1. Agnese Patricija, OZOLA 98 Pimpoes/Cimai 1:09.31 778
50m: 33.08 33.08 100m: 1:09.31 36.23

2. Filipa Carreira, ALVES 99 Masters de Almada 1:11.80 700
50m: 34.36 34.36 100m: 1:11.80 37.44

3. Bruna Elisabete, PAULINO 97 Alcobaca 1:14.07 638
50m: 35.54 35.54 100m: 1:14.07 38.53

4. Maria Teresa, MARTINS 98 Galitos / Bresimar 1:19.72 511
50m: 37.91 37.91 100m: 1:19.72 41.81

5. Monica Seara, DOMINGUES 00 Alcobaca 1:22.92 454
50m: 41.14 41.14 100m: 1:22.92 41.78

Grupo C

DSQ Sonia Margarida, PEREIRA 87 Vieirense
A atleta não terminou a prova.

Grupo D

1. Ana Henriques, PATO 83 Masters de Almada 1:31.80 405
50m: 44.09 44.09 100m: 1:31.80 47.71

Grupo E

1. Joana Antunes, ERVILHA 81 CNLeiria - VOID 1:35.20 362
50m: 46.79 46.79 100m: 1:35.20 48.41

2. Rita Sofia, PEREIRA 81 Naval de Peniche 1:41.90 295
50m: 49.38 49.38 100m: 1:41.90 52.52

3. Ana Figueiredo, LOURENCO 80 Nadadores dos Estoris 1:44.96 270
50m: 49.34 49.34 100m: 1:44.96 55.62

4. Ana Maria, MARTINS 79 Sporting Clube de Aveiro 1:46.70 257
50m: 52.94 52.94 100m: 1:46.70 53.76
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 7, Femin., 100m Costas

Grupo F

1. Ana Cristina, OLIVEIRA 76 Galitos / Bresimar 1:35.35 349
50m: 45.41 45.41 100m: 1:35.35 49.94

2. Madalena Cruz, PASSOS 75 Gesloures 1:45.67 256
50m: 51.73 51.73 100m: 1:45.67 53.94

3. Raquel Alexandra, FELIZ 73 Académica de Coimbra 1:48.50 237
50m: 52.89 52.89 100m: 1:48.50 55.61

Grupo G

1. Patricia Diogenes, PEREIRA 69 Nadadores dos Estoris 1:26.34 640
50m: 42.34 42.34 100m: 1:26.34 44.00

2. Maria Clara, SOUSA 68 Masters de Almada 1:54.55 274
50m: 55.51 55.51 100m: 1:54.55 59.04

3. Eliana Marta, CASTRO 70 Sporting Clube de Aveiro 2:04.95 211
50m: 1:00.63 1:00.63 100m: 2:04.95 1:04.32

Grupo H

1. Ana Paula, GONCALVES 65 Masters de Almada 1:44.97 461
50m: 51.49 51.49 100m: 1:44.97 53.48

2. Maria Manuel, FRIAES 65 Porto 2:01.13 300
50m: 59.08 59.08 100m: 2:01.13 1:02.05

Grupo I

1. Michelle Annette, MOORE 60 Óbidos 1:32.04 860
50m: 44.66 44.66 100m: 1:32.04 47.38

2. Cristina Maria, OLIVEIRA 60 Natacao de Valongo 1:53.24 461
50m: 56.39 56.39 100m: 1:53.24 56.85

Grupo J

1. Susan Ann, WARNOK 56 Óbidos 2:05.53 357
50m: 59.11 59.11 100m: 2:05.53 1:06.42

2. Isabel Costa, MONTEIRO 53 Académica de Coimbra 2:15.18 286
50m: 1:05.94 1:05.94 100m: 2:15.18 1:09.24
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 8 Masc., 100m Costas 25 - 104 anos
09/05/2026 - 16:40 Resultados
RN A 56.06 Artiom Viatcheslavovitch, POLIAKOV COL Caldas da Rainha 13/04/2019
RN B 56.96 Adriano Miguel, NIZ GDNVNF Santa Marta de Penaguiao 04/06/2016
RN C 57.64 Adriano, NIZ GDNFAMA Funchal 21/11/2023
RN D 58.78 Eduardo Ferreira, SEVIERI FCP Torres Novas 24/01/2025
RN E 1:00.69 Mario Moura, CARVALHO FCP Lousada 03/12/2023
RN F 1:02.31 Jorge Eduardo, FARIA SAD Algés 06/04/2014
RN G 1:09.35 Antonio Aderito, CHAVES FCP Torres Novas 24/01/2025
RN H 1:11.11 Paulo Paula, CARVALHO SCP Caldas da Rainha 26/01/2024
RN I 1:17.32 Paulo Paula, CARVALHO SCP Torres Novas 23/01/2026
RN J 1:22.77 Antonio Bessone, BASTO SAD Algés 29/03/2015
RN K 1:31.92 Antonio Bessone, BASTO SAD Sines 07/03/2020
RN L 1:39.70 Antonio Bessone, BASTO SAD Rio de Janeiro (BRA) 08/03/2025
RN M 2:39.20 Joao Rodrigues, TEIXEIRA AAC Torres Novas 04/02/2022
RN N 3:39.58 Virgilio Zacarias, COSTA AAC Torres Novas 04/02/2022
Pontos: DSV Masters 22

Lugar Ano Tempo final Pts

Grupo A

1. Filipe Ferreira, LUZ 98 Gesloures 1:01.05 732
50m: 29.86 29.86 100m: 1:01.05 31.19

2. Diogo Filipe, RODRIGUES 98 CNLeiria - VOID 1:02.41 685
50m: 30.02 30.02 100m: 1:02.41 32.39

3. Leandro Andre, GRUMETE 99 Óbidos 1:36.15 187
50m: 45.03 45.03 100m: 1:36.15 51.12

Grupo B

1. Diogo Antonio, CARVALHO 93 Natacao de Valongo 1:10.31 548
50m: 34.20 34.20 100m: 1:10.31 36.11

2. David Lopes, CUNHA 96 Lisboa PoolSharks 1:10.34 548
50m: 34.42 34.42 100m: 1:10.34 35.92

3. Pedro Jorge, SANTOS 93 Sporting Clube de Aveiro 1:13.01 490
50m: 34.91 34.91 100m: 1:13.01 38.10

Grupo C

1. Caio Sousa, GONCALVES 89 Lisboa PoolSharks 1:02.05 732
50m: 29.72 29.72 100m: 1:02.05 32.33

2. Diogo Miguel, PAULINO 90 Alcobaca 1:02.55 714
50m: 30.72 30.72 100m: 1:02.55 31.83

3. Rui Jorge, ISABEL 89 Pimpoes/Cimai 1:27.77 258
50m: 43.73 43.73 100m: 1:27.77 44.04

Grupo D

1. Andre Filipe, FIALHO 82 Pimpoes/Cimai 1:20.57 393
50m: 40.71 40.71 100m: 1:20.57 39.86

2. Andre Matias, LAGOA 84 Gesloures 1:46.29 171
50m: 51.55 51.55 100m: 1:46.29 54.74
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 8, Masc., 100m Costas

Grupo E

1. Joao Pedro, LIMA 77 Amigos da Natacao-AC 1:29.56 291
50m: 42.04 42.04 100m: 1:29.56 47.52

2. Hugo Alexandre, DIAS 80 Alpha Infiniti Athlete 2:03.70 110
50m: 59.38 59.38 100m: 2:03.70 1:04.32

Grupo F

1. Nuno Avila, FRANCA 72 Académica de Coimbra 1:31.72 286
50m: 44.71 44.71 100m: 1:31.72 47.01

2. Rui Alexandre, MENDES 75 Naval de Peniche 1:43.22 201
50m: 50.96 50.96 100m: 1:43.22 52.26

3. Paulo Jorge, RASOILO 74 Amigos da Natacao-AC 1:46.86 181
50m: 54.03 54.03 100m: 1:46.86 52.83

DSQ Ricardo Velho, FRANCO 74 Gesloures 1:34.99
O atleta não tocou na parede na viragem aos 75 metros.

50m: 45.98 45.98 100m: 1:34.99 49.01

Grupo G

1. Flavio Martins, MOREIRA 70 Académica de Coimbra 1:21.99 492
50m: 40.77 40.77 100m: 1:21.99 41.22

2. Carlos Alberto, FUJAO 70 Lisboa PoolSharks 1:34.07 326
50m: 47.02 47.02 100m: 1:34.07 47.05

3. Mario Antonio, CAEIRO 71 Masters de Almada 1:43.29 246
50m: 50.31 50.31 100m: 1:43.29 52.98

Grupo H

1. Antonio Fernando, SOUSA 65 Porto 1:23.27 535
50m: 41.17 41.17 100m: 1:23.27 42.10

2. Carlos Jorge, OLIVEIRA 64 Masters de Almada 1:24.40 514
50m: 41.31 41.31 100m: 1:24.40 43.09

3. Daniel Castro, TRIGO 65 Sporting Clube de Aveiro 1:52.40 217
50m: 55.81 55.81 100m: 1:52.40 56.59

4. Vitor Manuel, CARDOSO 65 Gesloures 1:54.49 205
50m: 55.53 55.53 100m: 1:54.49 58.96

Grupo J

1. Vitor Manuel, MAVIOSO 56 Sport Algés e Dafundo 1:26.97 643
50m: 43.73 43.73 100m: 1:26.97 43.24

2. Jose Alexandre, RAPOSO 55 Sporting Clube de Aveiro 2:09.16 196
50m: 1:02.23 1:02.23 100m: 2:09.16 1:06.93
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 8, Masc., 100m Costas

Grupo K

1. Manuel Jose, ESTEVES 50 Masters de Almada 2:17.09 211
50m: 1:03.54 1:03.54 100m: 2:17.09 1:13.55

2. Antonio Manuel, TAVARES 51 Sindicado Função Pública 2:23.45 184
50m: 1:11.74 1:11.74 100m: 2:23.45 1:11.71
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 9 Femin., 100m Livres 25 - 104 anos
09/05/2026 - 16:52 Resultados
RN A 58.88 Adriana Daniela, CASTRO LSC Caldas da Rainha 28/01/2024
RN B 58.49 Ana Paula, GRILO UDCA Funchal 05/04/2003
RN C 59.37 Ana Paula, GRILO UDCA Desenzano (ITA) 25/01/2004
RN D 1:00.63 Susana Clara, GOMES CNF Mealhada 20/01/2019
RN E 1:02.58 Susana Clara, GOMES CNF Funchal 23/11/2023
RN F 1:05.18 Carla Santa, BARBARA FCP Torres Novas 25/01/2026
RN G 1:09.88 Isabel Baptista, FERREIRA ADRCIMM Albufeira 11/12/2022
RN H 1:15.96 Elena Alarcon, GAMONAL LAGAC Sines 04/03/2023
RN I 1:13.57 Elena Alarcon, GAMONAL LAGAC Torres Novas 25/01/2026
RN J 1:27.74 Ana Maria, FERREIRA SAD Caldas da Rainha 29/01/2023
RN K 1:36.29 Luisa Bessone, BASTO SAD Algés 06/04/2019
RN L 1:45.25 Luisa Bessone, BASTO SAD Torres Novas 26/01/2025
RN M 3:40.99 Nair Gomes, SA ANE Torres Novas 25/01/2026
RN N 59:00.00 , 01/01/1800
RN O 59:00.00 , 01/01/1800
Pontos: DSV Masters 22

Lugar Ano Tempo final Pts

Grupo A

1. Ana Sofia, FERREIRA 99 Pimpoes/Cimai 1:11.76 478
50m: 34.11 34.11 100m: 1:11.76 37.65

2. Aosa Gislaine, BAIL 00 Masters de Almada 1:22.52 314
50m: 39.27 39.27 100m: 1:22.52 43.25

Grupo B

1. Sara Francisco, CRUZ 93 Alpha Infiniti Athlete 1:01.38 820
50m: 29.48 29.48 100m: 1:01.38 31.90

2. Rita Ferreira, JORGE 93 Académico Viseu 1:09.96 554
50m: 32.44 32.44 100m: 1:09.96 37.52

3. Sandra Marisa, MACHADO 93 Pimpoes/Cimai 1:19.57 376
50m: 38.85 38.85 100m: 1:19.57 40.72

Grupo C

1. Joana Pereira, BARBARA 87 Masters de Almada 1:07.74 620
50m: 32.02 32.02 100m: 1:07.74 35.72

2. Ana Miguel, GONCALVES 90 Académica de Coimbra 1:20.85 365
50m: 38.81 38.81 100m: 1:20.85 42.04

3. Nadia Filipa, SANTOS 90 Alcobaca 1:35.27 223
50m: 45.75 45.75 100m: 1:35.27 49.52

4. Ines Margarida, CORDEIRO 88 CNLeiria - VOID 1:38.07 204
50m: 45.77 45.77 100m: 1:38.07 52.30

5. Joana Gameiro, SILVA 90 CNLeiria - VOID 1:43.76 172
50m: 49.16 49.16 100m: 1:43.76 54.60

6. Daniela Luis, SANTOS 87 Benedita SC 1:48.75 150
50m: 50.66 50.66 100m: 1:48.75 58.09
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 9, Femin., 100m Livres

Grupo D

1. Ana Raquel, AMARAL 85 Académica de Coimbra 1:22.18 360
50m: 38.29 38.29 100m: 1:22.18 43.89

2. Filipa Andreia, GASPAR 86 Alpha Infiniti Athlete 1:33.61 243
50m: 44.87 44.87 100m: 1:33.61 48.74

3. Susete Maria, MORGADO 84 Benedita SC 2:20.56 72
50m: 1:04.63 1:04.63 100m: 2:20.56 1:15.93

Grupo E

1. Claudia Baptista, DOMINGUES 77 Sporting Clube de Aveiro 1:14.60 510
50m: 35.22 35.22 100m: 1:14.60 39.38

2. Sara Filipa, CORTEZ 81 Masters de Almada 1:20.23 410
50m: 38.98 38.98 100m: 1:20.23 41.25

3. Rita Sofia, PEREIRA 81 Naval de Peniche 1:28.06 310
50m: 42.32 42.32 100m: 1:28.06 45.74

4. Monteserrat Milagros, CERVELAN 81 Óbidos 1:28.27 308
50m: 41.80 41.80 100m: 1:28.27 46.47

5. Vanessa Mendes, INACIO 80 Rio Maior 1:34.74 249
50m: 45.36 45.36 100m: 1:34.74 49.38

6. Sandrina Mota, FERREIRA 80 Alpha Infiniti Athlete 1:36.20 238
50m: 45.60 45.60 100m: 1:36.20 50.60

7. Silvia Luisa, TEIXEIRA 79 Galitos / Bresimar 1:38.85 219
50m: 48.27 48.27 100m: 1:38.85 50.58

8. Silvia Alexandra, LOURENCO 78 Naval de Peniche 1:53.09 146
50m: 54.44 54.44 100m: 1:53.09 58.65

Grupo F

1. Manuela Adams, PEREZ 75 Lisboa PoolSharks 1:14.98 536
50m: 34.23 34.23 100m: 1:14.98 40.75

2. Juliana Sanches, ELIAS 76 Nadadores dos Estoris 1:29.72 313
50m: 42.76 42.76 100m: 1:29.72 46.96

3. Fernanda Maria, OLIVEIRA 73 Nautico Marinha Grande 1:37.60 243
50m: 45.60 45.60 100m: 1:37.60 52.00

4. Carla Sousinha, NUNES 75 CNLeiria - VOID 1:38.67 235
50m: 46.73 46.73 100m: 1:38.67 51.94

5. Marta Juliana, JOSE 75 Benedita SC 1:57.74 138
50m: 54.50 54.50 100m: 1:57.74 1:03.24

6. Silvia Gisela, TARRAGOSO 75 Uniao Juncalense 2:00.13 130
50m: 55.69 55.69 100m: 2:00.13 1:04.44

7. Sandra Cristina, ROMA 74 CNLeiria - VOID 2:14.73 92
50m: 1:03.85 1:03.85 100m: 2:14.73 1:10.88
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 9, Femin., 100m Livres

Grupo G

1. Marina Isabel, MENDES 68 Masters de Almada 1:28.22 359
50m: 41.90 41.90 100m: 1:28.22 46.32

2. Maria Manuela, FERREIRA 70 Vitória Sport Clube 1:30.40 333
50m: 44.96 44.96 100m: 1:30.40 45.44

Grupo H

1. Maria Goncalves, VASCONCELOS 64 Masters de Almada 1:33.58 385
50m: 42.94 42.94 100m: 1:33.58 50.64

2. Maria Joao, RIBEIRO 65 Nadadores dos Estoris 1:37.67 339
50m: 48.16 48.16 100m: 1:37.67 49.51

3. Maria Manuela, NETO 62 Natacao da Maia 1:45.45 269
50m: 49.88 49.88 100m: 1:45.45 55.57

4. Cidalia Conceicao, MARIA 64 CNLeiria - VOID 2:28.00 97
50m: 1:08.09 1:08.09 100m: 2:28.00 1:19.91

Grupo I

1. Maria Teresa, CORREIA 61 Óbidos 2:15.23 144
50m: 1:03.88 1:03.88 100m: 2:15.23 1:11.35

Grupo J

1. Luisa Maria, PINTAO 54 Nadadores dos Estoris 1:45.57 354
50m: 49.52 49.52 100m: 1:45.57 56.05
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 10 Masc., 100m Livres 25 - 104 anos
09/05/2026 - 17:05 Resultados
RN A 50.54 Artiom Viatcheslavovitch, POLIAKOV COL Torres Novas 05/02/2022
RN B 50.41 Goncalo Teixeira, SANTOS AHBE Estoril 11/01/2025
RN C 52.38 Pedro Miguel, SILVA CFV Felgueiras 26/01/2013
RN D 52.90 Miguel Alexandre, MACHADO INDANP Sheffield (GBR) 28/10/2016
RN E 53.64 Miguel Alexandre, MACHADO CLIPTEAM Funchal 23/11/2023
RN F 55.76 Jorge Eduardo, FARIA SAD Caldas da Rainha 12/04/2014
RN G 57.72 Jorge Eduardo, FARIA SAD Algés 06/04/2019
RN H 1:01.31 Jose Carlos, FREITAS CNLA Caldas da Rainha 28/01/2023
RN I 1:06.61 Paulo Paula, CARVALHO SCP Estoril 10/01/2026
RN J 1:10.70 Vitor Manuel, MAVIOSO SAD Torres Novas 24/01/2026
RN K 1:20.73 Antonio Jose, TRABUCO SAD Évora 16/03/2025
RN L 1:30.30 Antonio Bessone, BASTO SAD Rio de Janeiro (BRA) 09/03/2025
RN M 1:48.22 Jose Vicente, MOURA SAD Caldas da Rainha 30/04/2022
RN N 3:45.24 Virgilio Zacarias, COSTA AAC Torres Novas 04/02/2022
RN O 59:00.00 , 01/01/1800
Pontos: DSV Masters 22

Lugar Ano Tempo final Pts

Grupo A

1. Ruben Eduardo, MUCHAXO 00 Nadadores dos Estoris 1:02.58 467
50m: 28.98 28.98 100m: 1:02.58 33.60

2. Joao Dinis, GREGORIO 01 Sport Algés e Dafundo 1:04.67 423
50m: 30.29 30.29 100m: 1:04.67 34.38

3. Ricardo Silva, MARUJO 00 Gesloures 1:16.12 259
50m: 35.57 35.57 100m: 1:16.12 40.55

4. Leandro Andre, GRUMETE 99 Óbidos 1:30.79 153
50m: 42.66 42.66 100m: 1:30.79 48.13

Grupo B

1. Joao Petinga, ALMEIDA 94 Lisboa PoolSharks 5 8 . 9 9 574
50m: 29.03 29.03 100m: 58.99 29.96

2. Gustavo Adolfo, FERNANDEZ 95 Académica de Coimbra 1:01.52 506
50m: 29.12 29.12 100m: 1:01.52 32.40

3. Pedro Jorge, SANTOS 93 Sporting Clube de Aveiro 1:04.88 431
50m: 31.69 31.69 100m: 1:04.88 33.19

4. Jose Luis, ARAUJO 93 Amigos da Natacao-AC 1:06.68 397
50m: 31.59 31.59 100m: 1:06.68 35.09

Grupo C

1. Fabio Andre, POLICARPO 90 CPCD Póvoa de Santa Iria 1:01.25 523
50m: 29.98 29.98 100m: 1:01.25 31.27

2. Luis Miguel, SANTOS 89 Fisica Torres Vedras 1:05.98 418
50m: 28.47 28.47 100m: 1:05.98 37.51

3. Gustavo Jose, FRESCO 87 Académica de Coimbra 1:09.28 361
50m: 32.82 32.82 100m: 1:09.28 36.46

4. Rui Jorge, ISABEL 89 Pimpoes/Cimai 1:12.47 316
50m: 34.00 34.00 100m: 1:12.47 38.47
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 10, Masc., 100m Livres, Grupo C

Lugar Ano Tempo final Pts

5. Joao Pedro, FETEIRA 88 Uniao Juncalense 1:14.76 287
50m: 36.46 36.46 100m: 1:14.76 38.30

Grupo D

1. Ricardo Jorge, FERREIRA 82 Benedita SC 1:02.28 557
50m: 30.54 30.54 100m: 1:02.28 31.74

2. Marco Alexandre, MATOS 82 Académica de Coimbra 1:03.69 521
50m: 31.19 31.19 100m: 1:03.69 32.50

3. Ruben Filipe, COELHO 82 Gesloures 1:13.65 337
50m: 34.63 34.63 100m: 1:13.65 39.02

4. Goncalo Jose, ACO 84 Pimpoes/Cimai 1:13.84 334
50m: 35.59 35.59 100m: 1:13.84 38.25

5. Amilcar Filipe, PIRES 84 CNLeiria - VOID 1:49.14 103
50m: 50.97 50.97 100m: 1:49.14 58.17

Grupo E

1. John, MARQUES 80 Pimpoes/Cimai 1:00.07 683
50m: 28.51 28.51 100m: 1:00.07 31.56

2. Miguel Alexandre, ROQUE 80 Nacional de Natação 1:01.35 641
50m: 29.88 29.88 100m: 1:01.35 31.47

3. Ricardo Filipe, CARDEIRA 78 Individual de Lisboa 1:04.82 544
50m: 29.89 29.89 100m: 1:04.82 34.93

4. Andre Rosado, ROCHA 78 Pimpoes/Cimai 1:08.34 464
50m: 31.84 31.84 100m: 1:08.34 36.50

5. Luis Alberto, ESPARRAGOZA 80 Sporting de Espinho 1:10.57 421
50m: 34.24 34.24 100m: 1:10.57 36.33

6. Carlos Nuno, SERENO 77 Galitos / Bresimar 1:13.97 366
50m: 35.47 35.47 100m: 1:13.97 38.50

7. Paulo Alexandre, FERREIRA 81 Lisboa PoolSharks 1:21.53 273
50m: 40.40 40.40 100m: 1:21.53 41.13

8. Nuno Miguel, CARNIDE 79 Vieirense 1:48.42 116
50m: 50.14 50.14 100m: 1:48.42 58.28

Grupo F

1. Denis, PURYSHEV 74 Lisboa PoolSharks 1:07.91 477
50m: 32.16 32.16 100m: 1:07.91 35.75

2. Luis Claudio, FERNANDES 72 Lisboa PoolSharks 1:08.78 459
50m: 32.22 32.22 100m: 1:08.78 36.56

3. Rui Alexandre, SANTOS 76 Nadadores dos Estoris 1:13.27 380
50m: 35.06 35.06 100m: 1:13.27 38.21

4. Jorge Barroca, VARELA 76 Pimpoes/Cimai 1:13.76 372
50m: 35.64 35.64 100m: 1:13.76 38.12
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 10, Masc., 100m Livres

Grupo G

1. Rui Miguel, HENRIQUES 69 Nadadores dos Estoris 1:13.03 501
50m: 35.78 35.78 100m: 1:13.03 37.25

2. Paulo Fernando, OLIVEIRA 67 Nautico Marinha Grande 1:16.77 431
50m: 36.62 36.62 100m: 1:16.77 40.15

3. Carlos Alberto, FUJAO 70 Lisboa PoolSharks 1:18.86 398
50m: 38.18 38.18 100m: 1:18.86 40.68

4. Artur Jose, PEREIRA 69 Gesloures 1:20.64 372
50m: 39.88 39.88 100m: 1:20.64 40.76

5. Fernando Jorge, LUZ 70 Masters de Almada 1:20.81 370
50m: 38.23 38.23 100m: 1:20.81 42.58

6. Vitor Santos, REIS 70 Alcobaca 1:54.23 131
50m: 54.29 54.29 100m: 1:54.23 59.94

Grupo H

1. Joao Forte, PELAIO 64 Académica de Coimbra 1:09.22 647
50m: 33.32 33.32 100m: 1:09.22 35.90

2. Antonio Jorge, MARTINHO 65 Académica de Coimbra 1:12.84 555
50m: 34.78 34.78 100m: 1:12.84 38.06

3. Antonio Fernando, SOUSA 65 Porto 1:13.65 537
50m: 35.63 35.63 100m: 1:13.65 38.02

4. Armando Joao, COSTA 63 Sporting de Espinho 1:16.09 487
50m: 35.76 35.76 100m: 1:16.09 40.33

5. Fabio, FLORIANO 63 Sporting de Espinho 1:27.71 318
50m: 40.84 40.84 100m: 1:27.71 46.87

6. Daniel Castro, TRIGO 65 Sporting Clube de Aveiro 1:28.90 305
50m: 42.94 42.94 100m: 1:28.90 45.96

7. Joao Jose, ANDRADE 62 Masters de Almada 1:52.56 150
50m: 50.98 50.98 100m: 1:52.56 1:01.58

Grupo I

1. Jaime Carlos, BENTO 61 Sport Algés e Dafundo 1:07.68 736
50m: 32.69 32.69 100m: 1:07.68 34.99

2. Jose Luis, CORREIA 59 Nadadores dos Estoris 1:30.12 311
50m: 43.63 43.63 100m: 1:30.12 46.49

3. Eduardo Jose, CARREGUEIRO 59 Vieirense 1:33.51 279
50m: 44.08 44.08 100m: 1:33.51 49.43

Grupo J

1. Jose Goncalves, SANTOS 54 Sporting Clube de Aveiro 1:42.13 253
50m: 48.13 48.13 100m: 1:42.13 54.00

2. Jose Henrique, MADAIL 54 Galitos / Bresimar 1:43.46 243
50m: 51.97 51.97 100m: 1:43.46 51.49
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 10, Masc., 100m Livres, Grupo J

Lugar Ano Tempo final Pts

3. Jose Alexandre, RAPOSO 55 Sporting Clube de Aveiro 1:44.24 238
50m: 51.12 51.12 100m: 1:44.24 53.12

4. Jose Manuel, GONCALVES 56 Masters de Almada 1:45.79 227
50m: 51.36 51.36 100m: 1:45.79 54.43

Grupo K

1. Luis Silveira, VIEGAS 47 Sport Algés e Dafundo 1:53.09 249
50m: 53.70 53.70 100m: 1:53.09 59.39

2. Manuel Jose, ESTEVES 50 Masters de Almada 1:53.72 244
50m: 52.81 52.81 100m: 1:53.72 1:00.91

3. Antonio Manuel, TAVARES 51 Sindicado Função Pública 1:57.60 221
50m: 56.48 56.48 100m: 1:57.60 1:01.12

Grupo L

1. Luis Vidigal, SALGUEIRO 45 Sport Algés e Dafundo 1:34.21 478
50m: 45.02 45.02 100m: 1:34.21 49.19
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 11 Femin., 100m Bruços 25 - 104 anos
09/05/2026 - 17:20 Resultados
RN A 1:15.04 Catarina Costa, SEQUEIRA CNLX Caldas da Rainha 29/01/2023
RN B 1:13.31 Isabel Maria, FIGUEIRA CNFA Mealhada 30/01/2010
RN C 1:14.91 Isabel Maria, FIGUEIRA CNFA Vila Franca de Xira 21/01/2018
RN D 1:14.18 Isabel Maria, FIGUEIRA CNFA Mealhada 20/01/2019
RN E 1:15.89 Isabel Maria, FIGUEIRA LDC Sines 01/03/2025
RN F 1:27.03 Maria Ines, CUNHA CGA Algés 15/06/2025
RN G 1:30.79 Maria Helena, CARMO INDANL Sines 09/03/2024
RN H 1:34.96 Maria Teresa, ANDRADE FCP Torres Novas 26/01/2025
RN I 1:43.43 Maria Isabel, TORRES AAC Torres Novas 26/01/2025
RN J 1:45.73 Luisa Bessone, BASTO SAD Plan-les-Ouates (SUI) 28/04/2018
RN K 1:55.81 Luisa Bessone, BASTO SAD Algés 06/04/2019
RN L 2:05.19 Luisa Bessone, BASTO SAD Benedita 01/12/2024
RN M 3:15.22 Nair Gomes, SA ANE Caldas da Rainha 28/01/2024
Pontos: DSV Masters 22

Lugar Ano Tempo final Pts

Grupo A

1. Carolina Lourenco, MATOS 98 Benedita SC 1:20.55 674
50m: 37.59 37.59 100m: 1:20.55 42.96

2. Ines Santos, MAGALHAES 99 Sporting Clube de Aveiro 1:31.36 462
50m: 44.45 44.45 100m: 1:31.36 46.91

3. Aosa Gislaine, BAIL 00 Masters de Almada 1:45.70 298
50m: 49.64 49.64 100m: 1:45.70 56.06

4. Cristiana Colaco, BARREIRO 00 Rio Maior 1:49.58 268
50m: 50.34 50.34 100m: 1:49.58 59.24

Grupo B

1. Mariana Costa, CABRAL 95 Nadadores dos Estoris 1:24.02 559
50m: 39.46 39.46 100m: 1:24.02 44.56

2. Kelenn Cintia, LIMA 93 CNLeiria - VOID 2:10.41 149
50m: 58.55 58.55 100m: 2:10.41 1:11.86

Grupo C

1. Ana Claudia, FERREIRA 90 Alcobaca 1:23.38 568
50m: 39.31 39.31 100m: 1:23.38 44.07

2. Sara Daniela, RODRIGUES 87 Galitos / Bresimar 1:39.10 338
50m: 46.32 46.32 100m: 1:39.10 52.78

3. Susana Pereira, LORY 87 Masters de Almada 1:46.32 274
50m: 51.69 51.69 100m: 1:46.32 54.63

4. Ana Miguel, GONCALVES 90 Académica de Coimbra 1:52.20 233
50m: 53.64 53.64 100m: 1:52.20 58.56

Grupo D

1. Francisca Pinho, MONTEIRO 82 Sporting Clube de Aveiro 1:48.10 343
50m: 50.67 50.67 100m: 1:48.10 57.43
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 11, Femin., 100m Bruços

Grupo E

1. Joana Antunes, ERVILHA 81 CNLeiria - VOID 1:37.12 508
50m: 46.10 46.10 100m: 1:37.12 51.02

2. Corinne Helene, DAMAS 80 Sport Algés e Dafundo 1:55.69 300
50m: 56.24 56.24 100m: 1:55.69 59.45

Grupo F

1. Maria Ines, CUNHA 72 Galitos / Bresimar 1:27.40 686
50m: 40.84 40.84 100m: 1:27.40 46.56

2. Teresa Margarida, SOUSA 75 Sporting Clube de Aveiro 1:34.34 545
50m: 45.38 45.38 100m: 1:34.34 48.96

3. Ana Claudia, GOMES 76 Académica de Coimbra 1:45.78 387
50m: 50.28 50.28 100m: 1:45.78 55.50

4. Cecilia Maria, ESCUDEIRO 74 CNLeiria - VOID 2:02.03 252
50m: 55.81 55.81 100m: 2:02.03 1:06.22

5. Fernanda Maria, OLIVEIRA 73 Nautico Marinha Grande 2:09.65 210
50m: 1:01.98 1:01.98 100m: 2:09.65 1:07.67

Grupo G

1. Patricia Diogenes, PEREIRA 69 Nadadores dos Estoris 1:37.03 630
50m: 46.77 46.77 100m: 1:37.03 50.26

2. Carla Vale, LENZI 67 Sport Algés e Dafundo 1:52.46 405
50m: 50.54 50.54 100m: 1:52.46 1:01.92

3. Maria Clara, SOUSA 68 Masters de Almada 2:01.77 319
50m: 58.13 58.13 100m: 2:01.77 1:03.64

4. Manuela Ribeiro, PEREIRA 71 Ba Leiria / Sk Coffee 2:07.57 277
50m: 59.54 59.54 100m: 2:07.57 1:08.03

Grupo H

1. Maria Margarida, URBANO 63 Académica de Coimbra 1:46.91 505
50m: 51.51 51.51 100m: 1:46.91 55.40

2. Maria Joao, RIBEIRO 65 Nadadores dos Estoris 1:58.02 375
50m: 57.79 57.79 100m: 1:58.02 1:00.23

3. Maria Goncalves, VASCONCELOS 64 Masters de Almada 2:00.98 348
50m: 58.47 58.47 100m: 2:00.98 1:02.51

Grupo I

1. Maria Teresa, CORREIA 61 Óbidos 2:05.55 349
50m: 59.36 59.36 100m: 2:05.55 1:06.19

2. Maria Lucia, BARBOSA 59 Sport Algés e Dafundo 2:47.99 146
50m: 1:17.98 1:17.98 100m: 2:47.99 1:30.01
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 11, Femin., 100m Bruços

Grupo J

1. Luisa Maria, PINTAO 54 Nadadores dos Estoris 1:59.33 538
50m: 57.64 57.64 100m: 1:59.33 1:01.69
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 12 Masc., 100m Bruços 25 - 104 anos
09/05/2026 - 17:30 Resultados
RN A 1:02.09 Alexandre Ferreira, AMORIM VSC Águas Santas 13/01/2024
RN B 1:02.74 Pedro Andre, SANTOS SAD Algés 16/06/2024
RN C 1:05.92 Jaime Marques, DUARTE LPS Caldas da Rainha 29/01/2023
RN D 1:05.21 Vasco Jorge, ROSARIO SAD Palma de Mallorca (ESP) 04/02/2017
RN E 1:08.29 Joao Miguel, SANTOS CNL Estarreja 21/03/2026
RN F 1:10.07 Jose Eduardo, COUTEIRO VNC Torres Novas 25/01/2026
RN G 1:14.31 Jose Samuel, DUARTE SCP Vila Franca de Xira 19/01/2020
RN H 1:18.18 Jose Augusto, VAZ CFP Torres Novas 25/01/2026
RN I 1:27.47 Luis Miguel, BERNARDO CFP Torres Novas 25/01/2026
RN J 1:31.62 Antonio Bessone, BASTO SAD Pontevedra (ESP) 22/02/2015
RN K 1:40.76 Leonel Sousa, GOMES INATEL Inatel 18/06/2005
RN L 1:53.92 Antonio Bessone, BASTO SAD Torres Novas 26/01/2025
RN M 2:34.03 Leonel Sousa, GOMES SAD Caldas da Rainha 11/04/2015
RN N 3:47.67 Virgilio Zacarias, COSTA AAC Torres Novas 05/02/2022
RN O 59:00.00 , 01/01/1800
Pontos: DSV Masters 22

Lugar Ano Tempo final Pts

Grupo A

1. Artur Rafael, SARAMAGO 97 BUZIOS - Coruche 1:08.87 730
50m: 32.63 32.63 100m: 1:08.87 36.24

2. Joao Bernardo, JORGE 97 Alpha Infiniti Athlete 1:10.48 681
50m: 33.03 33.03 100m: 1:10.48 37.45

3. Guilherme Martins, HENRIQUES 97 Pimpoes/Cimai 1:31.96 306
50m: 43.82 43.82 100m: 1:31.96 48.14

4. Leandro Andre, GRUMETE 99 Óbidos 1:58.41 143
50m: 55.98 55.98 100m: 1:58.41 1:02.43

Grupo B

1. Joao Guilherme, VIEIRA 93 Pimpoes/Cimai 1:11.60 628
50m: 33.74 33.74 100m: 1:11.60 37.86

2. Diogo Antonio, CARVALHO 93 Natacao de Valongo 1:18.26 481
50m: 36.56 36.56 100m: 1:18.26 41.70

3. David Lopes, CUNHA 96 Lisboa PoolSharks 1:20.03 450
50m: 37.10 37.10 100m: 1:20.03 42.93

4. Andre Filipe, RODRIGUES 94 Amigos da Natacao-AC 1:26.10 361
50m: 41.62 41.62 100m: 1:26.10 44.48

5. Jose Luis, ARAUJO 93 Amigos da Natacao-AC 1:29.58 321
50m: 42.02 42.02 100m: 1:29.58 47.56

6. Ricardo Duarte, LOBATO 92 Lisboa PoolSharks 1:31.54 300
50m: 42.35 42.35 100m: 1:31.54 49.19

7. Dinis Ferreira, JORGE 95 Benedita SC 1:33.86 279
50m: 43.13 43.13 100m: 1:33.86 50.73

8. Alexandre Filipe, MARQUES 95 Naval de Peniche 1:36.56 256
50m: 32.19 32.19 100m: 1:36.56 1:04.37
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 12, Masc., 100m Bruços

Grupo C

1. Luis Filipe, VIANA 89 CLAC-Entroncamento 1:07.44 835
50m: 31.49 31.49 100m: 1:07.44 35.95

2. Diogo Miguel, PAULINO 90 Alcobaca 1:16.39 574
50m: 36.55 36.55 100m: 1:16.39 39.84

3. Joao Carlos, CARVALHO 90 Lisboa PoolSharks 1:16.44 573
50m: 35.85 35.85 100m: 1:16.44 40.59

4. Jaime Gonzalez, OTAOLA 87 Lisboa PoolSharks 1:20.83 485
50m: 38.70 38.70 100m: 1:20.83 42.13

Grupo D

1. Jose Antonio, CRUZ 84 ADRCCI Monte Maior 1:31.92 331
50m: 43.79 43.79 100m: 1:31.92 48.13

2. Andre Matias, LAGOA 84 Gesloures 1:53.17 177
50m: 54.95 54.95 100m: 1:53.17 58.22

Grupo E

1. Joao Miguel, SANTOS 81 CNLeiria - VOID 1:08.19 909
Recorde Nacional Grupo E

50m: 32.17 32.17 100m: 1:08.19 36.02

2. Rui Alexandre, RITA 79 Vieirense 1:39.13 295
50m: 46.28 46.28 100m: 1:39.13 52.85

3. Nuno Silva, AFONSO 79 Académica de Coimbra 1:41.90 272
50m: 48.33 48.33 100m: 1:41.90 53.57

4. Hugo Alexandre, DIAS 80 Alpha Infiniti Athlete 1:45.73 243
50m: 50.93 50.93 100m: 1:45.73 54.80

5. Ricardo Jorge, MANO 81 Gesloures 1:54.80 190
50m: 52.82 52.82 100m: 1:54.80 1:01.98

Grupo F

1. Filipe Andre, MONTEIRO 75 Alpha Infiniti Athlete 1:29.23 426
50m: 43.13 43.13 100m: 1:29.23 46.10

2. Tiago Filipe, CUNHA 76 Amigos da Natacao-AC 1:31.63 393
50m: 44.10 44.10 100m: 1:31.63 47.53

3. Nuno Avila, FRANCA 72 Académica de Coimbra 1:33.31 372
50m: 43.38 43.38 100m: 1:33.31 49.93

4. Paulo Jorge, RASOILO 74 Amigos da Natacao-AC 1:36.38 338
50m: 48.22 48.22 100m: 1:36.38 48.16

DSQ Marco Aurelio, PEREIRA 75 Uniao Juncalense
O atleta chegou apenas com uma mão na parede.
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 12, Masc., 100m Bruços

Grupo G

1. Paulo Jorge, SILVA 70 CNLeiria - VOID 1:29.32 443
50m: 42.57 42.57 100m: 1:29.32 46.75

2. Francisco Antonio, FERRAZ 70 Pimpoes/Cimai 1:33.92 381
50m: 44.52 44.52 100m: 1:33.92 49.40

3. Joao Carlos, ANGELO 67 Pimpoes/Cimai 1:34.75 371
50m: 42.53 42.53 100m: 1:34.75 52.22

4. Jorge Miguel, FERREIRA 70 Vieirense 1:37.80 338
50m: 47.30 47.30 100m: 1:37.80 50.50

5. Luis Miguel, ARCANGELO 70 Masters de Almada 1:41.87 299
50m: 50.15 50.15 100m: 1:41.87 51.72

6. Moises Oliveira, LOBO 70 Uniao Juncalense 2:02.95 170
50m: 57.10 57.10 100m: 2:02.95 1:05.85

Grupo H

1. Antonio Fernando, SOUSA 65 Porto 1:26.91 614
50m: 42.13 42.13 100m: 1:26.91 44.78

2. Paulo Marcos, DANTAS 63 Sport Algés e Dafundo 1:26.93 613
50m: 41.71 41.71 100m: 1:26.93 45.22

3. Rui Manuel, CUNHA 64 Académica de Coimbra 1:42.11 378
50m: 49.20 49.20 100m: 1:42.11 52.91

4. Fabio, FLORIANO 63 Sporting de Espinho 1:42.76 371
50m: 48.48 48.48 100m: 1:42.76 54.28

5. Daniel Castro, TRIGO 65 Sporting Clube de Aveiro 1:47.05 328
50m: 52.16 52.16 100m: 1:47.05 54.89

6. Joao Jose, ANDRADE 62 Masters de Almada 1:54.79 266
50m: 54.24 54.24 100m: 1:54.79 1:00.55

Grupo I

1. Luis Miguel, FONSECA 59 Porto 1:39.13 467
50m: 48.00 48.00 100m: 1:39.13 51.13

Grupo J

1. Vitor Manuel, MAVIOSO 56 Sport Algés e Dafundo 1:46.46 464
50m: 50.88 50.88 100m: 1:46.46 55.58

2. Jose Henrique, MADAIL 54 Galitos / Bresimar 2:04.86 287
50m: 59.29 59.29 100m: 2:04.86 1:05.57

3. Jose Manuel, GONCALVES 56 Masters de Almada 2:16.62 219
50m: 1:07.61 1:07.61 100m: 2:16.62 1:09.01
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 12, Masc., 100m Bruços

Grupo K

1. Luis Silveira, VIEGAS 47 Sport Algés e Dafundo 2:14.83 266
50m: 1:06.07 1:06.07 100m: 2:14.83 1:08.76

DSQ Amilcar Manuel, RIBEIRAL 48 Sport Algés e Dafundo
O atleta realizou pernas alternadas durante o nado.

DSQ Antonio Monteiro, CANELAS 50 Sporting de Espinho
O atleta tocou não tocou com mãos simultaneamente na viragem aos 25 metros.

Grupo L

1. Alexandre Azevedo, GASPAR 45 Sport Algés e Dafundo 2:14.80 371
50m: 1:05.87 1:05.87 100m: 2:14.80 1:08.93
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 13 Femin., 50m Mariposa 25 - 104 anos
09/05/2026 - 17:50 Resultados
RN A 28.17 Adriana Daniela, CASTRO LSC Caldas da Rainha 26/01/2024
RN B 27.98 Sara Francisco, CRUZ ADBA Caldas da Rainha 26/01/2024
RN C 29.54 Susana Clara, GOMES CNF Funchal 16/01/2015
RN D 29.58 Susana Clara, GOMES CNF Vila Franca de Xira 19/01/2018
RN E 29.85 Susana Clara, GOMES CNF Lublin (POL) 11/12/2025
RN F 32.29 Gisela Barbosa, COUTINHO CFP Torres Novas 24/01/2025
RN G 34.00 Isabel Baptista, FERREIRA ADRCIMM Albufeira 11/12/2022
RN H 36.03 Elena Alarcon, GAMONAL LAGAC Caldas da Rainha 27/01/2023
RN I 37.59 Elena Alarcon, GAMONAL LAGAC Torres Novas 23/01/2026
RN J 49.86 Ana Maria, FERREIRA SAD Sines 04/03/2023
RN K 1:00.25 Luisa Bessone, BASTO SAD Mealhada 18/01/2019
RN L 59:00.00 start, 01/01/1800
RN M 59:00.00 start, 01/01/1800
Pontos: DSV Masters 22

Lugar Ano Tempo final Pts

Grupo A

1. Bruna Elisabete, PAULINO 97 Alcobaca 3 1 . 9 7 642
2. Raquel Fernandes, SANTOS 98 Masters de Almada 3 5 . 4 1 473

Grupo B

1. Sara Francisco, CRUZ 93 Alpha Infiniti Athlete 2 9 . 3 2 888
2. Ana Margarida, RODRIGUES 96 Galitos / Bresimar 3 0 . 7 7 768
3. Ines Filipa, COSTA 94 Fisica Torres Vedras 3 3 . 7 3 583
4. Diana Filipa, MACAS 92 Uniao Juncalense 3 5 . 4 9 501
5. Kelenn Cintia, LIMA 93 CNLeiria - VOID 5 5 . 6 1 130

Grupo C

1. Ana Claudia, FERREIRA 90 Alcobaca 3 0 . 8 3 785
2. Susana Pereira, LORY 87 Masters de Almada 4 8 . 1 3 206

Grupo D

1. Vania Raquel, LEAO 84 Benedita SC 3 6 . 5 9 513
2. Joana Margarida, GASPAR 83 Nadadores dos Estoris 3 6 . 6 4 511
3. Ana Henriques, PATO 83 Masters de Almada 3 9 . 8 3 398

Grupo E

1. Claudia Baptista, DOMINGUES 77 Sporting Clube de Aveiro 3 6 . 7 1 546
2. Joana Margarida, CAVALEIRO 78 Académica de Coimbra 4 4 . 7 2 302
3. Vanessa Mendes, INACIO 80 Rio Maior 5 1 . 3 2 200

Grupo F

1. Maria Ines, CUNHA 72 Galitos / Bresimar 3 5 . 7 5 661
2. Ana Claudia, GOMES 76 Académica de Coimbra 4 5 . 3 2 324
3. Sandra Cristina, ROMA 74 CNLeiria - VOID 1:15.73 69
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 13, Femin., 50m Mariposa

Grupo G

1. Marina Isabel, MENDES 68 Masters de Almada 4 7 . 4 9 304

Grupo H

1. Maria Manuel, FRIAES 65 Porto 4 2 . 3 8 490
2. Ana Paula, GONCALVES 65 Masters de Almada 4 4 . 9 6 411

Grupo I

1. Michelle Annette, MOORE 60 Óbidos 4 4 . 0 2 519
2. Maria Teresa, OLIVEIRA 57 Académica de Coimbra 5 7 . 3 7 234
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 14 Masc., 50m Mariposa 25 - 104 anos
09/05/2026 - 17:55 Resultados
RN A 24.81 Carlos Lopes, PEDROSA CAFBPD Funchal 23/11/2023
RN B 24.73 Carlos Lopes, PEDROSA CAFBPD Torres Novas 24/01/2025
RN C 26.08 Fabio Manuel, PEREIRA CFV Caldas da Rainha 26/01/2024
RN D 26.64 Rodrigo Martins, ALVES ANE Vila Franca de Xira 17/01/2020
RN E 27.31 Jorge Eduardo, FARIA ANE Inatel 30/05/2009
RN E 27.31 Jorge Eduardo, FARIA ANE Inatel 30/05/2009
RN F 27.52 Jorge Eduardo, FARIA SAD Mealhada 25/01/2014
RN G 27.63 Jorge Eduardo, FARIA SAD Sines 02/03/2019
RN H 29.93 Paulo Paula, CARVALHO SCP Caldas da Rainha 26/01/2024
RN I 32.06 Paulo Paula, CARVALHO SCP Torres Novas 23/01/2026
RN J 36.22 Vitor Manuel, MAVIOSO SAD Torres Novas 23/01/2026
RN K 44.56 Stephen Thomas, DYSON SAD Albufeira 11/12/2022
RN L 58.04 Antonio Bessone, BASTO SAD Évora 22/03/2026
RN M 59:00.00 start, 01/01/1800
Pontos: DSV Masters 22

Lugar Ano Tempo final Pts

Grupo A

1. Sebastian Fabricio, VILLACIS 01 CNLeiria - VOID 2 7 . 1 3 666
2. Filipe Ferreira, LUZ 98 Gesloures 2 7 . 3 5 650
3. Tiago Gabriel, LOPES 99 Sporting Clube de Aveiro 2 8 . 1 7 595
4. Joao Pedro, TARQUINIO 97 Alcobaca 2 8 . 3 0 587
5. Joao Bernardo, JORGE 97 Alpha Infiniti Athlete 2 8 . 8 4 554
6. Joao Miguel, CARDOSO 97 Gesloures 2 9 . 5 4 516
7. Joao Dinis, GREGORIO 01 Sport Algés e Dafundo 3 1 . 4 7 427
8. Ruben Eduardo, MUCHAXO 00 Nadadores dos Estoris 3 1 . 5 9 422

Grupo B

1. Joao Petinga, ALMEIDA 94 Lisboa PoolSharks 2 8 . 9 2 494
2. Luis Rafael, BRAZIL 96 Fisica Torres Vedras 3 0 . 3 4 428
3. Diogo Antonio, CARVALHO 93 Natacao de Valongo 3 0 . 6 5 415
4. Gustavo Adolfo, FERNANDEZ 95 Académica de Coimbra 3 0 . 9 6 403

Grupo C

1. Caio Sousa, GONCALVES 89 Lisboa PoolSharks 2 7 . 7 8 615
2. Nuno Filipe, SILVA 87 Académica de Coimbra 2 9 . 9 7 490

Grupo D

1. Marco Alexandre, MATOS 82 Académica de Coimbra 3 1 . 1 9 523
2. Ricardo Jorge, FERREIRA 82 Benedita SC 3 1 . 5 1 507
3. Jhonatan Andres, GONCALVES 86 Palmela Desporto 3 2 . 3 4 469
4. Marco Rafael, FERREIRA 86 Fisica Torres Vedras 3 2 . 7 0 453
5. Ruben Filipe, COELHO 82 Gesloures 3 6 . 0 3 339

Grupo E

1. Luis Alberto, ESPARRAGOZA 80 Sporting de Espinho 2 9 . 0 8 688
2. Ricardo Filipe, CARDEIRA 78 Individual de Lisboa 3 1 . 6 8 532
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 14, Masc., 50m Mariposa

Grupo F

1. Denis, PURYSHEV 74 Lisboa PoolSharks 3 3 . 3 7 518
2. Ricardo Velho, FRANCO 74 Gesloures 3 6 . 7 8 387
3. Rui Alexandre, SANTOS 76 Nadadores dos Estoris 4 2 . 7 3 247

Grupo G

1. Mario Assumpcao, NETO 71 CNLeiria - VOID 3 5 . 2 2 505
2. Carlos Alberto, FUJAO 70 Lisboa PoolSharks 3 7 . 8 5 407
3. Fernando Jorge, LUZ 70 Masters de Almada 4 0 . 1 8 340

Grupo H

1. Carlos Jorge, OLIVEIRA 64 Masters de Almada 3 7 . 2 2 480
2. Antonio Jorge, MARTINHO 65 Académica de Coimbra 3 8 . 2 3 443
3. Vitor Manuel, CARDOSO 65 Gesloures 5 3 . 2 2 164

Grupo I

1. Jose Luis, CORREIA 59 Nadadores dos Estoris 5 6 . 2 2 160

Grupo J

1. Jose Goncalves, SANTOS 54 Sporting Clube de Aveiro 5 4 . 6 1 201
2. Antonio Alves, MARCAL 55 Pimpoes/Cimai 1:04.22 124

Grupo K

1. Antonio Monteiro, CANELAS 50 Sporting de Espinho 5 0 . 9 5 296
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 15 Femin., 100m Estilos 25 - 104 anos
09/05/2026 - 18:03 Resultados
RN A 1:07.76 Bruna Martins, RIESENBERGER CIRL Sines 14/03/2026
RN B 1:08.44 Tatiana Gama, SEVIERI FCP Maldonado (URU) 11/11/2016
RN C 1:09.20 Vania Soares, NEVES VNC Torres Novas 25/01/2026
RN D 1:10.74 Sofia Martiniano, AFONSO CFP Torres Novas 25/01/2026
RN E 1:09.43 Susana Clara, GOMES CNF Lublin (POL) 10/12/2025
RN F 1:16.88 Gisela Barbosa, COUTINHO CFP Torres Novas 26/01/2025
RN G 1:20.05 Elena Alarcon, GAMONAL CNFA Vila Franca de Xira 21/01/2018
RN H 1:20.84 Elena Alarcon, GARMONAL GCNF Torres Novas 06/02/2022
RN I 1:28.24 Elena Alarcon, GAMONAL LAGAC Torres Novas 25/01/2026
RN J 1:43.31 Ana Maria, FERREIRA SAD Tomar 09/02/2020
RN K 2:12.95 Isabel Maria, RAIMUNDO SAD Funchal 16/01/2015
RN L 2:01.53 Luisa Bessone, BASTO SAD Torres Novas 26/01/2025
RN M 3:10.95 Nair Gomes, SA ANE Caldas da Rainha 28/01/2024
Pontos: DSV Masters 22

Lugar Ano Tempo final Pts

Grupo A

1. Carolina Lourenco, MATOS 98 Benedita SC 1:12.59 678
50m: 34.29 34.29 100m: 1:12.59 38.30

2. Filipa Carreira, ALVES 99 Masters de Almada 1:16.11 588
50m: 34.06 34.06 100m: 1:16.11 42.05

3. Ana Sofia, FERREIRA 99 Pimpoes/Cimai 1:21.87 473
50m: 36.95 36.95 100m: 1:21.87 44.92

Grupo B

1. Ana Margarida, RODRIGUES 96 Galitos / Bresimar 1:12.02 729
50m: 33.12 33.12 100m: 1:12.02 38.90

2. Sandra Marisa, MACHADO 93 Pimpoes/Cimai 1:36.30 305
50m: 45.54 45.54 100m: 1:36.30 50.76

Grupo C

1. Ana Claudia, FERREIRA 90 Alcobaca 1:13.95 716
50m: 35.60 35.60 100m: 1:13.95 38.35

2. Joana Pereira, BARBARA 87 Masters de Almada 1:18.28 604
50m: 37.95 37.95 100m: 1:18.28 40.33

3. Sara Daniela, RODRIGUES 87 Galitos / Bresimar 1:25.96 456
50m: 39.15 39.15 100m: 1:25.96 46.81

Grupo D

1. Ana Henriques, PATO 83 Masters de Almada 1:31.72 410
50m: 42.33 42.33 100m: 1:31.72 49.39

2. Francisca Pinho, MONTEIRO 82 Sporting Clube de Aveiro 1:46.40 262
50m: 51.92 51.92 100m: 1:46.40 54.48

3. Tania Isabel, CARREIRA 85 Alpha Infiniti Athlete 1:53.23 217
50m: 53.60 53.60 100m: 1:53.23 59.63
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 15, Femin., 100m Estilos

Grupo E

1. Helen Anne, LYNES 78 Alpha Infiniti Athlete 1:24.20 553
50m: 38.06 38.06 100m: 1:24.20 46.14

2. Joana Antunes, ERVILHA 81 CNLeiria - VOID 1:30.81 441
50m: 44.03 44.03 100m: 1:30.81 46.78

3. Sara Filipa, CORTEZ 81 Masters de Almada 1:35.73 376
50m: 46.84 46.84 100m: 1:35.73 48.89

4. Ana Figueiredo, LOURENCO 80 Nadadores dos Estoris 1:43.20 300
50m: 47.15 47.15 100m: 1:43.20 56.05

5. Monteserrat Milagros, CERVELAN 81 Óbidos 1:43.24 300
50m: 48.99 48.99 100m: 1:43.24 54.25

6. Ana Maria, MARTINS 79 Sporting Clube de Aveiro 1:48.26 260
50m: 53.78 53.78 100m: 1:48.26 54.48

7. Silvia Luisa, TEIXEIRA 79 Galitos / Bresimar 1:55.59 213
50m: 56.74 56.74 100m: 1:55.59 58.85

8. Silvia Alexandra, LOURENCO 78 Naval de Peniche 2:03.92 173
50m: 1:00.40 1:00.40 100m: 2:03.92 1:03.52

Grupo F

1. Ana Cristina, OLIVEIRA 76 Galitos / Bresimar 1:32.31 418
50m: 42.20 42.20 100m: 1:32.31 50.11

2. Juliana Sanches, ELIAS 76 Nadadores dos Estoris 1:33.44 403
50m: 43.52 43.52 100m: 1:33.44 49.92

3. Teresa Margarida, SOUSA 75 Sporting Clube de Aveiro 1:34.41 391
50m: 47.81 47.81 100m: 1:34.41 46.60

4. Raquel Alexandra, FELIZ 73 Académica de Coimbra 1:47.92 262
50m: 52.59 52.59 100m: 1:47.92 55.33

5. Sandra Cristina, ROMA 74 CNLeiria - VOID 2:21.91 115
50m: 1:12.10 1:12.10 100m: 2:21.91 1:09.81

Grupo G

1. Maria Clara, SOUSA 68 Masters de Almada 1:54.28 260
50m: 54.00 54.00 100m: 1:54.28 1:00.28

2. Eliana Marta, CASTRO 70 Sporting Clube de Aveiro 2:08.87 181
50m: 1:01.89 1:01.89 100m: 2:08.87 1:06.98

Grupo H

1. Maria Margarida, URBANO 63 Académica de Coimbra 1:37.93 526
50m: 47.58 47.58 100m: 1:37.93 50.35

2. Ana Paula, GONCALVES 65 Masters de Almada 1:42.27 462
50m: 46.25 46.25 100m: 1:42.27 56.02
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 15, Femin., 100m Estilos

Grupo I

1. Cristina Maria, OLIVEIRA 60 Natacao de Valongo 1:54.12 369
50m: 52.76 52.76 100m: 1:54.12 1:01.36

Grupo J

1. Susan Ann, WARNOK 56 Óbidos 2:12.32 250
50m: 1:03.41 1:03.41 100m: 2:12.32 1:08.91
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 16 Masc., 100m Estilos 25 - 104 anos
09/05/2026 - 18:13 Resultados
RN A 57.99 Artiom Viatcheslavovitch, POLIAKOV COL Caldas da Rainha 13/04/2019
RN B 57.07 Goncalo Teixeira, SANTOS AHBE Torres Novas 25/01/2025
RN C 59.93 Ricardo Amorim, REGO LSC Mealhada 19/01/2019
RN D 1:00.40 Ricardo Amorim, REGO LSC Torres Novas 25/01/2025
RN E 1:01.87 Miguel Alexandre, MACHADO CLIPTEAM Funchal 19/11/2023
RN F 1:04.36 Jose Eduardo, COUTEIRO VNC Torres Novas 24/01/2026
RN G 1:07.56 Jorge Eduardo, FARIA SAD Mealhada 19/01/2019
RN H 1:11.51 Jose Augusto, VAZ CFP Torres Novas 24/01/2026
RN I 1:19.93 Paulo Paula, CARVALHO SCP Estoril 10/01/2026
RN J 1:24.15 Antonio Bessone, BASTO SAD Sines 05/03/2016
RN K 1:30.37 Antonio Bessone, BASTO SAD Sines 07/03/2020
RN K 1:30.37 Antonio Bessone, BASTO SAD Sines 07/03/2020
RN L 1:49.71 Leonel Sousa, GOMES AAC Caldas da Rainha 25/04/2010
RN M 59:00.00 start, 01/01/1800
Pontos: DSV Masters 22

Lugar Ano Tempo final Pts

Grupo A

1. Artur Rafael, SARAMAGO 97 BUZIOS - Coruche 1:02.06 703
50m: 28.98 28.98 100m: 1:02.06 33.08

2. Joao Pedro, TARQUINIO 97 Alcobaca 1:04.89 615
50m: 30.01 30.01 100m: 1:04.89 34.88

3. Joao Dinis, GREGORIO 01 Sport Algés e Dafundo 1:16.79 371
50m: 35.38 35.38 100m: 1:16.79 41.41

4. Guilherme Martins, HENRIQUES 97 Pimpoes/Cimai 1:20.33 324
50m: 37.36 37.36 100m: 1:20.33 42.97

Grupo B

1. David Lopes, CUNHA 96 Lisboa PoolSharks 1:08.53 516
50m: 31.89 31.89 100m: 1:08.53 36.64

2. Andre Filipe, RODRIGUES 94 Amigos da Natacao-AC 1:22.65 294
50m: 41.44 41.44 100m: 1:22.65 41.21

3. Alexandre Filipe, MARQUES 95 Naval de Peniche 1:34.33 198
50m: 47.25 47.25 100m: 1:34.33 47.08

Grupo C

1. Diogo Miguel, PAULINO 90 Alcobaca 1:05.01 666
50m: 29.22 29.22 100m: 1:05.01 35.79

2. Jaime Gonzalez, OTAOLA 87 Lisboa PoolSharks 1:08.90 560
50m: 32.68 32.68 100m: 1:08.90 36.22

3. Luis Miguel, SANTOS 89 Fisica Torres Vedras 1:13.84 455
50m: 34.44 34.44 100m: 1:13.84 39.40

4. Nuno Filipe, SILVA 87 Académica de Coimbra 1:14.02 451
50m: 34.01 34.01 100m: 1:14.02 40.01

5. Joao Pedro, FETEIRA 88 Uniao Juncalense 1:35.66 209
50m: 45.28 45.28 100m: 1:35.66 50.38
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 16, Masc., 100m Estilos

Grupo D

1. Jhonatan Andres, GONCALVES 86 Palmela Desporto 1:20.33 412
50m: 35.91 35.91 100m: 1:20.33 44.42

2. Jose Antonio, CRUZ 84 ADRCCI Monte Maior 1:23.07 373
50m: 39.99 39.99 100m: 1:23.07 43.08

Grupo E

1. Marcos Feroldi, MAFFINI 78 CNLeiria - VOID 1:04.71 796
50m: 30.01 30.01 100m: 1:04.71 34.70

2. Daniel Luis, MENDES 78 Individual de Lisboa 1:06.13 746
50m: 30.56 30.56 100m: 1:06.13 35.57

3. John, MARQUES 80 Pimpoes/Cimai 1:08.46 672
50m: 31.95 31.95 100m: 1:08.46 36.51

4. Tiago Goncalo, RIBEIRO 80 Pimpoes/Cimai 1:28.41 312
50m: 41.01 41.01 100m: 1:28.41 47.40

5. Nuno Silva, AFONSO 79 Académica de Coimbra 1:34.69 254
50m: 46.68 46.68 100m: 1:34.69 48.01

6. Hugo Alexandre, DIAS 80 Alpha Infiniti Athlete 1:59.96 125
50m: 1:02.83 1:02.83 100m: 1:59.96 57.13

Grupo F

1. Luis Claudio, FERNANDES 72 Lisboa PoolSharks 1:23.03 364
50m: 38.55 38.55 100m: 1:23.03 44.48

2. Tiago Filipe, CUNHA 76 Amigos da Natacao-AC 1:24.02 351
50m: 40.11 40.11 100m: 1:24.02 43.91

3. Paulo Jorge, RASOILO 74 Amigos da Natacao-AC 1:33.41 256
50m: 46.29 46.29 100m: 1:33.41 47.12

Grupo G

1. Paulo Jorge, SILVA 70 CNLeiria - VOID 1:29.92 390
50m: 43.65 43.65 100m: 1:29.92 46.27

2. Mario Antonio, CAEIRO 71 Masters de Almada 1:33.20 350
50m: 43.48 43.48 100m: 1:33.20 49.72

3. Rui Miguel, HENRIQUES 69 Nadadores dos Estoris 1:35.52 325
50m: 45.45 45.45 100m: 1:35.52 50.07

4. Jorge Miguel, FERREIRA 70 Vieirense 1:35.97 321
50m: 45.89 45.89 100m: 1:35.97 50.08

5. Francisco Antonio, FERRAZ 70 Pimpoes/Cimai 1:36.93 311
50m: 50.44 50.44 100m: 1:36.93 46.49
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 16, Masc., 100m Estilos

Grupo H

1. Antonio Fernando, SOUSA 65 Porto 1:23.88 539
50m: 40.32 40.32 100m: 1:23.88 43.56

2. Joao Forte, PELAIO 64 Académica de Coimbra 1:23.92 538
50m: 38.20 38.20 100m: 1:23.92 45.72

3. Fabio, FLORIANO 63 Sporting de Espinho 1:42.68 294
50m: 50.11 50.11 100m: 1:42.68 52.57

4. Daniel Castro, TRIGO 65 Sporting Clube de Aveiro 1:45.14 273
50m: 53.74 53.74 100m: 1:45.14 51.40

5. Joao Jose, ANDRADE 62 Masters de Almada 2:07.30 154
50m: 1:04.67 1:04.67 100m: 2:07.30 1:02.63

Grupo I

1. Luis Miguel, FONSECA 59 Porto 1:36.86 389
50m: 50.04 50.04 100m: 1:36.86 46.82

2. Paulo Filipe, LUZ 59 Gesloures 1:38.64 369
50m: 49.64 49.64 100m: 1:38.64 49.00

Grupo J

1. Vitor Manuel, MAVIOSO 56 Sport Algés e Dafundo 1:25.96 735
50m: 39.33 39.33 100m: 1:25.96 46.63

2. Jose Goncalves, SANTOS 54 Sporting Clube de Aveiro 2:10.72 209
50m: 1:00.68 1:00.68 100m: 2:10.72 1:10.04

Grupo L

1. Alexandre Azevedo, GASPAR 45 Sport Algés e Dafundo 2:25.92 222
50m: 1:16.62 1:16.62 100m: 2:25.92 1:09.30
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 17 Femin., 200m Livres 25 - 104 anos
09/05/2026 - 18:28 Resultados
RN A 2:09.40 Bruna Martins, RIESENBERGER CIRL Caldas da Rainha 27/01/2024
RN B 2:06.50 Ana Paula, GRILO UDCA Inatel 22/03/2003
RN C 2:07.69 Ana Paula, GRILO UDCA Freiburg (GER) 08/05/2004
RN D 2:15.77 Susana Clara, GOMES CNF Mealhada 19/01/2019
RN E 2:23.57 Carla Santa, BARBARA FCP Vila Franca de Xira 18/01/2020
RN F 2:25.79 Carla Santa, BARBARA FCP Torres Novas 24/01/2026
RN G 2:33.38 Isabel Baptista, FERREIRA ADRCIMM Caldas da Rainha 28/01/2023
RN H 2:51.27 Maria Teresa, ANDRADE FCP Torres Novas 24/01/2026
RN I 2:57.96 Ana Maria, FERREIRA SAD Caldas da Rainha 16/04/2016
RN J 3:09.01 Ana Maria, FERREIRA SAD Sines 07/03/2020
RN K 3:28.77 Luisa Bessone, BASTO SAD Mealhada 18/01/2019
RN L 3:50.11 Luisa Bessone, BASTO SAD Benedita 01/12/2024
RN M 59:00.00 start, 01/01/1800
Pontos: DSV Masters 22

Lugar Ano Tempo final Pts

Grupo A

1. Raquel Fernandes, SANTOS 98 Masters de Almada 2:31.01 567
50m: 34.51 34.51 100m: 1:12.40 37.89 150m: 1:51.94 39.54 200m: 2:31.01 39.07

2. Bruna Elisabete, PAULINO 97 Alcobaca 2:31.30 564
50m: 33.76 33.76 100m: 1:11.55 37.79 150m: 1:51.41 39.86 200m: 2:31.30 39.89

3. Joana Teixeira, VIANA 97 CLAC-Entroncamento 2:36.83 506
50m: 36.56 36.56 100m: 1:16.11 39.55 150m: 1:57.09 40.98 200m: 2:36.83 39.74

4. Ines Santos, MAGALHAES 99 Sporting Clube de Aveiro 2:38.11 494
50m: 37.57 37.57 100m: 1:17.27 39.70 150m: 1:57.37 40.10 200m: 2:38.11 40.74

5. Cecilia Branco, ALMEIDA 97 Gesloures 2:43.34 448
50m: 37.46 37.46 100m: 1:18.32 40.86 150m: 2:01.20 42.88 200m: 2:43.34 42.14

6. Maria Teresa, MARTINS 98 Galitos / Bresimar 2:47.56 415
50m: 36.31 36.31 100m: 1:18.27 41.96 150m: 2:03.01 44.74 200m: 2:47.56 44.55

Grupo B

1. Ana Margarida, RODRIGUES 96 Galitos / Bresimar 2:19.33 733
50m: 33.35 33.35 100m: 1:09.54 36.19 150m: 1:45.98 36.44 200m: 2:19.33 33.35

2. Carolina Francisco, GOMES 95 Lisboa PoolSharks 2:37.64 506
50m: 35.94 35.94 100m: 1:15.94 40.00 150m: 1:57.02 41.08 200m: 2:37.64 40.62

3. Rita Ferreira, JORGE 93 Académico Viseu 2:39.70 487
50m: 37.93 37.93 100m: 1:18.15 40.22 150m: 1:58.62 40.47 200m: 2:39.70 41.08

Grupo C

1. Ana Claudia, FERREIRA 90 Alcobaca 2:19.88 768
50m: 33.42 33.42 100m: 1:09.50 36.08 150m: 1:45.24 35.74 200m: 2:19.88 34.64

2. Sara Daniela, RODRIGUES 87 Galitos / Bresimar 2:47.52 447
50m: 38.08 38.08 100m: 1:20.41 42.33 150m: 2:04.12 43.71 200m: 2:47.52 43.40

3. Susana Pereira, LORY 87 Masters de Almada 3:23.31 250
50m: 45.22 45.22 100m: 1:36.81 51.59 150m: 2:30.36 53.55 200m: 3:23.31 52.95

DSQ Nadia Filipa, SANTOS 90 Alcobaca
A atleta não tocou na parede na viragem aos 175 metros.
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 17, Femin., 200m Livres

Grupo D

1. Joana Margarida, GASPAR 83 Nadadores dos Estoris 2:52.10 424
50m: 39.82 39.82 100m: 1:24.89 45.07 150m: 2:08.79 43.90 200m: 2:52.10 43.31

2. Ana Raquel, AMARAL 85 Académica de Coimbra 3:08.15 324
50m: 42.57 42.57 100m: 1:31.56 48.99 150m: 2:21.26 49.70 200m: 3:08.15 46.89

3. Rita Vanessa, SOUSA 84 Gesloures 3:18.55 276
50m: 42.69 42.69 100m: 1:31.87 49.18 150m: 2:26.14 54.27 200m: 3:18.55 52.41

Grupo E

1. Claudia Baptista, DOMINGUES 77 Sporting Clube de Aveiro 2:53.52 425
50m: 39.72 39.72 100m: 1:22.81 43.09 150m: 2:07.87 45.06 200m: 2:53.52 45.65

2. Sara Filipa, CORTEZ 81 Masters de Almada 2:54.98 414
50m: 40.02 40.02 100m: 1:24.18 44.16 150m: 2:11.04 46.86 200m: 2:54.98 43.94

3. Ana Patricia, CLIMACO 81 Pimpoes/Cimai 3:18.35 284
50m: 46.20 46.20 100m: 1:35.48 49.28 150m: 2:27.75 52.27 200m: 3:18.35 50.60

Grupo F

1. Juliana Sanches, ELIAS 76 Nadadores dos Estoris 3:06.53 370
50m: 43.83 43.83 100m: 1:31.90 48.07 150m: 2:21.05 49.15 200m: 3:06.53 45.48

2. Carla Sousinha, NUNES 75 CNLeiria - VOID 3:38.37 230
50m: 48.33 48.33 100m: 1:43.89 55.56 150m: 2:41.35 57.46 200m: 3:38.37 57.02

3. Cecilia Maria, ESCUDEIRO 74 CNLeiria - VOID 4:54.28 94
50m: 53.87 53.87 100m: 1:55.61 1:01.74 150m: 2:58.53 1:02.92 200m: 4:54.28 1:55.75

Grupo G

1. Elisabete Maria, ROSA 69 Pimpoes/Cimai 2:55.64 482
50m: 40.86 40.86 100m: 1:25.89 45.03 150m: 2:11.35 45.46 200m: 2:55.64 44.29

2. Maria Manuela, FERREIRA 70 Vitória Sport Clube 3:11.14 374
50m: 45.02 45.02 100m: 1:33.09 48.07 150m: 2:22.52 49.43 200m: 3:11.14 48.62

3. Marina Isabel, MENDES 68 Masters de Almada 3:14.03 357
50m: 44.48 44.48 100m: 1:33.42 48.94 150m: 2:24.83 51.41 200m: 3:14.03 49.20

4. Carla Vale, LENZI 67 Sport Algés e Dafundo 3:23.10 312
50m: 45.56 45.56 100m: 1:37.30 51.74 150m: 2:32.30 55.00 200m: 3:23.10 50.80

5. Manuela Ribeiro, PEREIRA 71 Ba Leiria / Sk Coffee 3:51.49 210
50m: 56.32 56.32 100m: 1:55.10 58.78 150m: 2:54.55 59.45 200m: 3:51.49 56.94

Grupo H

1. Maria Joao, RIBEIRO 65 Nadadores dos Estoris 3:27.77 352
50m: 49.34 49.34 100m: 1:43.73 54.39 150m: 2:37.27 53.54 200m: 3:27.77 50.50

2. Maria Goncalves, VASCONCELOS 64 Masters de Almada 3:28.22 350
50m: 45.47 45.47 100m: 1:37.27 51.80 150m: 2:33.12 55.85 200m: 3:28.22 55.10

3. Maria Manuela, NETO 62 Natacao da Maia 3:47.82 267
50m: 51.33 51.33 100m: 1:49.52 58.19 150m: 2:49.70 1:00.18 200m: 3:47.82 58.12
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 17, Femin., 200m Livres

Grupo I

1. Michelle Annette, MOORE 60 Óbidos 3:01.02 743
50m: 41.26 41.26 100m: 1:26.85 45.59 150m: 2:14.15 47.30 200m: 3:01.02 46.87

2. Maria Lucia, BARBOSA 59 Sport Algés e Dafundo 4:57.49 167
50m: 1:04.91 1:04.91 100m: 2:21.42 1:16.51 150m: 3:38.90 1:17.48 200m: 4:57.49 1:18.59
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 18 Masc., 200m Livres 25 - 104 anos
09/05/2026 - 18:46 Resultados
RN A 1:51.39 Artiom Viatcheslavovitch, POLIAKOV COL Caldas da Rainha 01/12/2018
RN B 1:54.11 Adriano Miguel, NIZ GDNVNF Tomar 31/01/2016
RN C 1:54.01 Pedro Miguel, SILVA CFV Ponte de Sor 30/01/2011
RN D 1:56.46 Eduardo Ferreira, SEVIERI FCP Torres Novas 26/01/2025
RN E 2:03.65 Miguel Alexandre, MACHADO CLIPTEAM Recarei 08/12/2022
RN F 2:04.16 Jorge Eduardo, FARIA SAD Caldas da Rainha 12/04/2014
RN G 2:06.91 Jose Carlos, FREITAS INDNP Mealhada 20/01/2019
RN H 2:14.14 Jose Carlos, FREITAS CLIPTEAM Funchal 20/11/2023
RN I 2:29.43 Jaime Carlos, BENTO SAD Torres Novas 25/01/2026
RN J 2:39.32 Vitor Manuel, MAVIOSO SAD Torres Novas 25/01/2026
RN K 3:04.06 Stephen Thomas, DYSON SAD Albufeira 11/12/2022
RN L 3:23.85 Antonio Bessone, BASTO SAD Rio de Janeiro (BRA) 08/03/2025
RN M 4:32.76 Jose Vicente, MOURA SAD Caldas da Rainha 15/03/2025
RN N 8:10.85 Virgilio Zacarias, COSTA AAC Torres Novas 04/02/2022
Pontos: DSV Masters 22

Lugar Ano Tempo final Pts

Grupo A

1. Diogo Filipe, RODRIGUES 98 CNLeiria - VOID 2:01.40 767
50m: 29.15 29.15 100m: 1:00.62 31.47 150m: 1:31.58 30.96 200m: 2:01.40 29.82

2. Sebastian Fabricio, VILLACIS 01 CNLeiria - VOID 2:13.73 574
50m: 31.34 31.34 100m: 1:05.93 34.59 150m: 1:39.62 33.69 200m: 2:13.73 34.11

3. Joao Pedro, TARQUINIO 97 Alcobaca 2:14.42 565
50m: 31.56 31.56 100m: 1:06.24 34.68 150m: 1:41.09 34.85 200m: 2:14.42 33.33

Grupo B

1. Gustavo Adolfo, FERNANDEZ 95 Académica de Coimbra 2:18.90 451
50m: 31.14 31.14 100m: 1:05.75 34.61 150m: 1:42.07 36.32 200m: 2:18.90 36.83

2. Pedro Jorge, SANTOS 93 Sporting Clube de Aveiro 2:23.72 407
50m: 31.53 31.53 100m: 1:07.53 36.00 150m: 1:45.12 37.59 200m: 2:23.72 38.60

3. Jose Luis, ARAUJO 93 Amigos da Natacao-AC 2:32.33 341
50m: 35.59 35.59 100m: 1:15.26 39.67 150m: 1:55.43 40.17 200m: 2:32.33 36.90

Grupo C

1. Fabio Andre, POLICARPO 90 CPCD Póvoa de Santa Iria 2:14.96 563
50m: 31.66 31.66 100m: 1:05.78 34.12 150m: 1:40.93 35.15 200m: 2:14.96 34.03

2. Rui Jorge, ISABEL 89 Pimpoes/Cimai 2:43.81 315
50m: 36.81 36.81 100m: 1:18.03 41.22 150m: 2:01.82 43.79 200m: 2:43.81 41.99

Grupo D

1. Marco Alexandre, MATOS 82 Académica de Coimbra 2:25.44 469
50m: 34.01 34.01 100m: 1:10.41 36.40 150m: 1:48.34 37.93 200m: 2:25.44 37.10

2. Marco Rafael, FERREIRA 86 Fisica Torres Vedras 2:29.35 433
50m: 34.23 34.23 100m: 1:12.13 37.90 150m: 1:51.11 38.98 200m: 2:29.35 38.24

3. Amilcar Filipe, PIRES 84 CNLeiria - VOID 3:47.32 122
50m: 50.50 50.50 100m: 1:47.21 56.71 150m: 2:47.05 59.84 200m: 3:47.32 1:00.27
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XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 18, Masc., 200m Livres

Grupo E

1. Joao Miguel, SANTOS 81 CNLeiria - VOID 2:05.76 759
50m: 29.20 29.20 100m: 1:00.91 31.71 150m: 1:33.08 32.17 200m: 2:05.76 32.68

2. Andre Rosado, ROCHA 78 Pimpoes/Cimai 2:32.39 426
50m: 35.05 35.05 100m: 1:12.47 37.42 150m: 1:52.05 39.58 200m: 2:32.39 40.34

3. Tiago Goncalo, RIBEIRO 80 Pimpoes/Cimai 2:41.49 358
50m: 36.83 36.83 100m: 1:17.07 40.24 150m: 1:59.22 42.15 200m: 2:41.49 42.27

4. Joao Pedro, LIMA 77 Amigos da Natacao-AC 2:47.56 321
50m: 38.72 38.72 100m: 1:21.32 42.60 150m: 2:05.63 44.31 200m: 2:47.56 41.93

Grupo F

1. Rui Alexandre, SANTOS 76 Nadadores dos Estoris 2:40.81 396
50m: 36.57 36.57 100m: 1:16.93 40.36 150m: 1:59.16 42.23 200m: 2:40.81 41.65

2. Ricardo Velho, FRANCO 74 Gesloures 2:46.37 357
50m: 37.43 37.43 100m: 1:20.04 42.61 150m: 2:04.20 44.16 200m: 2:46.37 42.17

3. Tiago Filipe, CUNHA 76 Amigos da Natacao-AC 2:53.17 317
50m: 41.49 41.49 100m: 1:26.45 44.96 150m: 2:10.68 44.23 200m: 2:53.17 42.49

4. Rui Miguel, BEJA 76 Académica de Coimbra 2:57.76 293
50m: 38.95 38.95 100m: 1:22.93 43.98 150m: 2:09.79 46.86 200m: 2:57.76 47.97

Grupo G

1. Flavio Martins, MOREIRA 70 Académica de Coimbra 2:33.04 567
50m: 35.28 35.28 100m: 1:14.57 39.29 150m: 1:55.10 40.53 200m: 2:33.04 37.94

2. Paulo Fernando, OLIVEIRA 67 Nautico Marinha Grande 2:51.33 404
50m: 38.98 38.98 100m: 1:21.69 42.71 150m: 2:06.35 44.66 200m: 2:51.33 44.98

3. Mario Antonio, CAEIRO 71 Masters de Almada 3:01.55 340
50m: 40.78 40.78 100m: 1:26.76 45.98 150m: 2:15.43 48.67 200m: 3:01.55 46.12

4. Fernando Jorge, LUZ 70 Masters de Almada 3:02.67 333
50m: 40.87 40.87 100m: 1:27.48 46.61 150m: 2:16.27 48.79 200m: 3:02.67 46.40

5. Artur Jose, PEREIRA 69 Gesloures 3:08.44 304
50m: 44.23 44.23 100m: 1:30.60 46.37 150m: 2:19.69 49.09 200m: 3:08.44 48.75

Grupo H

1. Carlos Jorge, OLIVEIRA 64 Masters de Almada 2:32.61 715
50m: 35.76 35.76 100m: 1:14.56 38.80 150m: 1:54.18 39.62 200m: 2:32.61 38.43

2. Paulo Marcos, DANTAS 63 Sport Algés e Dafundo 2:34.47 689
50m: 35.57 35.57 100m: 1:15.38 39.81 150m: 1:55.94 40.56 200m: 2:34.47 38.53

3. Armando Joao, COSTA 63 Sporting de Espinho 2:49.00 526
50m: 38.44 38.44 100m: 1:22.45 44.01 150m: 2:06.60 44.15 200m: 2:49.00 42.40

4. Antonio Carlos, CARITA 65 Académica de Coimbra 3:02.74 416
50m: 40.72 40.72 100m: 1:27.31 46.59 150m: 2:14.84 47.53 200m: 3:02.74 47.90

5. Rui Manuel, CUNHA 64 Académica de Coimbra 3:08.54 379
50m: 41.55 41.55 100m: 1:28.93 47.38 150m: 2:18.72 49.79 200m: 3:08.54 49.82



Splash Meet Manager, 11.84087 Registered to Associação de Natação do Distrito de Leiria 09/05/2026 19:54 - Página 3

XXI Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters
Caldas da Rainha, 9/5/2026

Prova 18, Masc., 200m Livres

Grupo I

1. Jaime Carlos, BENTO 61 Sport Algés e Dafundo 2:29.18 816
50m: 34.37 34.37 100m: 1:13.20 38.83 150m: 1:51.87 38.67 200m: 2:29.18 37.31

2. Jose Luis, CORREIA 59 Nadadores dos Estoris 3:26.95 305
50m: 45.83 45.83 100m: 1:37.58 51.75 150m: 2:31.75 54.17 200m: 3:26.95 55.20

3. Josephus Stephanus, LOO 61 Óbidos 3:34.24 275
50m: 47.40 47.40 100m: 1:41.84 54.44 150m: 2:39.35 57.51 200m: 3:34.24 54.89

Grupo J

1. Jose Alexandre, RAPOSO 55 Sporting Clube de Aveiro 3:51.89 259
50m: 51.99 51.99 100m: 1:53.17 1:01.18 150m: 2:54.25 1:01.08 200m: 3:51.89 57.64

2. Jose Manuel, GONCALVES 56 Masters de Almada 4:06.55 216
50m: 54.34 54.34 100m: 1:57.36 1:03.02 150m: 3:02.91 1:05.55 200m: 4:06.55 1:03.64

Grupo K

1. Manuel Jose, ESTEVES 50 Masters de Almada 4:16.38 238
50m: 55.47 55.47 100m: 1:59.89 1:04.42 150m: 3:09.50 1:09.61 200m: 4:16.38 1:06.88

2. Amilcar Manuel, RIBEIRAL 48 Sport Algés e Dafundo 5:07.61 138
50m: 1:05.67 1:05.67 100m: 1:59.17 53.50 150m: 2:25.08 25.91 200m: 5:07.61 2:42.53


